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 تلاٍت ؾَضُ ی هجبضًِ ی یًَؽ تَؾٍ زًتط ثْطاهی

 ثؿن الله الطحوي الطحین

 الحوسلله ضة الؼبلیوي

ًوس ٍ ثطضؾی ًظطیِ ی ضقس ثطاؾبؼ . قطًت ًٌٌسگبى ّؿتینرلؿِ ای ًِ هب اهطٍظ ذسهت ثعضگَاضاى ٍ : زًتط ثْطاهی 

. آهبی اذَت قوب ّط چِ هی ذَاّس زل تٌگتبى ثگَییس ٍ ثؼس اى قبءالله گلت ٍ گَیی ذَاّین زاقت .هطآى ًطین اؾت

زض ذسهت قوب  .ثلطهبیٌس ؾَالاتكبى ضا تطریح ایي اؾت ًِ كؼلا قوب ثحج ضا ًبهلا ازاضُ ًٌیس ٍ ثؼس ؾبیط زٍؾتبى

 یي نلَات هطحوت ثلطهبییس .ّؿتین

 

 

 اللْن نل ػلی هحوس ٍ آل هحوس



 :اؾتبز اذَت

 ثؿن الله الطحوي الطحین

ٍلی ایي ثحج ًِ # ؟ًوی زاًن ًظطیِ چیؿت$ ذیلی تكٌط ٍ هسضزاضی زاضم اظ ایٌٌِ كطنتی پیسا قس ًِ هجبحج ضقس 

الاى هب زاضین ًن اؾت ٍ اظ َطكی ًیبظـ ثؿیبض ظیبز ضارغ ثِ ضقس اؾت ٍ هجبحج هْوی اؾت، ربیف زض هٌبثغ زیٌی ًِ 

زض آهَظـ ٍ پطٍضـ ًبضثطز زاضز، زض نسا ٍ ؾیوب ٍ ذیلی ربّبیی ًِ هطثٌَ ثِ تجلیؾ زیي ٍ حَظُ ی آهَظـ ٍ  .اؾت

یي ا یبزگیطی اؾت ًبضثطز زاضز ٍلَ ایٌٌِ تلاـ هب ذیلی ًبهم ثَزُ ٍ ثِ ًتیزِ ًطؾیسُ ٍلی لاظم اؾت یي ػسُ ای ثِ رسّ

یؼٌی . اگط چٌیي هجبحخی زض ربهؼِ ثبظ ًكَز ثطذی ٍهت ّب آهَظـ ّب هؼٌَؼ رَاة هی زّس. ثحج ضا ثِ رلَ ثجطًس

ثِ ربی ایٌٌِ اكطاز تطؿیت ثِ زیي قًَس ثطػٌؽ ظزُ . ّعیٌِ هی قَز ٍلی یب رَاة ًوی زّس یب هؼٌَؼ رَاة هی زّس

ًِ اظ ایي هجبحج تبییس قس ًِ ّیچ ٍ اگط ّن ًِ یي ػسُ ای  ّط هسضی ؛ثبیس ثِ ایي هؿوت اظ زیي التلبت قَز. هی قَز

 .قطٍع ًٌٌس ٍ ًبض  ًٌٌس ٍ زیسگبُ ٍ ًظطات هتؼسز ضارغ ثِ ایي هَيَع ضٍاد پیسا ًٌس

اظ ّط چوسض  ؛هُبلجن ضا چٌس ثرف هی ًٌن ٍ ؾؼی هی ًٌن ثرف ثرف ثگَین ًِ زٍؾتبى ثِ زهت ٍ ثب حَنلِ ًوس ًٌٌس

ثرف  .زض ایي رلؿِ هی قٌَین ٍ ّط چوسض ًكس یب هٌتَة یب ذهَنی ثِ هب ثطؾبًٌس قسنحجت زٍؾتبى ًِ كطنت 

 4تب  3زٍؾتبًی ًِ ایٌزب ّؿتٌس . ّؿتٌس ٍ قطًت ًٌٌسگبى هُبلت اؾت ٍ یٌی حبيطیيزض حَظُ ی ثرف ًطزى، یٌی 

 .ؾُح ّؿتٌس

 .انلا ثحج ضا ًكٌیسُ اًسیي ؾطی  1#

 .ًبهلا آقٌب ّؿتٌسى ؾطی ی 2#

 .ؾتٌسثیٌبثیي ُثطذی ّن  3#

آى ّبیی ًِ ًبهلا آقٌب ّؿتٌس ؾؼی ًٌٌس هجبحج . ثطای ّط ًسام یي ؾطی پیكٌْبزات زاضم ًِ ٍهتكبى تلق ًكَز

 20تب  10حسٍزا هي توطیجب ًٌٌس،  اؾترطادپػٍّكی ًِ ثِ شٌّكبى هی ضؾس ضا ثطای پػٍّف ّبی اضقس ٍ زًتطی 

 .هَيَع ثبقٌسزُ زاض اؾترطاد ٍ تؼطیق ّؿتٌس ػِثِ ایي ثحج ٍاهق هَيَع پػٍّكی هُطح ذَاّن ًطز ٍ ًؿبًی ًِ 

ٍز یب یي ؾطی ظزگی زٍؾتبًی ّن ًِ ّیچ آقٌبیی ًؿجت ثِ ثحج ًساضًس اظقبى هی ذَاّن ًِ ّط ثرف ًِ ًبهٌَؼ ة

 .رٌجِ ی ًوس ٍ ثطضؾی زاقتِ ثبقسهبػستب ثبلاذطُ رلؿبت ًوس ٍ ثطضؾی ثبیس . تف ًبكی ًیؿت تصًط زٌّسزاضز ٍ اؾتسلالا



 

 الله الطحوي الطحینثؿن 

 اللْن نل ػلی هحوس ٍ آل هحوس

اى قبءالله اًجیب ٍ اٍلیب ٍ اّل ثیت ٍ ثِ ٍیػُ  حًطت ثویِ الله ًظط ذبل ثِ ایي رلؿِ زاقتِ ثبقٌس نلَاتی ػٌبیت 

 .ثلطهبییس

ضآى ثحخی ثِ ًبم ًِ آیب زض م ثَززض حَظُ ی ضقس اٍلیي ؾَالی ًِ ثطای هب هُطح قس ٍ هب ضا هَضز ؾَال هطاض زازًس ایي 

 هُطح قسُ اؾت یب ًِ؟ هخلا زض ًَزًی چِ ًٌین یب زض ًَرَاًی چِ ثطذَضزی زاقتِ ثبقین؟ "ؾي"

 "؟ذیطیب  ّؿت "ؾي"آیب هَيَع هطتجِ ثٌسی زض ضٍایبت ٍ آیبت  ": یؼٌی هسذل ٍضزی هب ایي ؾَال ثَز

ى ٍ هخلا ؾَضُ ی هطین ضارغ ثِ حًطت زض هطآى ٍهتی تَضم هی ًٌیس توطًع ظیبزی ضٍی ؾي ًیؿت، زض ؾَضُ ی لووب

ٍلی ایٌٌِ زضٍُ ی اٍل ایي اؾت ٍ زٍضُ ی زٍم زض هطآى ثِ ٍيَح . ػیؿی ٍ چٌس هَضز هرتهط زیگط هُطح قسُ اؾت

هب ایي ضا ثِ ػٌَاى یي پػٍّف تلوی ًطزین ٍ اظ هؿیطّبی هرتلق  .چٌیي اؾت زض ٍّلِ ی اٍل ثِ ظبّط زیسُ ًوی قَز

 :هؿیط هَضز ثحج هطاض زازین 4الی 3م یؼٌی هؿبلِ ی ضقس ضا اظ ثِ ایي هؿبلِ پطزاذتی

 #تب  –اظ $ آیب ذساًٍس ثطای اًؿبى ضتجِ ثٌسی هبئل قسُ اؾت ٍ هی قَز ایي ضتجِ ثٌسی ضا احهب ًطز؟  1#

 . ضكتین ضقسهطاتت ٍ زضربت اًؿبى ًیع ثطایوبى ؾَال قس ًِ ؾطاؽ ٍاغُ ی ّسایت ٍ  2#



اذتهبل زازُ اؾت ًِ ثِ زیگط هَرَزات اذتهبل ًسازُ اؾت ٍ لاثس زض ایي ذساًٍس چِ چیعی ضا ثِ اًؿبى  3#

اذتهبل كًل ٍ ًطاهت ذبنی ثِ اٍ زازُ اؾت پؽ ثطضؾی ٍاغگبًی ًِ ذبل اًؿبى اؾت ٍ آیب ثیي ایي ٍاغگبى 

 #ثطضؾی ًوبلات اًؿبى ثِ نَضت ضتجِ ثٌسی ٍ ؾیط ثٌسی آى $ ضاثُِ ی ضتجِ ای ٍرَز زاضز یب ذیط؟ 

 . ثطای هب هُطح قس "الاًؿبى"ٍاغُ ی : اٍل  زض هحَض

 .ٍ لَاظم آى "ؿی "ٍ  "ضقس"ُ ی ٍاغ: زض هحَض زٍم

 . ...ذیط ٍ قط ٍ ٍ حبلت يسّ زاضًس هخل حؿي ٍ ؾَء، ٍاغگبًی ًِ هطثٌَ ثِ اًؿبى اؾت : زض هحَض ؾَم

اظ ثِ ذیلی  "الاًؿبى"ثطضؾی ٍاغُ ی  یؼٌی ثب. ّب ثِ تٌْبیی ثطای اؾترطاد ؾیط اًؿبى ًلبیت هی ًٌسّط ًسام اظ ایي هؿیط

 ".ٍاغگبى يس"ثطضؾی یب ثِ تٌْبیی  "ضقس "زؾتبٍضزّب هی ضؾیسین یب 

 .ثحج كؼلی ثحج تللیوی اؾت ًِ زض ػیي ربهؼیت ًَاههی زاضز ًِ هي زض ًوس ذَزم ایي ًَاهم ضا هُطح ذَاّین ًطز

ُ ترطاد قسُ اؾت ٍ ثؼس اظ ایٌٌِ ٍاغّبی ترههی اؼ ٍ ٍاغُ. ٍاغُ ای ثَزُ اؾتًبضانلی زض ٍاهغ،  روش شناسیاظ ًظط 

 3ؾَال ایي اؾت ًِ چطا ایي  .یسا ًطزُ اًسحهحَض، َی یي ػولیبت تحلیل ػولی ثب ّن ًظن  3ّب اؾترطاد قسُ زض ایي 

 . هحَض ًیؿت؟ اقٌبلی ًساضز، ثلِ پیكٌْبز ذَثی اؾت اگط هحَضی پیكٌْبز قَز 4هحَض اًتربة قسُ اؾت ٍ چطا 

زض ازاهِ . هحَض انلی اًتربة قسُ اًس؟ ایي ثحخی اؾت ًِ هبثلیت ثطضؾی زاضز 3ؾَال ایي اؾت ًِ چطا ایي  اگط ٍلی

 .ذَاّین زاقتهحَض انلی  3تَيیح ضارغ ثِ ایي 

 : پؽ اٍلیي ثحج

 ايبكِ ًٌطزین؟ هحَضزیگطی هحَض اًتربة قس ٍ  3چطا ایي 

ثحج ضا رلَ ثطز ٍ ٍظیلِ ی ذَزم  ،ی قس ثب ّوبى هحَض اٍلهحَض اؾت، ػطو ًطزم م 3هٌظَهِ ی ضقس هحهَل ایي 

هی زاًن ًِ زض ایي رلؿِ زًجبلِ ّبی ثحج ًِ هی قَز ضٍیف ًبض ًطز ضا ذسهت زٍؾتبى هُطح ًطز ٍ گلت ًِ ایي 

ٍ آًچِ ًِ زض شّي هي اؾت ثؿیبض ػظین تط اظ ایي  .ثحج كؼلی ًؿجت ثِ آى چِ ًِ ثبیس َطاحی قَز ذیلی ًن اؾت

 .اؾت

 :"الاًؿبى"حج ة

 .ٍاغُ ّبیی ضا ًِ زض حَظُ ی اًؿبى اؾت ضا روغ آٍضی ًطزین، ذلانِ اـ اظ ّوبى ذلوت آؿبظ هی قَز

هطاض گطكتي زض هطاحل هرتلق  ٍقطٍع هی قَز  "َیي"ثركی اظ آیبت ضارغ ثِ ذلوت اًؿبى اؾت، زض ًحَُ ی ذلوت اظ 

زض آیبت هرتلق ثیبى ّبی هتلبٍتی ٍرَز ... . ػظبم ٍ لحن ٍ ایٌٌِ آة ٍ ذبى، ًُلِ، ػلوِ ، هًـِ ٍ . هی ًٌس هُطحضا 

ثؼس ذساًٍس زض آیبت اًؿبى ضا زلالت هی زّس ًِ ّط ًؿی ثِ ایي هَيَع ًگبُ ًٌس ثبیؿتی یي ؾطی حوبیوی ضا  .زاضز

یؼٌی ٍهتی ثِ ایي  ؛زیسى ظًسگی گیبّبى ٍ حن ثَزى ذسا زٍهطتجِ ظًسُ قسى ٍ ،زضى ًٌس هخل ثطاًگیرتي، آهسى هیبهت



هطتجِ زلالت هی زّس ثِ حن ثَزى ٍ تَاًب ثَزى ذَزـ زلالت هی زّس ًِ زض اًؿبى ّن ثبیس یي ؾطی اتلبهبت ثیلتس  7

ضٍح  اظ ّویي رب هؼلَم اؾت ًِ اگط ذَاؾت ثِ ذلن آذط ثطؾس ثبیس گبم ثِ گبم رلَ ثطٍز ٍ ایي ََض ًیؿت ًِ یي هطتجِ

هب اظ ّوبى اٍل . زض اًؿبى زهیسُ قَز ثلٌِ ثبیس اظ اؾتؼسازی ثِ اؾتؼساز زیگط ٍاضز قَز تب هبثلیت ًلد ضٍح ضا زاقتِ ثبقس

هٓخَل  حلِهطحلِ هوٌي اؾت زض هطاحل ثؼسی ّن ثبقس ٍ ایي مِ 7زیسم ًِ ّویي . هطحلِ هْن رلَُ ًطز 7ثطایوبى ایي 

هطحلِ ای ثَزى اًؿبى گوبًِ ظًی اـ اظ ایي رب ثِ  7ایسُ ی ... . زـ ًَرَاًی اؾت ٍ ًِ ثؼس اظ تَلس، َلَلیت ٍ ثغ. ثبقس

هطحلِ اؾت ٍ  5ًِ الجتِ ثؼًی ثگَیٌس ًِ  هطحلِ هجل تَلسـ ثیبى ًطزُ اؾت؛ 7ذساًٍس ثطای اًؿبى . شٌّوبى ضؾیس

 .آیبت ٍ ثیبًبت هتلبٍت ًوتط ٍ ثیكتط ٍرَز زاضز

، اگط ًؿی ضٍی ثحج ضقس هَيَػبت ضا ثطای پػٍّف هُطح ًٌن لاى چَى ثٌب قسهي ا. ثؼس ضٍی ذلن اظ ػلن هی آیس

ثِ ػٌَاى یي  هخل ًبض ًٌس، هوٌي اؾت ًِ ایي ضا ًبض ًٌس ٍ ثِ نَضت... هطحلِ ی َیي ٍ ػلوِ ٍ هًـِ ٍ  5كوٍ ضٍی 

 7هؼٌبیی زّین ٍ ایي  ًُلِ ضا تَؾؼِ. آة + تطاة : ًظبم ضتجِ ثٌسی ثپصیطین ٍ َیي ضا هؼٌبی لـَی اـ ضا لحبِ ًٌین

هي ایي ًبض ضا . اظ ًبض زض هی آیساؾت ٍ ذَة ّن ... ی ٍ ًَرَاًی ٍ هطحلِ ذَزـ هطاحل ضقس هی قَز ًِ ذَزـ ًَزى

ؾَضُ ّبیی هخل حذ ٍ . ًِ ذیلی ذَة هی تَاى لٌگط اًساذت ٍ هی تَاى ثب ایي آیبت ثبض ضا ثؿت  اؾت ًٌطزم ٍلی ربیی

 .زىًوي ًي ذیلی ذَة هی تَاًٌس ا زض ایي ظهیٌِهَهٌَى ٍ اًجی

اؾت ثؿیبض ثبقٌَُ اؾت ثب ایٌٌِ آزم ّب كٌط هی ًٌٌس ًِ ایي آیبت ًوم ّبی اًؿبى  "ًؿبىالا"ٍاغُ ّبیی ًِ ضارغ ثِ 

ٍ  ءَجن ایي ًبضی ًِ ًطزین، ٍهتی هی گَیین ًِ اظ ػلن ذلن قس ٍ اؾتـٌب. اؾت ٍلی ایي ّب ًوم ّبی اًؿبى ًیؿت

ًِ اًطاهف هی ًٌین، ًوی ذَاّین ثگَیین ًِ اؾتـٌب هی ًٌس ٍ َـیبى هی ًٌس ثلٌِ هی گَیین اظ اى زاضز هی گَیس یَؾ

 ثِ ؾوتذسا اًصاض هی زّس ثِ اًحطاكی ًِ زض حَظُ ی اًؿبى اتلبم اكتبزُ ٍ . نطاٌ هؿتوین ثطٍثِ ؾوت . آى َطف ثطٍ

. ًٌس ٍ ثی ًیبظی اٍ ضا ثِ َـیبى زچبض هی ًٌس ءاىاى ًجبیؿتی اؾتؾاًؽ. ثبلایی هی تَاًس آى هؿوت ًطهبل ضا ثِ زؾت آٍضز

 الَّصِى ضٓثِّيٓ ثِبؾنِٕ اهْطَأْ "هی ذَاّس اٍل ؾَضُ ثگَیس ًِ " #7ٍ 6ػلن  $اؾتَٕـٌْىٓ ضَّءٓأُ ىاَ. لَیُْٓـىَ الْبًؿٓبىَ إِىَّ ًلاَ "

ثطٍ ثِ ؾوت هطائت   " #5$یٓؼٕلنَٕ لنَٕ هٓب الْبًؿٓبىَ ػٓلَّنٓ#4$ثبِلوَْلنَِ ػٓلَّنٓ الَّصِى #3$الْأًَْطَمٔ ضٓثُّيٓ ٍٓ اهْطَأْ#2$ػٓلَنٍ الْبًؿٓبًَوِيْ ذَلَنَ#1$ذَلَنَ

ایي یي اؾتؼساز اؾت ٍ یي ًوُِ يؼق زاضز ًِ اٍ ضا ثِ پؽ  !، آى َطف ثطٍاظ. ٍ ػلن ، ػلن ثِ ایٌٌِ ذسا تَ ضا هی ثییٌس

 كىِ الْبًؿٓبىَ ذَلوٌََْب لوََسٕ "ؾَضُ ی تیي اؾت ًِ  هسل یي اؾت ًِ هخلهی ًكس ٍ یي اػلی ػلیٍّ اؾلل الؿبكلیي حًیى 

 یسقوب ثطٍ" #6$ٍىٍهويُ ؿَیطْ أَرٕطٌ كَلَْنٕٔ الهَّبلِحبٓتِ ػٓوِلَُاْ ٍٓ ءٓاهٌَُٓاْ الَّصِیيَ إلَِّب#5$ؾٓبكِلِیيَ أَؾٕلَلَ ضٓزٓزًَٕبُٔ حنَُّ #4$توََِْینٍ أَحٕؿٓيِ

رٌؿف ضٍی . ییي ضا زضى ًٌیٍلی تَنیق اؾلل الؿبكلیي هی ًٌس تب قوب ایوبى ٍ ػول نبلح ٍ اػلی ػل ّب "االّ "ؾطاؽ

اء حًطت ضّذیلی ربلت اؾت ًِ هی تَاًیس یي هسل هطاحل ضقس ثطاؾبؼ ًیبظ ًبض ًٌیس ًِ ذُجِ ی ؽَ. ّبؾتًیبظ

 . ایي ًَػی هسل اؾترطاد زٍضُ ّبی ضقس ثطاؾبؼ ًیبظّبؾت. یسضحلِ ثِ هطحلِ ٍ ثِ ضاحتی زض هی آاهیطالوَهٌیي اؾت ٍ م

اؾت ّط ًسام یي  9الی  8هٌظَض ایي اؾت ًِ ّط ًسام اظ ایي ًوَزاضّب ًِ زض حَظُ ی اًؿبى اؾت ٍ ًن ًیؿت ٍ حسٍز 

قسُ  هحَذیلی اظ هُبلت ثَزُ  ّبی هتؼسزقٌبل اٍل هٌظَهِ ی ضقس ضا چِ گطكتن؟ چَى هحَضزؾتگبُ ضقس اؾت، هي اِ

 . ثِ ًظط هی ضؾس ًِ ایي ّب ثؿیبض زهین  اؾت. اؾت



ًِ ایي اًؿبى ّلَع ٍ  " #49$هٌٌٌََُ ٍؼٌكیَٓ الكَّطُّ هَّؿَِّٔ إِى ٍٓ الْرَیطْ زػٔٓبءِ هِي الْبًؿٓيُ مٔیٓؽٕ لَّب " اؾت ًِ كهلتزض ؾَضُ ی 

هطاحل . ایوبًی زاقتِ ثبقی ًِ چٌیي ًكَیثبیس  ثلٌِ ای اًؿبى اؾت ًوی ذَاّس ثگَیس ًِ ثِ ایي هؿوت ثطٍز... هٌٌَ ٍ 

ًِ زٍ  "الاًؿبى"ثیي  ایي ضا چگًَِ هی تَاى زض آٍضز؟. ضا اظ هٌظط اػتوبز، ایوبى ٍ اؾتوطاض ٍ ػسم ايُطاض هُطح هی ًٌس

ًْبیت ثسی اٍ ًِ تخجیت اٍ اظ َطكی  اثتسای تَلس ٍ زض زًیب اؾتثِ ػٌَاى اًؿبى زض   "اًؿبى"ٍؾٍ زض . ٍرِ پیسا هی ًٌس

# . اتلبهب زض ّوبى ؾَضُ ّبؾت هخلا ؾَضُ ی ی َّز $ اظ آى َطف ّن ٍاغُ ّبی اذجبت " ... یئَؼ، رعع ٍ هٌٍ ٍ  "اؾت 

 . ثرف پیسا هی ًٌس 3ثٌبثطایي 

ایت ثطزاض رْت زاضز یي رْت هخجت ٍ رْت هٌلی زاضز، یي ثی ًْبیت هخجت ٍ یي ثی ًِیي ثطزاض زض ًظط ثگیطیس، 

هسضد هی . ٍ یي ٍؾٍ زاضز ٍ ثویِ اـ قوبضُ گصاضی هی قَز هخلا ذیلی هٌٌَ، تب اًساظُ ای هٌٌَ ٍ هی ضٍی ثبلا . هٌلی

یي ًِ اثلیؽ اؾت ًِ هی گصاضین ٍ پبی هرجت ضا ثبلای ثبلا. هی ًٌٌس ّبضٍاى قٌبؾبى ظیبز اظیي ًبض. ًٌیس ٍ ثبلا هی ضٍیس

هرجت یؼٌی هُوئٌی ًِ هی تَاى ثِ آى تٌیِ ًطز یؼٌی ًِ تٌْب ذَزـ » . ًٌیس دًباهیستطیي كطز اؾت ٍ ّویٌَُض هسضّ

زض ؾَضُ ی َّز ٍ  ٍ .هخل هبلي اقتط اؾت هحٌن اؾت ًِ ثلٌِ هی قَز اهطی ثِ اٍ زاز ٍ چكن ثؿتِ ثِ اٍ اَویٌبى ًطز

 «.حذ اؾت

ٍ ٍاغگبى ًویٌِ ٍ  زاقتٌِ، َیق ایي ّب پیكٌْبز اؾت، قوب ًتبة التحوین ضا ًِ ًگبُ هی ًٌیس ٍاغُ ی رعع یب هي

ذت هی تَاًیس ثگَییس ًِ ًَزًی ایي ََض اؾت ٍ ثؼس چٌیي . ثیكیٌِ زاضز ّویي ّب ضا ٍهتی هی چیٌیس هسضّد هی قَز

 . ٍاغُ ّبی هطآى اظ ًظط هؼٌبیی زاضای َیق ّؿتٌس ٍ قست ٍ يؼق زاضًس.... . هی قَز ٍ ثؼس 

 . ٍز ٍ ثبظ ّن زؾتگبُ ضقس هی زّسثؼسی ّن ضٍی ضحوت ٍ ًؼوت هی ض"الاًؿبى " 

.  "ذهین هجیي"ثؼس ضٍی رسل هی آیس . ثؼس ضٍی ًلط ٍ قطى هی آیس. يطض ثؼس ضٍی يطّ ٍ. هی آیس "ػزلِ"ثؼس ضٍی 

زض ضقس هی گَیین تَ ثطٍ اًؿبى . ایي ّب ّط ًسام یي زاؾتبًی زاضز ٍ زاضز ثِ اًؿبى اظ یي ظاٍیِ ٍ هرتهبت ًگبُ هی ًٌس

 .ّب زضرِ ثٌسی ًيضا اظ ایي ظاٍیِ 

زاضز ٍ  "تب  _اظ "ثَز ًِ احجبت قس ًِ ثٌب ثط ًظط آیبت هطآى اًؿبى یي هب اظ ایي هحَض اٍل تٌْب اؾتلبزُ ای ًِ ًطزین ایي 

ًِ هی ذَاّس ّسایت ٍ هی زاًس  ضا اًؿبى َجؼی ٍ تطثیت ًكسُ  "الاًؿبى"ٍ . اٍلف ثی تطثیت اؾت ٍ ثبیس تطثیت قَز

یي تطثیت ثبیس زض اٍ ضخ زض ٍاهغ ٌَّظ تطثیت الْی زض اٍ ضخ ًسازُ اؾت ٍ ایي احجبت هی ًٌس ًِ ا. ػول زض اٍ ًهت قَز

هوٌي اؾت ًؿی ثگَیس ًِ ایي ٍايح اؾت ٍلی هب ّویي ثسیْی ضا هی ذَاؾتین ثجیٌین ًِ . زّس ٍ ثبیس زض اٍ هسضّد ثبقس

 .ًِ هَيَع ّط ًسام چوسض هی تَاًس ثبقٌَُ ثبقس ٍ ایي زض شٌّن ّؿت. چَُض ثَزُ اؾت ذیلی چیعّبی زیگط یبزگطكتین

 :ض اٍل زاضیس ثلطهبییساگط ًٌتِ ای ضارغ ثِ هحَ

 :قوب ثطای ضٍـ قٌبؾی ایي ًبض هلطٍيِ ّبیی زاضیس: زًتط ثْطاهی

 .ذسا ّؿت، پیبهجط ّؿت، هطآى ّؿت: اؾتبز اذَت



اظ ضقس چیؿت، هب ثبلاذطُ لاظم اؾت ضٍی یي هلَْهی تَاكن ًٌین ٍ ثؼس ضٍی تجییي ٍ ًكق ٍ قوب تؼطیق  :زًتط ثْطاهی

 .ثطٍینرلَ ًوَزاضّب 

 ثحج هب ایي اؾت ًِ زاضین ثطضؾی هی ًٌین آیب پیكطكت زض اًؿبى تسضیزی ّؿت یب ذیط؟ : ذَتاؾتبز ا

ًِ هوٌي اؾت ثطذی ثگَیٌس ًِ  ّویي ًِ هی گَییس پیكطكت زاضیس ثحج ضا ثِ ؾوت ذبنی هی ثطیس ظیطا: ثْطاهی زًتط

ؾت ًِ تؼطیلی اضائِ زّیس ًِ هٌظَض اٍلیي ذَاّف هي ایي ا. پؽ ایٌگًَِ هَيغ گیطی زاقتِ ایس. انلا پیكطكتی ًیؿت

اتلبم هی اكتس ٍ ٍیػگی ّبیی  اًؿبى ًَػیزض هزوَػِ ی تـییط ٍ تحَلاتی ًِ اظ ثسٍ ذلوت  " هخلا هي اظ ضقس ایي اؾت

 ثْتط اؾت اٍل یي تؼطیلی ".ًؿت هی ًٌس ٍ نلبتی ضا ثطٍظ هی ًٌس ٍ زض زٍضُ ای ثِ قٌَكبیی یب ثِ حًیى هی ضؾس 

اقبضُ ی ... ، حًطت آهبی اذَت زض ایي ًلیسٍاغُ ّبی ضقس ٍ ؿی ٍ حؿي ٍ ؾَء ٍ ًٌتِ ی زٍم. قیناظ ضقس زاقتِ ثب

ایي . ذَثی ًطزیس ًِ ایي یي ثطآٍضز هبثل تـییط اؾت ًِ هوٌي اؾت هحَضّب هتؼسز ثبقس ٍ ایي ّب احهبء تبم ًیؿت

ٍلی زض ایي . توطیط آذطیي توطیط ًجبقسهربَجیي ضا ثبظ هی گصاضز ًِ ایي  زؾت زؾت قوب ٍ ّن ّن ذیلی ذَة اؾت ًِ

ّب ٍ هطیٌِ ؾبظی ایي ّب ًِ هخلا حًطت ػبلی زض ایي ًوَزاض. هی قَزهؿوت ؾَال ذیلی ًلیسی ٍ ذیلی اؾبؾی ایزبز 

ایي هوبضًِ ّب  ؛... ٍؼ هٌٌَ ٍ رعٍع ٍ ذیطذَاّی اًؿبى یب یب ثیي یئ... ثیي َـیبى ٍ اؾتـٌب ٍ ذلن اظ ػلن ٍ اًطام ٍ ػلن ٍ 

ثطذی اـ ثِ ّوبى تؼطیق اٍلیِ ثطهی گطزز ًِ ًوی زاًین ضارغ ثِ چِ چیعی نحجت هی ًٌین، . ؾَال ایزبز ًطز یي

ثِ ًظط هی ضؾس قبیس زض ًتبة الاى ربی ایي ثحج . ضارغ ٍیػگی ّبی ضقسی، ذلوی یب نلبت اًؿبى نحجت هی ًٌین

ضٍاى قٌبؾی اهطٍظ اظ ضقس ایي اؾت ًِ هب هی  زض چبضچَة ػلن هتؼبضف تهَض هب "يطٍضی اؾت ٍ آى ثحج ایي اؾت ًِ 

ذَاّین زضى ًٌین ًِ كطظًس اًؿبى ٍارس چِ ظهیٌِ ّبیی اؾت، ٍارس چِ ٍیػگی ّبیی اؾت ًِ ثب ذَز هی آٍضز ٍارس چِ 

زضى كطآیٌس  ثلٌِ .م ثٌسی ؾٌی ًیؿتیپؽ كوٍ یي توؽ. ظطكیت ّبیی اؾت ًِ هی تَاًس ایي ٍیػگی ّب ضا هتحول قَز

اؾت هؼلَم ًیؿت ًِ ضارغ ثِ  "ًؿبىالا"، اؾتٌبزاتی ًِ ضارغ ثِ پؽ ثب تَرِ ثِ ًٌتِ ی زٍم. ى اؾتحَل اًؿبتـییط ٍ ت

هجل اظ ایي ثبیس تٌلیق ایي ّب  .. ...تحَلات، تـییط اظ ٍيؼیتی ثِ ٍيؼیت زیگط اؾت ٍ  اؾت؟ نلبت اؾت؟ چِ پسیسُ ای

ًِ انلا نلت ًیؿت . هخلا َـیبى یي نلت ؾلجی اؾت یب یي ظهیٌِ اؾت ًِ هی تَاًس نلت هخجت قَز. هكرم قَز

ثِ ًظطم حساهل ایي زٍ هُلت ضا . ٍ یي رْت گیطی اؾت ٍ اًؿبى ّب ثب اًتربة یي رْت ضاّكبى هتلبٍت هی قَز

 .تَيیح ثلطهبییس

یس ًٌتِ ام اّویتی ًساضز، ٍلی احؿبؼ هی ًٌن ًِ یي رؼجِ ؾیبّی ّؿت ًِ ّوِ چیع ضٍی آى ًوی زاًن قب: حًبض

ًِ ایسُ ّبی هتؼسزی اظ َیي لاظة ٍ  زازُ قَزّوِ ی ایي ّب ٍهتی تَيیح .  اؾت "ٍاغُ قٌبؾی" رؼجِ ؾیبُ اؾت ٍ آى

ُ ٍهتی ذَزـ ضا ًكبى هی زّس ًِ ثِ ایي ّب ایسُ اؾت، ایي ایسضا قبهل هی قَز، هطاحلی اظ ضقس اًؿبى ٍ  اؾت؛... 

قوب هسام ثب لـت ّب ًبض هی ًٌیس ٍ قوب تب اثعاض ٍاغُ قٌبؾی ضا ثِ هربَت ًسازُ . ًتیزِ ثطؾس ٍ ضٍی ضقس اًؿبى ثیبیس

ایي هبثل كْن  چٌس ًلط آظهبیف ًٌین ٍ ثطضؾی ًطزین چٌیي قس؛ثبقیس تَاى ًوس ًیؿت، هخلا ٍهتی ثگَییس ًِ ایي ضا ضٍی 

. ایي ٍاغُ ّب اگط ربی ذَز ضا پیسا ًٌٌس ًِ ذَة اؾت. هجَل زاضم، ََل هی ًكس. هس تئَضی اهٌبى پصیط ًیؿتى. اؾت

ایي ًَػی ضٍـ قٌبؾی اؾت ًِ ضٍـ قٌبؾی ّن . هخلا زض ؾَضُ ی ػلن هی گَییس ًِ اؾتـٌب ثِ ػلن هطتجٍ هی قَز

 .اثعاض ًوس ایٌزب ٍرَز ًساضز ثِ ًظط ثٌسُ. ثبیس ًوس قَز



ى َلغ ثحج ضا یي ربیی هطاض زازم ًِ ًیبظی ثِ ایهي ذَزم ٍاهق ثِ ایي ثحج ّؿتن ثِ ّویي زلیل مٓ: اذَتاؾتبز 

ذساًٍس زض هطآى ثِ ًیبظّبی هتٌخط ٍ »هب ؾطاؽ هطآى ضكتین ثب یي ؾَالی، . ّوبى حطف آهبی زًتط اؾت. نحجت ًجبقس

؟ ذساًٍس زض هطآى تسضیذ زض ....اؾت یب كطآیٌس اؾت یب اظ رٌؽ نلت  «هتٌَع اًؿبى زض هطآى اقبضُ ای زاقتِ اؾت یب ًِ؟

ًِ زض هوبم تٌبهل اًؿبى هی گَیٌس ًِ اًؿبى اظ حًطت آزم اؾت یب اظ ؿیط  ّویي. حَظُ ی اًؿبى ضا چگًَِ گلتِ اؾت

اى ّب ایي تسضیذ چَُض اؾت؟ آیب هخجت یب هٌلی یب تَ. آزم؟ هب ًوی ذَاّین تٌبهل ضا ثگَیین ٍلی قجیِ ایي رطیبى اؾت

هب زض تجییي ایي اؾت ًِ هطآى چگًَِ ثطذَضز . هب الاى زض هؿٌس تؼطیق ٍاغُ ًیؿتین. هبؾتثِ چِ ًحَی اؾت؟ ایي ؾَال 

ثطذی ّب نلتی، ثطذی . ّویي ًِ ایي ٍاغُ ضا ثطضؾی هی ًٌین. اؾت  "الاًؿبى "ُ ی ظ ّویي ٍاغاٍلیي چی. ًطزُ اؾت

تِ اؾت ٍلی زض ؾَضُ ّب ًرَاؾتِ ًِ اًؿبى ظلَم رَْل ثوبًس زض ؾَضُ ی ثلِ ذسا گق. هَارِْ ای ٍ ثطذی كطآیٌسی اؾت

 احعاة هی گَیس ًِ هی ذَاؾتین ًِ ثِ نسم ثطؾس ٍ اػلام هی ًٌس ًِ ثطذی ثِ ًلبم گطكتبض قسًس ٍ هؼلَم هی قَز ًِ

ظ ضاُ ّبی ًكق، ثلِ زض هطآى اقبضُ ًطزُ اؾت ًِ یٌی ا. ایي ظلَم رَْل هی تَاًس ثِ ًلبم ثطؾس یب ثِ نسم ثطؾس

هخلا هب یي هوهسی زاضین . اظ ایي هؿوت كوٍ ثِ ّویي اًتلب هی ًٌین ٍ ٍاضز رؼجِ ؾیبّف ًوی قَین. اؾت "الاًؿبى"

 ،هی گَیین ثجیٌیس ایي رب ّن ربی ذَثی اؾت ٍلی ًوی ذَاّین ایٌزب ؾتبضُ ثجیٌین زض هؿیط ٍ هی ذَاّین ثطٍین ًَیط،

ض ًوس زض ضٍم ٍلی یي ذٍ هوبؾی تْیِ هی ًٌین ٍ ًؿی ّن ًوی تَاًس ایي ضا ضز ًٌس ٍ ههسم ایي اؾت ًِ ظیطًبًِ اظ ظی

د اؾت ٍ ّویي هوساض ثطاین ًبكی اؾت ٍ هي زض ایي ثحج ًوی هبًن ٍلی ثؼسا ٍ ایي ًبهلا هكرم اؾت ًِ اًؿبى هسضّ

ػلن زض پػٍّف كطاؾت . زهوٌي اؾت ظیطًبًِ ثب ایٌٌِ ًؿی ًلْوس اظ ایي ّب زض ربی زیگط ذطد ًٌن ٍ ًؿی ّن ًلْن

 . ضا ثطضؾی ًطزین "الاًؿبى"هب ثب یي ؾَال هَارْین ٍ زض ًتیزِ . هی آٍضز

اظ ّوِ ی رْبتی ًِ اًؿبى زؿسؿِ ی . ز ی هی قَزنلتی، هَارِْ ای ٍ كطآیي "الاًؿبى": ایٌٌِ زًتط ثْطاهی هی گَیس

ایي ًوی نطكس . قَز ًِ هي ٍاضز ثحج قسُ ثبقنٍهتی ًوس قطٍع هی . ًبهل اؾتتٌَع ذَزـ . آى ضا زاضز ثیبى هی ًٌس

 :ًتیزِ چٌیي اؾت .اؾت ثطاین هْن اظ ایي هؿوت كوٍ احجبت هسضد ثَزى اًؿبى. ًِ ٍاضزـ قَم

اصل یعنی  .را پذیزفته است( طیفی است) و هزاحل ( درجه درجه دارد)قزآن کزین تدریجی بودن هزاتب »

 «. ه استتدریج هزحله ای و هزتبه ای بودن را پذیزفت

 . هخل ایٌٌِ ثگَیین انل ػلیت زض هطآى پصیطكتِ قسُ اؾت

  ًِ اؾت #14/هَهٌَى$ "ءٓاذَط ذَلوًْب أًَكَأًَْبُٔ حنَُّ "هطتجِ ای ثَزى اًؿبى هخل آى اؾت. 

 ثبیس ثِ نسم ثطؾس ٍاًؿبى ظلَم رَْل اؾت  آى اؾت ًِ هطحلِ ای ثَزى. 

پصیطكتِ اؾت ٍ اظ َطكی ّن هبئل اؾت ًِ هی تَاًس هؼٌَؼ آى ضخ زّس ذساًٍس انل تسضیذ زض حَظُ ی ًوبل اًؿبى ضا 

. ثِ نلت هٌلی ًیؿت هخل ؾَضُ ی ظلعال "الاًؿبى"ًِ  ًیع ّؿت چٌس ربیی. ثِ زؾت هی آیس "الاًؿبى"ًِ اظ ٍاغُ ی 

رٌجِ ّبی َجؼی اًؿبى ضا زض َجغ ظیبزُ ذَاّی اـ هی گَیس ٍ  "هتل الاًؿبى هب اًلطُ"ًِ هی گَیس   ای حتی زض ؾَضُ

 ثِ ّط حبل یي ًتبة آؾوبًی ٍهتی اًؿبى ضا تؼطیق هی ًٌس اًؿبىِ. یؼٌی ایي اًؿبى َجؼف زض اٍ تخجیت قسُ اؾت .زاضز

 . تؼطیق ًوی ًٌس "الاًؿبى"تطاظ ضا هحؿي ٍ نبلح تؼطیق هی ًٌس ٍ 



 اؾت؟ّن ایي هطاحل ثؼس تَلس ّوِ ی : حًبض

 . ثبیس ثطضؾی قَزؾَضُ ی اًؿبى اثتسای ثطذی ٍاغگبى ثطای هجل اظ تَلس اؾت ًِ تطاة اؾت ٍلی قجیِ : اؾتبز اذَت

 .ًساضز، پؽ ربی ؾَال اؾتًیؿت ظیطا زضى ذبنی اظ اؾتـٌب  ًَظازاؾت  "الاًؿبى"ذَز ایٌٌِ : حًبض

یؼٌی ثطاؾبؼ . ام اكتس اٍ رعٍع اؾتٍهتی ضارغ ثِ الاًؿبى هی گَییس ّط هَهؼی ًِ كْن ذیط ٍ قط زض اٍ اتق: اؾتبز اذَت

ٍضز یؼٌی هی آ "الاًؿبى"چَى . ارِْ ّبی اًؿبى ثب ذلوت اؾتیؼٌی ّویي ًوُِ ی آؿبظیي هَ .ًیبظـ ایي نلبت ضا زاضز

یع زاضًس یؼٌی ایي ؾلَل ؾلَل ّبی ثٌیبزی هبثلیت توب ؛قجیِ ثِ ؾلَل ّبی هبثل توبیع زض ضٍیبى اؾت . هبثلیت انلاح زاضز

یؼٌی هی قَز ضٍیف توبیع ثِ ؾوت . یؼٌی ثٌیبزی اًؿبى "الاًؿبى". ، ایي ؾلَل هبثلیت ػهت قسى زاضزتتٌجل اؼ

هوٌي اؾت ًؿی ثگَیس ًِ اًؿبى . یؼٌی ًوُِ ی ػُق توبیع ضا هی تَاًین اظ ضٍیف زضى ًٌین. هخجت ٍ هٌلی ًهت ًطز

 .تسضیزی اؾت هب ًظطهبى ایي اؾت حطًت اًؿبى. ضا ًبض ًطزم ٍ ایي ّب اؾترطاد ًكس

 . اؾت "تسضیذ"اؾن ضقس ًساضین، اؾن . هب الاى ؾَال هی پطؾین. هب زض ٍاهغ تؼطیلی اظ ضقس الاى اضائِ ًوی زّین

 ".تـییط ٍ ز ضرِ ثٌسی زض هطآى تؼطیق قسُ اؾت"هوسهِ اؾت ًِ ز قوب ثطای ثحج اًتكبكی ضقس ایي ٍضٍ: زًتط ثْطاهی

الاى ثبظ ّن هي گوبى هی ًٌین اگط ایي .  ث ضا زض ایي حیُِ ثطضؾی هی ًٌینهب ثویِ ی هجبح. ایي ذَزـ یي هجٌب اؾت

اؾت ثبیس ٍیػگی ثطضؾی قَز یب هطحلِ یب هَارِْ ثِ اگط ًبظط ثط ٍیػگی . یٌس هؼٌب قَزهسل قوب كطآیٌس اؾت ثبیس كطآ

 .اگط ایي ضا ّن تَيیح زّیس زض حویوت ثْتط اؾت. ذَثی ثیبى قَز

یٌی اظ ایي ًلوبتی ًِ . ضا ثطضؾی ًطزین "ضقس"هحَض ثؼسی ًِ زض ٍاهغ ًلوِ ی . ُ الاًؿبى ثَزهحَض اٍل ى: اؾتبز اذَت

آهسین ًبض ٍاغُ # 256/ثوطُ $ " الْـىَ هِيَ الطُّقْسٔ  تَّجٓیيَ هَس "اؾت ًِ  "ضقس"زض حَظُ ی تسضیذ اؾت، ّسایت ٍ ثِ زًجبل آى 

ٍاغُ ضا زض ًل هطآى اؾترطاد ًطزین، آیبتف ضا ثِ زؾت آٍضزین ٍ ثٌب ثط ثطای ایي ًبض، ایي . ای زض ایي حَظُ اًزبم زازین

 :ًظط ػلاهِ اظ هؿیط ٍاغُ ّب ٍ ضٍایبت ثِ هلَْهی اظ ضقس زؾت یبكتین ًِ ذلانِ اـ ایي اؾت

 :هی تَاى هَاضز ظیط ضا ثیبى ًطز ی ضقسهؼطفثطاؾبؼ آیبت قطیلِ ی هطآى زض 

 .ی هوبثل ضقس ، ؿیّ اؾت ًلوِ  1#

 .هؼبزل ثب ًلغ اؾت ایي ًلوِ 2#

 .ت اؾتضقس، ؿبیت ٍ ًتیزِ ی ّسای 3#

 .اؾت ثب ایوبى ّوبٌّگ ٍ ثب كؿن ٍ گٌبُ ًبؾبظگبضضقس،  4#

 .هی قَز تجییيضقس تَؾٍ ذساًٍس  5#

 .ضقس ضا هی تَاى تؼلین زاز 6#

 .ضقس ثِ ّبزیبى ػُب هی قَز 7#

 .زاضز هؿتویویثب ذًَع زض ثطاثط زیي ٍ آیبت اضتجبٌ  8#

 .ًلغ ثِ زؾت ذساؾتهبلي ضقس ّوبًٌس هبلٌیت  9#



 .ثب حن ٍ حن َلجی هطتجٍ اؾت 10#

 .ثلَؽ ضؾبًسى هطتجٍ اؾتثِ ثب ثِ ثلَؽ ضؾیسى ٍ  11#

 #.یت الٌطؾیآ$ثب ًَض هطتجٍ اؾت  12#

 #.ی حزطاتؾَضُ $ ثیعاضًسضقس یبكتگبى اظ گٌبُ  13#

 .ضقس یبكتگبى زضهلت ذَیف ایوبى ٍ زض زل ثب َبؿَت ؾط ًبؾبظگبضی زاضًس 14#

 .گٌبُ ًیؿتٌسضقس یبكتگبى اّل كؿن ٍ  15#

 .ضقس یبكتگبى ًؿجت ثِ ٍلیّ الْی ذبيغ ٍ تؿلین ّؿتٌس ٍ ضؾَل ضا هوسم هی زاًٌس 16#

 .ٍ تٌْب اظ ذسا َلت هی ًٌٌس اّل زػب ّؿتٌس 17#

 .ثِ ثلَؽ ػولی ضؾیسًس 18#

 .ًِ ثِ ایوبى ثِ ذسا ذتن قَز اؾت ضاُ ضقس ّط ضاّی 19#

 .ضاُ ضقس ثِ تؿلین ًؿجت ثِ پطٍضزگبض ثطؾس 20#

 .ًِ اظ ذسا َلت قَز اؾت ضاُ ضقس ّط ضاّی 21#

 .الْی اؾتضاُ ضقس ذًَع زض ثطاثط اًجیبء ٍ اٍلیبی  22#

 .ضاُ ضقس ضاُ حن اؾت 23#

 .َجبم ثب حن  اؾتاُ اىض 24#

 .تٌْب یي ٍلیّ زاضز ًِ ذساؾتضاُ ضقس  25#

 .تؼسز ههسض زض اٍاهط ٍ ًَاّی زض ضاُ ضقس ًساضین 26#

 .ًساضینزض ػطو ٍلایت ذسا ٍلی زیگطی  27#

 .ایس هبًٌس ذسا ٍلیّ ضقس ثبقساگط ًؿی اظ ربًت ذسا ٍلی قس ة 28#

 .ذساًٍسّوبًٌس هلت كطز گَاضا ًٌس  ٍلیّ ضقس ثبیس ایوبى ضا زض 29#

 .ٍلیّ ضقس لاظم اؾت ًلط ٍ كؿن ضا زض زل كطز ًبهُلَة ًٌس 30#

 .هی ًٌسٍلیّ ضقس ایوبى اكعایی  31#

  .زاضزٍلیّ ضقس تجییي ضقس اظ ؿی  32#

 

 





ظیطا زض هطآى ٍلیّ ضقس،  ؛ضاُ ضؾیسى ثِ آى ثلَؽ ثطضؾی قَز لاظم اؾتٍؽ ضاثُِ ی هؿتوین زاضز اظ آى ربیی ًِ ضقس ثب ثل

 .، ضاقس ٍ ضقیس زض هطآى هؼٌب قسُ ٍ ثب ّسایت ٍ ًَض زضآهیرتِ اؾتؾجیل الطقبز

 ؟ٍ ثیي آى ّب اضتجبٌ ثطهطاض ًطزیس چطا ثلَؽ ٍ ضقس ضا یي هطتجِ ایي رب ايبكِ ًطزیس: حًبض

ثبقس ٍ  اقبضُ قسُهؿتوین  زض آیبت ثبیس یي ربیی.  ًوی تَاًن ایي ضا رَاة زّنؾَال ذَثی اؾت ٍ احتوبلا: اؾتبز اذَت

 .ایي ّب توبهب آى چیعّبیی اؾت ًِ آیِ زاضز. ایي ضا ّویٌَُض ثِ زؾت ًیبٍضزُ ام

 :ضز ثبلا ضا هی تَاًین ثطضؾی ًٌینزض هَضز ؿیّ ّن ّوبى هَا

 .هوبثل ضقس اؾت  1#

 . ٍلیّ ؿیّ زاضین 2#

 . ضین ًِ زض ؾَضُ ی هجبضًِ ی قؼطا زیسُ هی قَزؾجیل ؿی ٍ ؿبٍیي زا 3#

 .ثب ّن تجییي هی قًَس. ٍهتی ضقس ٍ ؿی ضا ثب ّن ثرَاًین ذیلی هلوَؼ هی قَز

 :تلبٍت ّبی ػطكی ٍ هطآًی زض هجحج ضقس

ٍ زض آى ثِ رْت الْی ٍ ؿیط الْی تَرْی ًساضز ثلٌِ زض آیبت ٍ ضٍایبت . ضقس زض ػطف ثِ هؼٌبی پیكطكت اؾت 1#

 . ًبهلا هخجت ٍ ثِ ػٌَاى ؿبیت ّسایت اؾت

 . اؾتثطذی هَاهغ ثیي هؼٌبی هب ٍ هؼٌبی هطآًی هتلبٍت 

ٍ ثب ؾیط ٍ نیطٍضیت . اُ اؾتهؼٌبی ضقس زض ػطف ثطای ّوِ ی هَرَزات اؾت ٍلی زض هطآى تٌْب ثب اًؿبى ّوط 2#

 . ًیؿتهسًظط یؼٌی كوٍ ّسایت تٌَیٌی . ّوطاُ اؾت

العاهب تَهق زض رؿن اٍ  ٍتَهق ضقس زض اًؿبى ثِ هؼٌبی تَهق زض ؾیط ٍ نیطٍضیت اًؿبى زض هؿیط آذطت اؾت  3#

 . ثِ هؼٌبی تَهق ضقس اٍ ًیؿت

ٍ ضقس . چطا هی گَییس ًِ ضقس اكعایكی ًیؿت. اؾت ّط اكعایكی هخجت اؾت، ٍ زض ضقس ّویكِ هخجت: ذبًن زًتط ایطٍاًی

ّوبًَُض ًِ زض هجحج هطآًی قَاّس زهین هطآًی ضا ثیبى هی ًٌیس،  هؿبٍی ثب ظًسُ ثَزى هی زاًٌس؟زض هؼٌبی ػطف ضا 

 چطا ثب ػطف ػوَم نحجت هی ًٌیس؟. ثیبى ًٌیس ضا ًیع زهین# ػطف $ هطآًیهجبحج ؿیط 

ضقس ضا ثیبى ًٌٌس ٍ ایي ذلُی اؾت ًِ هب هی آیین  ،ًیؿت ًِ زض هجحج ضٍاى قٌبؾیهَيغ ایكبى ایي : زًتط ثْطاهی

 .ٍ ایي هتي ضا ثب هؼیبض ضٍاى قٌبؾی هی ؾٌزین. ضقس ضا زض ضٍاى قٌبؾی ذَزهبى ثیبى هی ًٌین

ز ًِ ٍهتی هجحج هطآًی اؾت هي نحجتی ًساضم ٍلی ٍهتی هی گَیي. ایكبى ّویكِ ًبضقبى هطآًی ثَزُ اؾت: ذبًن زًتط

 . هجحج ػطكی اؾت ثبیس زهین ثگَیٌس



ػطو هي ایي اؾت ًِ ٍهتی قوب اظ .... . هب اگط ثگَیین ػطف ّوَاضُ ثبیس ثگَیین ًِ ٌّزبض اؾت یب ضؾبًِ یب : زًتط ثْطاهی

 ایي ٍاغُ اؾتلبزُ هی ًٌیس ًؿی پیسا هی قَز ًِ ثگَیس چطا چٌیي نحجتی ًطزیس؟

 .ٍ رلَ هی ضٍین هب زػَا ایزبز ًوی ًٌین: اؾتبز اذَت

 . هی ذَاٌّس تؼطیق زیٌی ذَز ضا ثیبى ًٌٌس. هي ّن چٌبى حؽ هی ًٌن ًِ ثحج كبهس اضظیبثی اؾت: حًبض

 . ٍ هب ًبضی ثِ ؾبیطیي ًساضین. هب هی ذَاؾتین ثگَیین ًِ ضقس زض هطآى یي تؼطیلی زاضز ٍ هَللِ ّبیی زاضز: اؾتبز اذَت

هی  اٍ زض َی ًطزى ظًسگی اـ ثط ٍ نیط ایت ًل اٍ اظ حیبت ٍ ؾیطضقس زاضای هوسهبتی اؾت ٍ ثِ ؾبذتبض ٍ ؽ 1#

 .گیطز

 .ثِ ؾبذتبض ّسایت ٍ هطة الْی ثطهی گطزز: اؾت لَاظهیضقس زاضای  2#

 . ضقس ًتبیزی زاضز آحبضی ًِ ثطای كطز ٍ ارتوبع حبنل هی قَز 3#

 :هقدهات رشد

 هٌبى ظطف ٍ ثؿتط ٍ هؿیط حطًت زض ظهبى ٍاهتًبئبت زضیبكت ًٌٌسگی اًؿبى،  1#

 هَاًیي حبًن ثط ایي ظطف ٍ ثؿتط 2#

 ًِ زاضایی ّبی كُطی ٍ َجیؼیت اؾت# ذَزـ $ ٍرَز اًؿبى  3#

 ٍرَز هلَْم ظًسگی زض زًیب ٍ آذطت 4#

 هلَْم ؾیط ٍ نیط 5#

 ٍرَز ًلغ ٍ يطض زض حطًت  6#

یي . اؾت ٍلی اؾتوطاء تبم ًیؿت اظ ًزب ایي هوسهبت ضا آٍضزین اظ ّوِ ی هوسهبتی ًِ ثطای ضقس ًیبظ اؾت ٍ ایي اؾتوطاء

 . اؾت. ..ایي ّب ثیبى اهٌبًبت ٍ ًلغ ٍ يطض ٍ ظًسگی زًیب ٍ آذطت ٍ . هبت زاضز هي رولِ ایي هوسهبت اؾتضی هوسؼ

 .ثطای هَاضز كَم ًِ هوسهبت ّؿتٌس، قَاّسی اظ هطآى ضا ثیبى ًٌیس: زًتط ثْطاهی

 اهلین ّب،. ٍ هرلَهبت ٍ قت ٍ ضٍظ زضیب ٍ ذكٌی . ی اًؿبى اؾتظهیي ٍ آؾوبى رعء اهٌبًبتی اؾت ًِ ثطا: اؾتبز اذَت

، اضتجبَبت ارتوبػی ٍ یتی، ًیبظّبی ؾٌی، ًیبظّبی رٌؽًبت َجیؼی هخل كُطت، َجیؼت، َؼبم، هؿٌي، ضاُ، لجبؼاهٌب

 .... .ٍ  ٍضاحت

ًِ ّط ًسام ضا ثطای چِ . هوسهبت یؼٌی ّوِ ی چیعّبیی ًِ ذسا ثِ اًؿبى ػُب ًطزُ اؾت ٍ ؿبیت ذیلی ضا ّن گلتِ اؾت

 . زازُ اؾت ٍ هؿیط ؾیط ٍ نیطٍضیت اٍ ضا ّن ثیبى ًطزُ اؾت

 ازاهِ ی ثحج

 



 :لواسم رشد 

 ٍلایت حن  1#

 ٍرَز ؿبیتی هكرم 2#

 رؼل ظلوبت ٍ ًَض 3#

 هلَْم يلالت ٍ ّسایت 4#

 .ّسایت ًِ اظ رٌؽ نلاح اؾت 5#

 .زیي ٍ كُطتی ًِ زض حبل قٌَكبیی تَؾٍ زیي اؾت 6#

 ؾجیل ذسا 7#

 نطاٌ هؿتوین 8#

 هلَْم ظًسگی زًیب ٍ آذطت 9#

 هلَْم ؿی  10#

 .لُلب آیبتی هتٌبظط ثب ایي هَاضز ثیبٍضیس: زًتط ثْطاهی

 .هي ایي ًبض ضا ثِ نَضت ضٍاى قٌبؾی پیف ًجطزم ٍ ثحج ّن زض حَظُ ی ضٍاى قٌبؾی ًجَزُ اؾت: اؾتبز اذَت

ثطای ایي ًبض هی . ثِ ایكبى ثیبى هی ًٌناؾتبز اذَت زاضًس آیبت ضا پیسا هی ًٌٌس هي ًٌتِ ای زض ًوي تب : زًتط ثْطاهی

 :ًبض ًطز ضٍـتَاى زٍ ؾِ 

 ضقس ضا چِ هی زاًس ٍ ثؼس هطآى چِ تَؾؼِ ی هؼٌبیی زاضز ،اٍل ایٌٌِ ضٍاى قٌبؾی . 

 ا ضٍاى قٌبؾی ًؿجتی زاضز یب ایبى ًبض ثجیٌین ةم ضقس ثِ هؼٌبی هطآًی چیؿت ٍ زض حگبّی هوٌي اؾت ثگَیی

 .ذیط

 ًِ زض حویوت ثطذی اظ زٍؾتبى ؾؼی هی ذَاٌّس ثٌٌٌس ثطذی هلبّین هطآًی ضا ًعزیي ثِ  ضاُ ؾَم ایي اؾت

 .اقٌسیبكتِ ّبی ضٍاى قٌبؾی زاقتِ ثبقٌس ٍ یي ََض تللیوی زاقتِ ة

ؿیط اظ ایي ضٍـ ؾَم ًِ هؿبلِ زاضز ٍ هحل تبهل اؾت، هی قَز الجتِ گلت هطآى زلالتی زاضز ًِ زض قَاّس تزطثی اؾت 

از اذَت ضٍـ زٍم ضا ضكتِ اًس ًِ هلَْم ضقس زض هطآى ٍ ضٍایبت ضا كبضؽ اظ تٍ اؼ. زٍم ػلوی تط اؾت ٍلی ضٍـ اٍل ٍ 

 .هلَْم ضٍاى قٌبؾی ثطضؾی ًطزُ اًس

ثِ ٍاؾُِ  ّن چٌیي ذساًٍس. اؾت رؼل ظلوبت ٍ ًَضآیبتی ًِ زض ثطزاضًسُ ی لَاظم ضقس آیبتف چٌیي اؾت، : اؾتبز اذَت

ٍظُ ی تَاى ّبی رؿوی ٍ چِ زض حَظُ ی تَاى ّبی هؼٌَی اـ ایي هَاضز ضا ثِ اٍ زازُ ی ًلرِ ی ضٍح ذَزـ چِ زض ح

ٍ اظ آى َطف . ًن ٍ قٌط ٍ ػول ٍ انلاح ثیبى هی قَزایي ّب هَاضزی اؾت ًِ گطز ًَض هطاض هی گیطًس ٍ ػلن ٍ حٔ. اؾت

. ی اكتس ثِ ٍاؾُِ ی ضٍح ذساؾتّوِ ی اتلبهبت ذَثی ًِ زض حَظُ ی اًؿبى اتلبم م. ثِ ظلوبت هؼٌَؼ ضا زازُ اؾت

ّن زض ضٍایبت آهسُ ٍ ّن زض آیبت هطآى اؾت ًِ . ایوبى زض هلت اقبضُ قسُ اؾتذطٍد اظ ظلوبت ثِ ًَض ثِ هؼٌبی اؾتوطاض 



قلیبت ٍ ػلن ٍ یویي هطاض ٍ ًَض ضا زض ًب ُ اؾتا هؼبزل ایوبى ٍ قطح نسض هطاض زاززض ؾَضُ ی هجبضًِ ی اًؼبم اؾت ٍ ًَض ض

قٌط  ایي ّب هطاتت اؾت هخل ایٌٌِ ًَض زض ّوِ ی ایي ّب ربضی اؾت ٍاظ رْتی ػلن ٍ رْتی یویي ٍ اظ رْتی. ؾتزازُ ا

. اؾت "ًَض "ًعزیي تطیي ٍاغُ ای ًِ ثِ ضقس هی قَز پیسا ًطز . یؼٌی هَام توبهی ایي ّب ثِ ٍاؾُِ ی ًَض اؾت. اؾت

 .ًی اؾتًلط ضا یي لٌِ ی ظلوبًی زض هلت ٍ ایوبى یي ًوُِ ی ًَضا

یي ًظبم تهَیطی ایزبز قسُ اؾت ًِ آیبت هرتلق اؾت ٍ . ثحج ًَض ًِ هطتجٍ ثب  لَاظم ضقس اؾت هكرم ًكس: حًبض

پؽ ظلوت ٍ ًَض اظ لَاظم ضقس اؾت ٍ زض . اظ ظلوبت ثِ ًَض اؾت. ضقس یي هؿیطی اؾت ًِ اًؿبًی هی ضٍز اظ ًزب ثِ ًزب

نطاٌ ٍ َیّ َطین  ثط تهَیط هطآى اظ اًؿبى. ضّب ثِ ایي زضز هی ذَضزایي ًوَزا. ایي حطًت تحت ٍلایت یي ٍلیّ  اؾت

 . ٍ اظ ایي تهَیط لَاظم زض هی آیس. اؾت ٍ توبم ٍیػگی ّب ضا ضٍی ایي لَاظم هی ًكبًس

زض هوسهبت هوٌي اؾت كوساى یٌی اظ هَاضز . لَاظم یؼٌی كطو ضقس ثسٍى یٌی اظ ایي ّب اهٌبى پصیط ًیؿت: اؾتبز اذَت 

چوسض ثبیؿتی ایي . تب ثبقس ذیلی اؾت 10ثطای یي ٍاغُ پیسا ًطزى لَاظم ًِ . ًساضز ٍلی زض لَاظم حتوب ٍرَز زاضزایطازی 

یؼٌی اگط ًبض ٍاغُ قٌبؾی ًطزُ ثبقیس تؼییي لاظهِ ثطای تؼطیق یي ٍاغُ . ٍاغُ هْیوي ثبقس ًِ ایي ّوِ لَاظم زاقتِ ثبقس

 . ًبض يطٍضی ثطای هؼٌبقٌبؾی اؾت

 :یجآثار و نتا

 نلاح كطزی 1#

 ذیط 2#

 !اًُجبم ٍحی 3#

 اػتسال 4#

ثطذی هَاضز یي زض  .ثب ایٌٌِ هی قَز توبم ذیطات ضا ثِ ایي هَضز ٍنل ًطز ٍلی ایي ّب ًتبیزی اؾت ًِ ثِ ًظط هی ضؾس

 .پَقف زّسضٍایت هی تَاًس توبهی ایي هجبحج ضا 

زض ًوی آٍضزم زض  آقٌبیی زاقتن ٍ ظیبز ؾطهي چَى ثب هزوَػِ ی هطآى ٍ ػتطت اظ گصقتِ ًن ٍ ثیف : ذبًن زًتط ایطٍاًی

ین ٍ ًٌتِ ای ّن ثِ آهبی اذَت ػطو هی ذَاّن ثِ قوب ًٌتِ ای ثگَ. چِ اتلبهی هی اكتس ٍ اٍل رلؿِ ّن ًجَزم ،آى

قرهب هي ًَزًی ضا زض هطآى ثطضؾی ًطزم . زض كْن زیي ٍ تُجین ثب ػلن زاضینًِ اؾت یٌی اظ آكت ّبیی ضارغ ثِ . ًٌن

ایي  4اگط آهبی اذَت زض هطى . هب ًجبیس اظ آى َطف ّن ثیلتین. پیف كطو ّبی هي زض هطآى قٌؿتِ هی قس ٍ زیسم ًِ

اًزبم ثسٌّس چِ تلبٍتی زاضز؟ یي ًٌتِ ی رسیسی زض نحجت ّبی آهبی اذَت  15ًبض ضا اًزبم زٌّس ثب ایٌٌِ زض هطآى

ثت ّب ذلاءـ اؾت ثؿتط ظهبًی ٍ هٌبًی ایي ثطای هي اؾت ًِ ضقس كوٍ ثطای اًؿبى اؾت ٍلی چیعی ًِ زض ایي نح

هي تَهغ زاضم ٍهتی ایي . قٌبل زاؾتبى اؾتهجبحج ًزبؾت؟ ٍلی چَى تلاـ هی ًٌٌس اظ زایطُ ی زیي ذبضد ًكًَس اِ

نحجت ّب هی قَز، چبلف ّبیی ًِ زاًكزَیبى زاضًس، قوب ثبیس ثكٌبؾیس ٍ اظ آى ّب ػجَض ًٌیس ٍ ًگَییس ًِ هي زاضم 

هي . اتلبهب اًتظبض هي ایي اؾت ًِ ایي ٍرَُ ضا ذیلی ذَة ثجیٌٌس. می ًٌین ٍ اظ ایي حَظُ ذبضد ًوی قَمهطآى ضا ًبض 



الجتِ هي حن ًساضم اظْبض . ًٌبت ػلوی ًیع هی گلتٌس ت ػلاهِ ػلاٍُ ثط نحجت تلؿیطیٍهتی الویعاى ضا هی ذَاًسم حًط

تَنیِ ای ّن ثِ آهبی . ام اؾت ٍ كْن ًبهل ًوی زّسًظط ًٌن ظیطا اظ اثتسای رلؿِ ًجَزم ایي نحجت ّب ثسٍى ههس

هي اگط ؾَال . هي ثِ ایي ؾَال ٍ ایي ؾَال ثِ ایي زلیل پبؾد هی گَین. ؾَالاتتبى ضا اٍل ًتبة هُطح ًٌیس. اذَت زاضم

 .ًلی زؾتن ًجبقس ًوی كْون ٍ ایي گًَِ ثحج ًبهل تط هی قَز

ذبًن زًتط ثجیٌیس، ایي رلؿِ . هطتت ثب ایي ؾَال هَارِ هی قَینچَى هب . ثحج اٍل قوب ذیلی ذَة اؾت: زًتط ثْطاهی

اؾتلبزُ . ای ًِ هب زض آى ّؿتین چطا قٌل گطكتِ اؾت؟ هب یي ًبضی ًٌبض ایي ًبض چٌس ؾبلی اؾت زاضین اًزبم هی زّین

ًِ ؾَال  .زض ایي رلؿبت نحجت ّبیی اظ ضقس هُطح قس. ّبی تؼسیل قسُ تط اظ هطآى زض حَظُ ّبی ضٍاى قٌبؾی اؾت

ایي ّب ثِ چِ زضز هي ضٍاى قٌبؾی هی ذَضز؟  ایي رلؿِ اظ ایي : هب ایي ثَز ًِ ضقس چیؿت ٍ هطاحلف چیؿت؟ ؾَال

رْت هْن اؾت ًِ ایي رلؿبت ازاهِ یبثس ٍ ثیبیٌس ٍ زض ایي هجبحج هكبضًت ًٌٌس، اٍل ایي ّب ضا ثلْوین ٍ ثؼس ًؿجتف 

ی زاضز ٍ ایي ّب ثطٍز زاًكٌسُ ی ُ ایي هجبحج چِ ضثُی ثِ ضٍاى قٌبؼنحجتی ًِ قوب كطهَزیس ى. ضا ثب ضٍاى قٌبؾی

اهب ػطو زیگِ ای زاضم، توبم ایي هجبًی هبثلیت زض یي ؾُح زیگط، ثب ضٍـ قٌبؾی زیگط زض ػلَم . الْیبت نحجت قَز

چِ ًوٌی ثِ  ایي ثحجاظ ایي ثحج چِ اؾتلبزُ ای هی ًٌن؟ هي زض حَظُ ی ضٍاى قٌبؾی . تطثیتی ٍ ضٍاى قٌبؾی زاضز

ّبی ظًسگی چِ ًوٌی هی ًٌس؟ ًبضی ًِ ایي هجبحج الگَهي زض ثطًبهِ ضیعی زض هساضؼ؟ ایي ثحج ثِ هي زض آهَظـ 

 :زاضز ایي اؾت ًِ هب ثب كْن هجبًی 

هخلا ضقس ثِ ایي هؼٌبؾت ٍ كطربم ٍ حَظُ ی آى چگًَِ اؾت ٍ . تَؾؼِ ی هجبًی ٍ هلبّین ذَاّین زاقت 1#

 .ًِ ػلن ضا رْت هی زّس ایي ّب هجبًی كلؿلی اؾت. َطح هی ًٌسهبّیت اثسی ثطای اٍ م

 .ّبی ػولیبتی ثچیٌینًِ تٌْب هجبًی ضا اؾترطاد هی ًٌین ًِ هی تَاًین ثطاؾبؼ ایي ّب ثطًبهِ  2#

ذبًن زًتط هی گَیٌس ًِ ػلن ثِ چِ زضز هی ذَضز؟ ثطذی اظ ًظطیِ  .ثبیس ًؿجت ػلن ٍ زیي زض ایي نحجت ضا ثساًین

ضٍاى قٌبؾی . ا كلؿلِ ّبی ضٍـ قٌبؾی رسیس ًساضًسیس ّؿتٌس ًِ ثب ضٍـ ّبی رسیس ًبضی ًساضًس ٍ ًبضی ةپطزاظاى رس

ّوِ هطاض اؾت ؾَالات ... ًظطیِ پطزاظی ّب ٍ قَاّس ٍ . ًِ هي هُلغ ّؿتن ًوي ًٌٌسُ اؾتی اهرهَنب زض حَظُ 

 . زهیوی َطاحی ًٌٌس ًِ هب ثِ ذَثی ٍاضز زیي قَین

اًؿبى ًبَّقیبض ٍ َّقیبض زاضز : هب اگط زاًف آى ظهبى ضا زاقتین ایي ََض ؾَال هی ًطزین: تهَض ًٌیس هیلازی ضا 19هطى 

هی گَیٌس چطا هب ّویكِ آؾیت   20الاى زض هطى ُ اًؿبى ًبَّقیبض ٍ َّقیبض زاضین؟ ٍ آیب زض هطآى قَاّسی زاضین ى

ٍ  ،هب ثِ هب ًوي هی ًٌس ًِ ؾَالاتی ثب زهت تؼطیق ؟ ػلنظًسگی ًٌسقٌبؾی نحجت هی ًٌین، آیب اًؿبى ًوی تَاًس قبز 

ًبض آهبی اذَت . هی اكتس ایي اؾت اتلبم ًبضی ًِ زض ضؾبلِ ی ثچِ ّب زاضز. اظ هطآى هُبلجِ ًٌین ٍ ثجیٌین زاضز یب ًساضز

هي ضٍاى قٌبؼ اؾت ًِ ثطاؾبؼ ایي هؼطكت هطآًی ثجیٌن  ًبضِ ؛یي ًٌسًیؿت ًِ اكؿطزگی ضا زض حَظُ ی اؾلاهی تجیایي 

اظ ثْطُ  هب. ثچِ ّب ضارغ ثِ آؾیت قٌبؾی ًبض هی ًٌٌس. ثچِ ّب ضارغ ثِ قرهیت ًبض هی ًٌٌس. چِ ثِ زؾت هی آیس

یل الگَی ایي تجس. تهَیطی اؾت ضٍاى قٌبؾبًِ اؾتلبزُ هی ًٌین ٍ ٍاضز هطآى هی قَین ٍ ایيگیطی اظ ّوِ ی ایي ّب 



هي زض ًْبیت هؼتوسم اگط ثتَاًین توبهی هجبحج ؿطثی ضا هُبلؼِ ًٌین ثِ اَلاػبت زهیوی . ایي اؾتضٍاى قٌبؾی ثِ هطآى 

 .ذَاّین ضؾیس

 . ثِ ًظط هب ًبض آهبی اذَت ایي ًیؿت ًِ زض حَظُ ی ضٍاى قٌبؾی ًبض ًٌٌس: زًتط ایطٍاًی

 . ثطٍین ؾطاؽ هتٌبظط آى ّبهب ثبیس ًٌٌس ٍ ثؼس ایكبى هجبحج ذبلم اؾلاهی ٍ هجبًی ضا هُطح : زًتط ثْطاهی

 . اگط چٌیي ًظطی زاضیس هي زیگط نحجتی ًساضم، ظیطا تلبٍت زیسگبُ اؾت: زًتط ایطٍاًی

 . نحجت ؾط تٌبظط ّب زض رلؿبت یي قٌجِ ّبی هبؾت: زًتط ثْطاهی

ای زاقتین ضارغ ثِ ضقس ًَزى ٍ  ػلت حًَض هي زض ایي رلؿِ ایي اؾت ًِ هب یي پطٍغًٌُتِ ی آذطم، : زًتط ایطٍاًی 

ٍهتی رْت گیطی ضقس ذسایی اؾت ّط ًؿی . ایي رب ضارغ ثِ ضقس ثَز ٍلی ازثیبتی ًِ آهبی اذَت ثِ ًبض هی ثطًس

ضٍیٌطز ذَزـ ضا هی تَاًس ذسایی ثساًس زض حبلی ًِ ایكبى یي ٍاؾُِ ای ضا لحبِ ًوی ًٌٌس ٍ هخلا ذسایی ثَزى ضا 

هي هی گَین ظثبًی هی تَاًس ػولیبتی قَز ًِ ایٌوسض . ای ضقس ضا ٌَّظ تؼطیق ًٌطزًسٍ قبذم ُ. تَيیح ًوی زٌّس

 . ثسیْی ًجبقس

هي هی گَین اًؿبى ؾبلن . نلاح ثِ چِ هؼٌبؾت زض حیي ثحج ؾَالن ایي ثَز ًِ هخلازضؾت اؾت هي ّن : زًتط ثْطاهی

یب ایٌٌِ ثیوبض ًیؿت ٍ ثیوبضی . هبثل تجییي اؾت ثب چِ هؼیبض ٍ اؾتبًساضزی. ٍلی ّویي اًؿبى ؾبلن ثِ قست هؿبلِ ظاؾت

هٌتْب اگط ایي قجٌِ ی هؼٌبیی گؿتطزُ یي رب ثطضؾی قَز اهٌبى . چیؿت؟ حتوب ایي ّب ثبیس زض ربی ذَزـ ثیبى قَز

ز هب اٍل ًبض ًِ ثب اؾتب. هجبًی اـ ٍ ضٍقف ضا ًبض ًٌین اٍل ثبیس ٍ ایي ّب رعء هَاضزی اؾت ًِ هب ًیؿتپطزاذتي ثِ آى 

هي پیكٌْبز هی ًٌن ًِ اگط توبیل زاضیس رلؿبت یي قٌجِ . اذَت ًبض ًطزین یي ثحج قسیس ؾط هؼیبض ٍ ضٍـ زاقتین

 . ٍ آى رب حبيط قَیس .ّب ًتبیذ ػولیبتی ثیكتطی ذَاّس زاقت

 :ًؿی رطات ؾَال زاضز ازاهِ ی ؾَالات ثبقس، الجتِ اگطزٍؾتبى ػعیع اگط هَاكن ثبقیس 

یي ؾَالی ًِ زض شٌّن ّؿت، ضقس آهَظـ زازًی اؾت یي ربی زیگط نحجت قس ًِ ضقس ًَػی : ذبًن زًتط ػبنق ًیب

چَُض هی قَز ًِ ضقس قسًی اؾت ٍ اظ َطكی زض هلت اًؿبى اؾت . نیطٍضیت ٍ قسى اؾت ٍ هب ایي زٍ ضا رسا هی زاًین

آیب ایي زٍ هطاتت هرتلق اؾت ٍ هب . ُ هُلَة هی ضؾبًیٍ زض ّسایت اؾت ًِ گبّی ضاُ ضا ًكبى هی زّی ٍ گبّی كطز ضا ة

 . هی زاًین ًِ قٌبكی زض حَظُ ی ػول ٍ ًظط اؾت ًِ ًظط ضا هی زاًٌس ٍلی زض حَظُ ی ػول هكٌل زاضًس

ٍهتی زض تؼطیق ٍاضز هی ًٌین ثِ زلایلی آى ضا ضّب هب زض تؼبضیلوبى گبّی اظ آیبت هكرهِ زض هی آٍضین : اؾتبز اذَت 

ربًجی اؾت ٍ ثٌب ثِ زلایلی  ًٌتِ هب ًِ زض لَاظم ٍ ًِ زض هوسهبت ٍ ًِ زض آحبض اظ ایي هكرهِ یبز ًٌطزین ٍ ایي. هی ًٌین

هُطح قسُ اؾت ٍ ایٌٌِ ضقس تؼلین زازًی اؾت ضا زض لَاظم ثِ ًبض ًجطزین ثِ ّویي زلیل ایي رب هی تَاًین آى ضا ؾط 

هگط ایٌٌِ قوب ثگَییس ًِ ثبلاذطُ ایي ًٌتِ ثبیس تَيیح زازُ . ًٌسربی ذَزـ ثحج ًٌین ٍ اذتلالی زض ثحج ایزبز هی 

هخل ایٌٌِ هي ًَضاًی ثَزى ضا زض ػول . قَز ًِ هی گَیین ّوبًَُض ًِ ّسایت ٍ ذَة ثَزى اؾت ضقس ّن چٌیي اؾت



ثحج ػلن  یبز زّن ًِ ٍاضز ثحج ػلن ٍ تؼلن هی قَین ًِ هَيَػبت ػلن ٍ تؼلن چیؿت ٍ چَُض هٌتول هی قَز ٍ ایي ّب

 . زض هطآى اؾت

ػلت ایٌٌِ ٍاضز ایي ػطنِ قسم ایي ثَز ًِ . ُ اظ حًَض قوب زاضماٍل تكٌط ٍیػ: تط ایطٍاًی كطهَزًسزض هَضز ایٌٌِ ذبًن زى

هی ذَاؾتن ثجیٌن زض حَظُ ّبی ػلن ٍ ػلَم پبیِ هی قَز اظ هطآى اؾتلبزُ ًطز ٍ زیسم ضٍـ ًساضین ٍ ثِ ایي حَظُ ّب 

هؿبلِ ی هي ثطای ذَزم . ثب ّط هَيَػی ًِ آقٌب قسم آى ضا حجت ًطزم. كتن ایي هطاحل ضا حجت ًٌنضؾیسین تهوین گط

ثِ زلیل هؿلوبى ثَزًن ٍ ایٌٌِ ایي ٍاغُ ّب ثِ چِ . ٍاغُ اؾت ضا ثكٌبؾن1700ایي ثَزًِ تي تي ٍاغُ ّبی هطآى ضا ًِ 

ّویي زلیل ًتبة ّبیی ًِ ثِ اؾن ذَزم اؾت كبتحِ  ثِ. یؼٌی ًكق آى ٍاغُ اظ هٌظط ذسا ؾَال هي ثَز. هؼٌبؾت ضا ثیبثن

ایي ََض اؾت ًِ كلاًی ثطٍ ثجیي ٍاغُ ی ضقس چیؿت؟ هلؿطیي ٍ لـت ّب چِ . ای زاضز ًِ كبتحِ ی ًتبة ضا ذَاًسُ اؾت

ا زض ًتبة ضقس هي ثبلؼٌؽ ایي ًبض ضا ًطزم یؼٌی زض ٍاهغ هخل ایي اؾت ًِ كبتحِ ض. هی گَیٌس ٍ آیبت ضا ثطضؾی ًطزم 

هطتجِ زض  ٍلی ًَػب زض كبتحِ ی ّط ًتبثی ٍاغُ قٌبؾی ًطزُ ام ٍ َجن آى زٍ. آٍضزُ اؾت ًِ زلایلی زاقتِ اؾتًتبة تِ 

. حس ًبض پػٍّكی ام ضا ضؾیسى ثِ حول زیگط یؼٌی ضٍایبت گصاقتن. هطآى ثطضؾی ًطزم تب آى حسی ًِ ثِ ضٍایت ثطؾن

هي یبزم اؾت یٌی . هحًی ًِ آیبت هطا ثِ ضٍایبت ضؾبًسًس ٍ هي آى ضا اظ هٌظط اّل ثیت ثلْون زیگط ازاهِ ًسازم ثِیؼٌی 

هی . ذیلی ایطازات هٌُوی ای گطكتن. اظ ًتبة ّبی ضقس ضا ثطای اضظیبثی ثِ ربهؼِ الوهُلی زازم ًِ ایطازات ضا ثگیطًس

ٍ اٍ هی گلت هي چِ ثساًن ًِ آى رب . ى ًتبة ؾبذتبض اًؿبى اؾتًِ كلا قَز ٍ هی گلتنگلتٌس ًِ اًؿبى ثبیس تؼطیق 

هي زض ػطنِ ی پػٍّف هخل یي ضٍؾتبیی ّؿتن ًِ ٍاضز قْط . ایي ّب ایطازاتی اؾت ًِ ػطف پػٍّف ًیؿت. ثَزُ اؾت

 . قسُ اؾت ٍلی زاضز ثِ ظثبى ذَزـ هی كْن ٍ هی ًَیؿس

هجَل هی ًٌن ًِ اٍ ثِ ػٌَاى ذبَطات یي ؾلطًبهِ ًَیؽ تَرِ هي تَنیِ ًوی ًٌن ًِ ًؿی ًتبة ضقس ضا ثرَاًس ٍلی 

لصا زٍؾتبًی ًِ زاضًس ًگبُ هی ًٌٌس ثبیس ذَزقبى اؾتٌبزات ضا ثطضؾی ًٌٌس ٍ اؾتٌبز ثِ ًتبة ًوی تَاًٌس ثسٌّس . ًٌس

اع زّس ٍ اگط یس ًِ اضداگط كْن ثٌبثطایيثبیس ذَزقبى هطرؼیت ضا ثِ هتي انلی زٌّس ٍ ایي ًتبة هٌجغ ٍ ضكطًؽ ًیؿت 

 هي انلا ًوی زاًن ًِ ًظطیِ چیؿت؟ . ًِ ًِ ًِ

تَنیِ ایي اؾت ًِ ثِ ربی هطرغ هطاض زازى ایي ثبیس هطآى . ایي ضٍیٌطز ضٍـ زاضز، ؾلَى زاضز، هبػسُ زاضز: زًتط ثْطاهی

اؾی اـ ضا یبز ضا هطرغ هطاض زاز ٍ اگط ًؿی زض حَظُ ی ضٍاى قٌبؾی ٍ تؼلین ٍ تطثیت ذَاؾت ًبضی ًٌس ثبیس ضٍـ قي

 .ثگیطز ٍ ثِ هطآى اؾتٌبز زّس

 . ثطای ایٌٌِ آهبی اذَت ثطای ؾبػت ثؼس ّن اًطغی زاقتِ ثبقس ٍ زٍؾتبى زُ زهیوِ اؾتطاحت ًٌٌس

 

 ؾبػت زٍم

 .ثطای ؾلاهتی ذَزتبى نلَاتی ػٌبیت ثلطهبییس: اؾتبز اذَت



هحَض ٍ ضٍیٌطز زاقتین ًِ ضارغ ثِ تسضیزی ثَزى  3هب ًٌتِ ای ًِ اثتسای رلؿِ ػطو ًطزین ایي ثَز ًِ زض ٍاهغ هب 

یبت ٍ ثطاؾبؼ ًبض ٍاغُ ای ًِ ًطزین آ "ضقس "ٍ یٌی ٍاغُ ی  "الاًؿبى"یٌی ٍاغُ ی . هطاحل ًوبل ٍ ؿیط ًوبل اٍؾت

ًِ ثیبى ٍ ؾپؽ ٍاضز ضٍیٌطز ؾَم چٌس ًتیزِ گیطی اًتْبی ایي ثحج اؾت . اؾترطاد ٍ ثؼس اظ آى هَاضز ثِ زؾت آهس

 :هی قَین# ى هتًبزٍاغگب$

یؼٌی اًؿبى چَى زض ثؿتط ظهبى ٍ هٌبى اؾت ّط هسض ثِ ؾوت : ل ظًسگی اًؿبىٍرَز هطاتت ضقس ثطاؾبؼ هطاح 1#

ًَض ضٍز ضقس ثیكتطی ذَاّس زاقت ٍ ّط هطحلِ ای ًِ زاضز َی هی ًٌس اگط ثِ ؾوت ًَض ثبقس ّسایت ثیكتط ٍ 

 .ضقس ثیكتط زاضز

 .ثْطُ هٌسی اظ حیبت اذطٍی ٍاثؿتِ ثِ ضقس اؾت: اذطٍیاضی اظ ضحوت ٍ ًؼوت ٍ حیبت ثطذَضز 2#

اًؿبى ثبیس هَاظت ذَزـ ثبقس چَى هوٌي اؾت یي هطحلِ ثطٍز ٍ ذُب ٍ لـعـ  ،َطین ضقس ثَزى زض ثطای 3#

 . َی هی ًٌن ضاُ ضا تب زض زًیبؾت ًؿی ًوی تَاًس ثگَیس ًِ هي تب آذط ثِ ؾلاهت. ثجیٌس

قوب ًوی تَاًیس َجیؼت اًؿبى ضا . اهی اؾت ًِ زض هوسهبت ضقس اؾتضػبیت اهتًبئبت َجیؼی زض حیي ضقس الع 4#

 .ًجیٌیس

 . ًهطت اؾت ،ثطٍظ آحبض ضقس زض رطیبى كطزی ٍ روؼی 5#

ثلَؽ ّوبى ثلَؽ رٌیؿتی اؾت ٍ ثب . هطاتت ضقس ٍ ثلَؽ زض هطاتت ظًسگی اًؿبى زٍ هوَلِ ی ثِ ّن ٍاثؿتِ اؾت 6#

 .ضقس زض اضتجبٌ اؾت

ّوبًَُض ًِ ّط اًؿبًی زضرِ ای اظ ضقس زاضز اهَضی ًِ ثب آى ّب هَارِ اؾت آى اهَض ّن ثِ ضقس ٍ ؿی تلٌیي  7#

 . هی قَز

ٍ تلٌط قبذم ٍ  ػبهل . تلٌط اؾت ٍ تلٌط ربیگبُ ٍیػُ ای زاضز ،یٌی اظ هْن تطیي ػَاهل زض ؾَم یبكتي ثِ ضقس 8#

 . ضقس اؾت

 .كٌط ربیگبُ ذبنی زاضزاظ ثیي هَللِ ّبیی ًِ هطثٌَ ثِ ضقس اؾت ت 9#

ًَض ٍ ظلوت زض $ ًوی تَاى ّن ثس ثبقس ٍ ّن ذَة اًؿبى ثطای زضیبكت ضقس ثبیس حتوب اظ ؿی زٍضی ًٌس ٍ كطز  10#

 . #قَز یي رب روغ ًوی

 .ضٍایت اهیطالوَهٌیي اؾت. ثبیس ؿی ضا ثكٌبؾس ثطای قٌبذت ضقس 11#

 .اضی اظ ضقس ثبیس اظ ؿبٍیي ثطائت رؿتثطای ثطذَضز 12#

ایي ّب هَاضز هحَضی زض . ذیط گطیعی ثِ ذبَط ؿللت اظ شًط  اؾت ًِ كطز ضا اظ ضقس زٍض هی ًٌس حن گطیعی ٍ 13#

آیبت اؾت ًِ هٌزط ثِ زٍضی اًؿبى اظ ضقس اؾت ٍ ایي ّب پؽ ظهیٌِ ّبیی اؾت ًِ ًوی گصاضز ضقس زض كطز 

 . ربضی قَز

هخلا ضؾبًسى ثِ ٍاهغ زض . قبًی هؼٌبی ذَزـ ضا زاضز ّط اؾت ًِ زض "ٍاهغ"ضقس ػجبضت اؾت اظ ضؾیسى ثِ  14#

یؼٌی ّوِ ی ضاُ ّبی ضقس ضا هی تَاًین ثطاؾبؼ ّسایت ٍ . زات ٍ ػوبیس حن هی قَز ؾجیل هجیيانَل ٍ اػتوب

 .ٍ ایي ّب ّوِ رلَُ ّبی اظ ضقس  اؾتگصاقت حَاة  ّبی هتلبٍتی اظ ؾجیل هَهي، انلاح ٍَطین ضقس اؾن 



ػولیبتی ًطزى ضا  #كطآیٌس قٌبؾی ضقس$ هب زض ًتبة زٍم. ػولیبتی ًطزى ایي هلَْم هْن هی قَز .ایي ًلیبت ثحج اؾت

ًطزین یؼٌی ههسهبى ایي ثَز ًِ ثجیٌین ًِ ثب ایي ضقسی ًِ قٌبذتین هی تَاًین چِ ثٌٌین؟ هی ذَاّین  "زؾت ٍضظی"

ثِ ّویي زلیل اؾتٌبزات هطآًی ایي  ؟هلَْهی ًِ زض ضقس هتَرِ قسین هی قَز ًبض ػولی اظ آى اؾترطاد ًطزثجٌین 

هی ذَاؾتن ثجیٌن ًِ آیب زض ظًسگی هبثل ًساقتن ٍ تٌْب ًتیزِ گیطی ًطزم؛ ًتبة ثِ قست ًن اؾت ٍ ههس اؾتٌبز زّی 

 :ضقس ثسیي تطتیت اؾت هطاحلثٌبثطایي  اؾت یب ذیط؟ارطا ٍ ػولیبتی قسى 

 هلَْم ػولی ضقس گعیٌی# الق

 :هَللِ اؾت 4یؼٌی ضقس گعیٌی زض ػول زاضای : هَللِ هٌٌَ زاًؿتن 4 هلَْم ػولی ضقس گعیٌی ضا ثِ

 .ثطگعیٌساگط ًؿی هوهس قٌبؾی ًٌٌس ًوی تَاًس ضقس ضا  :هوهس قٌبؾی 1#

زٍضُ ی اٍل ٍالسیي  ٍلیّ ًِ ایٌٌِ اظ ّوبى اٍل شّي ؾطاؽ پیبهجط ثطٍز هطاتت زاضز ٍلی ضا ثكٌبؾس،: ٍلی قٌبؾی 2#

 .ٍلیّ ثِ ًؿجت هتلبٍت اؾت. اؾت ٍ زٍضُ ی زٍم هتلبٍت اؾت

 .حن ضا زض حس كْن ذَز ثلْوس: حن قٌبؾی 3#

 . ذیط ضا ثكٌبؾس: ذیطگعیٌی 4#

زض حسٍزی گوبًِ  ػولیبتیاتربش هَللِ ّبی . تب ػولیبتی تط اؾت 4ایي . هَللِ ثٌس قسُ اؾت 4هلَْم ػولی ضقس ثِ ایي 

هخلا قوب زض نطاٌ هؿتوین ّؿتیس یب ًِ زض چَى . یؼٌی هطاض اؾت چبثي تط قَز تب ثِ ذَثی ثتَاى اضظیبثی ًطز. ظًی اؾت

 .قسى اؾت ٍ هبثل اضظیبثی اؾت تب هبثل حل 4ایي 

چَى ًتبة  .اؾت ایي حبلت چطذِ اؾت ٍ زایطُ ّبی زٍضاًی اؾت ٍ ًوَزاضّب رْت زاضز ٍ ذَاًف ثب رْت ًوَزاضّب هْن

ایي ًتبة . ػوَهی ًیؿت. ترههی ًَقتِ قسُ اؾت، ثبیس ترههی ثبقس ٍ ًجبیس اكطاز حؽ ًٌٌس ًِ ذَاًسًس ٍ توبم قس

هي ؾطیغ اظ ایي ًتبة ػجَض هی ًٌن ٍ . ضهع زاضز ٍ تب ضهعـ ثبظ ًكَز ًؿی ًوی تَاًس ثرَاًس ایي ضا رْت اَلاع هی گَین

ثطاثط اظ ایي ًتبة  3تب  2اگط ثرَاّین قطح ایي ًتبة ضا ثٌَیؿؿین . یق ضقس ضا ثگَینتٌْب هی ذَاّن اظ ایي ًتبة تؼبض

 .ثِ ضاحتی ًیؿت اظ آى اؾتلبزُ ًطزى. اؾت

ایي ًتبة ًظبم ّبی تَ زض تَی ربلجی زاضز ٍ آى . ًتبثی ضا یي ربیی زضؼ زّن ایيهي یي هَهغ آضظٍ زاقتن ًِ 

هت ًطزُ ثبقس ٍ یي چیعی ًبظل قسُ اؾت ٍ ثؼس ّن هوٌي اؾت ًوَزاضّب ربلت اؾت زض یي لحظِ هوٌي اؾت ز

 . ثؼسی زاضز ٍ ضؾن ًوَزاض زض ایي ًتبة هْن اؾت 5ثؼسی ٍ  4ثؼسی ٍ  3ًوَزاضّبی . ثطاین ػزیت اؾت. كطاهَـ ًٌس

 :چگًَگی گعیٌف ػولی ضقس# ة

 . هی قَز ٍ ثِ ؾوت گعیٌف هی ضٍز ػَوهلَْهف 

 اهتًبئبت ٍ ًیبظّبی َجیؼی ات چیؿت؟ . هؿوت ثبیس ثلَؿت ضا ثكٌبؾیایي هلَْم ػولی زض ایي ذَزقٌبؾی  .1

 .ًوی تَاًی ّوِ ی ذَثی ّب ضا ثكٌبؾی ٍلی هی تَاًی ًبض ثس اًزبم ًسّیذطٍد اظ ثسی ،: ؿی گطیعی .2



 : ٍلی گعیٌی .3

 ذَزت ضا زض يبثُِ ٍ ثطًبهِ ضیعی ثیبٍضی: زیٌساضی .4

 اضظیبثی# د

 ضقس ٍ ؿی چگًَگی قٌبذت ٍيؼیت ًلی .1

 ضقس ٍ ؿی قبذمچگًَگی  .2

 ًكبًِ ّبی ضقس ٍ ؿیچگًَگی  .3

چطا هي . ههسم ایي ثَزُ اؾت ًِ ضقس ثِ نَضت ًوی ّن هبثل ثطضؾی اؾت ٍلی ذت تریلی اؾت. هسل اضظیبثی اؾت 3

ٍ هي زض . ضٍی ایي تبًیس هی ًٌن؟ چَى اهیطالوَهٌیي هی كطهبیٌس اگط هی ذَاّی ضقس ضا ثكٌبؾی ؿی ضا ثكٌبؼ

 .ى هؿوت اظ قٌبذت ؿی رلَ هی ضٍمًوَزاضّبی ای

ثٌبثطایي . زض حن گعیٌی ٍ ذیط گعیٌی اؾت ،گشینیزض هوَلِ ی هوهس ٍ ٍلیّ اؾت ٍ  ،رشد. ضقس گعیٌی زٍ هؿوت اؾت

ؿبیت ّسایت ٍ رْت زّی ثِ ّسایت زض ضقس اؾت ٍ كْن ًلغ ٍ هؼٌب ثركی ثِ ًلغ . ثركی زض هؿوت گعیٌف اؾت

ًوَزاضی ًِ هجلا زض هؿوت هلَْم ضقس اؾت . ایي هَللِ ّب توبیع زازُ قس زض ٍاهغ .ایي زٍ زض هؿوت گعیٌف اؾت# حن$

حن ٍ ٍلی ٍ هوهس ذبضد اظ اًؿبى . هوهس قٌبؾی، ٍلی قٌبؾی ٍ ذیطگعیٌی ٍ حن گعیٌی اؾت  .ضا توؿین ثٌسی ًطزین

تؼعیِ گطزاى اؾت ٍ ثبیس ٍلی آى چیعی ًِ  .ٍ اًؿبى ثبیس ضٍی ذیط توطًع ًٌس ثِ ایي زلیل ًِ هلاى هی زٌّس اؾت

ذیط . توسم ٍ تبذیط زض هؿیط ػولیبت اؾت هؼٌبیایي . ػلوف ثلٌس قَز ذیطگعیٌی اؾت ًِ هی تَاًس كطز ضا ثبلا ثجطز

 . گعیٌی یؼٌی ًؿجت یبثی ثب ٍلی ٍ هوهس ٍ حن ًؿجت ثِ هَيَػی یب ًبضی ًِ زاضز اًزبم هی زّس

ضٍی هوهس قٌبؾی اؾت ًِ هوهس آیٌسُ ًیؿت ٍ حبل اؾت، هوهس  ًن ًن ّن. ایي رب یي تؼطیلی اظ ذیط ّن هی آیس

ایي تهَض ٍ تریل هبؾت . یؼٌی ّویي ًِ ًبض ذیطی اًزبم زازی ثب ػعم ذیط، تلٌط ذیط ٍ ػول ذیطت ثِ هوهس ضؾیسُ ای

ازی حل هوهس ضا زض حبل ٍ زض لحظِ ثساًین هكٌلات ظی اگط زض نَضتی ًِ. ًِ هوهس ضا چٌیي هی ًوبیس ٍ ذُب هی ًٌین

زض هطحلِ ی اٍل حَاؼ ظبّطی ٍ . اؾت  تهوهس زض ّط هطحلِ ای هتلبٍ. پؽ هوهس ضا ثطًبهِ ضیعی ًطزُ اؾت. هی قَز

هوبنس  زض هطحلِ ی زٍم تٌویل اؾت ٍ تَاى ّب ًِ تسضیزی هی آیس زضیبكت ّب ٍ زضى كطز ضقس ًطزُ ٍ. اػوبل اؾت

 . هی قَزهتلبٍت 

ا هی تَاًین ثطاؾبؼ هلَْم ضقس ًِ اظ هطآى زض هی آٍضین هطاتت ٍ هطاحل ًوبل ضا زض كؼلا ثحج هب ؾط ایي اؾت ًِ هب آی

 اًؿبى هتَرِ قَین؟ ثلِ

هب ًوی  ظیطا. ثبقِ زض ثیبٍض ٍلی یي ََض زض ثیبٍض ًِ ثتَاًی ػولیبتی ًٌی . هوٌي اؾت ًؿی ثگَیس هي ایي ضا هجَل ًساضم

 . ًبضی ثِ ػول ًساضینٍ  ُثٌیبزی اؾترطاد قس تٌْب ثِ تَاًین ثگَیین ًِ

هگط ایٌٌِ ػسُ ای ایي ًتبة ضا ثرَاًٌس ٍ . ضارغ ثِ ًل ایي هجبحج هی تَاًین نحجت ًٌین ٍلی ثِ ًظطم ّویي رب ثجٌسین

 . ؾَال زاقتِ ثبقٌس ًِ ًلاؾی رلَ ثطٍین



 :اگط ؾَالی ّؿت ثلطهبییس

 . ٍ لَاظم آى "ضقس ٍ ؿی "ٍ تَرِ ثِ  "الاًؿبى"تَرِ ثِ : هب زٍ ضٍیٌطز زاقتین

 هٌظَضتبى اظ ؾبذتبض اًؿبى چیؿت؟: حًبض

 ، هخلا زض زٍضُ ی زٍمِكؼبل هی قَزًتبة ؾبذتبض ٍرَزی اًؿبى اؾت ًِ ثطای ّط هطحلِ ای ثطذی تَاى ّب : اؾتبز اذَت

هطحلِ ی ؾَم . زٍضُ اؾت ٍ یي ؾطی اضتجبَبت ثیي ایي زٍضُ ّبؾتیي تؼطیق ذبل ّط . تلٌط كؼبل هی قَز ،ضقس

ایي هٌظط اًؿبى ضا زض  یؼٌی زض.  حت ٍ ثـى ٍ ػَاَق اؾت ت ٍ هطحلِ ی چْبضم هطحلِ ی قَْز،هسضت كوِ ٍ ػول اؼ

 هوُغ زاضز ًِ  4هطاحل ضقس 

 كؼبل قسى ًلغ ٍ يطض 1#

 ذیط ٍ قط 2#

 زاًبیی ٍ هؼیبضیبثی 3#

 ؿى ٍ ػَاَق هَی ة حت ٍ 4#

زض ایي هؿوت توؿین . ؾبلِ ّب ًطكتین 7یؼٌی ایي رب ضٍی . تب زاًؿتِ این 4ًی زض ایي ضاؾتِ تسضیذ ضا ثِ قٌَكبیی ایي یغ

ظیطا زضرِ ثٌسی ضقس ضٍی اًؿبى هی آیس . ثٌسی هب تـییط ًطزُ اؾت ًِ اقٌبلی ًساضز ظیطا هٌُن ًلی ضا ثطضؾی هی ًٌین

ایي هطاتت گبّی ضٍی ًلغ ٍ يطض اؾت ٍ گبّی ضٍی َیت ٍ . ـ هتـیط اؾتؾت ٍ اًؿبى ٍ ثؿتطّبیظیطا حن ٍ ًَض حبثت ا

هوٌي اؾت یي ًلط ایي ّب ضا هجَل . ایي ّب حبقیِ اؾت. انل ثحج هَضز تَرِ هطاض گیطز. ٍ گبّی ضٍی تلٌط ٍتؼول.. 

ٍلی ثِ . ثچیيثلٌِ ثلْوس ًِ ضقس تسضیزی اؾت ٍلی ؾبذتبض اًؿبى ٍ هطاحل ضا هجَل ًساضز ثبقِ ََض زیگطی . ًٌٌس

 . قطَی ًِ لَاظم ٍ آحبضـ زهین ثبقس ٍ ذَاّیس زیس ًِ ؿیط ایي ًرَاّس قس

 ؾبل زٍم چٌیي اؾت اظ ًزب آهسُ اؾت؟ 7ایٌٌِ ثچِ ی : حًبض

ایي هطاحل هُؼِ هُؼِ هی قَز ٍ زض . هلَْم ضقس ضا زض هطآى چٌیي هلَْهی زض ًظط ثگیطیس ثب ًن ٍ ظیبزـ: اؾتبز اذَت

 كؼلاًی كؼبل هی قَز، ایي ّب زض حَظُ ی ثحج زیگطی اؾت هب .... ایٌٌِ تلٌط ٍ ًُن ٍ . ّط هطحلِ یي ٍيؼیت زاضز

 .اض هؼٌبیی زاضز ًِ ثتَاًس اًؿبى ضا هسضّد ٍ زاضای اثؼبز تٌبهلی ثساًسهَيَع ثحخوبى ایي اؾت ًِ آیب ًلوِ ی ضقس ایٌوسض ة

ثِ ًظطم ایٌٌِ ثگَیین اًؿبى ایي اؾت ثب ػول ٍ حؽ ٍ تلٌط، ذت ایي ضا هجَل زاضم ایٌٌِ ایي ضا ثطٍی ذٍ ضقس : حًبض

 ثگصاضین چگًَِ ثَزُ اؾت؟

 .ایي ثحج ّلتِ ی آیٌسُ ی هي اؾت: اؾتبز اذَت

ایي اًؿبى ًؿجتی ثب . ایي هؿوت ثیبى قس ًِ اًؿبى ثب اهٌبًبت ٍ تَاًوٌسی ّبیف زض ثؿتط ظهبى اؾت زض: زًتط ثْطاهی

 !رٌبة آهبی اذَت ،ؾَال. هی تَاى كطو ًطز اًؿبى ثب حن ًؿجتی زاضز. حیبت زاضز، یب زض حیبت زًیبؾت یب زض آذطت

. اؾترطاد قسُ اؾت؟ هتٌبظط آیبت ضا ثیبى ًٌیسّبی هَرَز اظ آیبت ثِ نَضت هؿتوین ُ ًوَزاضزٍؾتبى ؾَال هی ًٌٌس ى



هخلا ًؿجت هب ثب ظهبى، ثب ًَض، ثب اهٌبًبت ٍ ذیط زض ًسام آیبت اؾت؟ آیب ایي هسل ّب ًوبقی ّبی ذیبل پطزاظاًِ ی آهبی 

 .اذَت اؾت؟یب ایي ّب هؿتٌس ثِ یي هتي اؾت

ٍلی هي . اؾت ػِ ی هطآى ثب ًوَزاض ثؿیبض ثْتطهب هتَرِ قسین ًِ هُبل. هب ّویي ًوبقی ّب ضا زض حَظُ زاضین: حًبض

ضقس چٌیي اؾت . قوب هی گَییس اًؿبى قٌبؾی چٌیي اؾت چكن. هتلبٍت اؾت# زًتط ثْطاهی$ ؾَالن ثب نبحت رلؿِ 

هي زض ایي زضهبًسم ًِ ًوی تَاًن تَلیس . ٍلی ایي هطحلِ ثٌسی ّب چَُض ثَز ًِ هب آذًَسّب ّن زض آى گیط ًطزُ این. چكن

ٍلی ایي ضا چَُض ضٍی هطاحل ثیٌساظم هخلا ایي . ٍگط ًِ ػلاهِ تب حسٍزی اًؿبى قٌبؾی ضا ثیبى هی ًٌس. قٌبؾی ًٌنضٍاى 

پؽ چَُض هی گَییس ًِ ًَظاز اٍرف ضقس رؿوی اؾت؟ ٍ ایٌٌِ ایي هؿیط ضقس اظ ًزب آهسُ .... اًؿبى تلٌط زاضز ٍ 

 اؾت؟

 . هؿوت ًطزم 3هي نحجتن ضا : اؾتبز اذَت

 ایي قبیس ثسیْی اؾت ٍلی ذَاؾتن ًكبى زّن. احجبت تسضیذ : هؿوت اٍل

زاضم ثحج هسضد ثَزى ٍ ؾجیل ٍ نطاٌ ٍ یي ؾطی هلبّین ًلی ضا اؾترطاد هی ًٌن ًِ . هلَْم ضقس اؾت: هؿوت زٍم

احجبت  ،قوب لُلب ضارغ ثِ رعئیبت. هیي اؾتزض تجییي ُ. هلهل تط اؾت اظ هلَْم اًؿبى ٍ ؾیط ٍ نیطٍضیتی زاضز

 . ًرَاّیس

 هلطٍيِ ّب هطآًی اؾت یب ػولی؟ : حًبض

زض ثحج ثبیس یي هٌُوِ ای ضا حبثت زض . زض هلَْم زیگط ذَاّن گلت ًِ چگًَِ هسضد ذَاّس قس، هطآًی : اؾتبز اذَت

زض زٍ ًتبة  ٍلی. ، ایي ضا ثبیس تب ّویي حس ثِ ػٌَاى هیساى حبثت ثپصیطیسثت زٍم ضقسًظط ثگیطین ٍ حبثت اٍل، اًؿبى ٍ حب

ثطای ّویي آیبت ٍ ضٍایبت ًن آٍضزُ ٍ ؾبیطیي رعء رَلاًبت اؾت ًِ . هؼٌبقٌبؾی ضقس ٍ كطآیٌس ایي زٍ ثبیس احجبت گطزز

، ًوَزاضّبیف اظ آى هجلی ًوی پیچیسُ تط  كطآیٌس قٌبؾی حزتًتبة  چَُض هی تَاى ایي ّب هسضد ًطز؟. قسُ اؾت

ایي ًتبة . ًلط تب حبلا ذَاًسُ اًس 10كٌط ًوی ًٌن ایي ًتبة ضا ظیط . هل اؾتزكتط ثِ زكتط اؾت یؼٌی ّط كهلف ًب. اؾت

 . ضا ًؿی اًگیعُ ای ثطای ذَاًسًف ًساضز

ضكتِ ثَزین حَظُ آیت الله هیطثبهطی گلتٌس حزت تَ ثطای ایي حطف ّب چیؿت؟ گلتن ػلت ًَقتي ایي ًتبة ایي ثَز ًِ؛ 

ضا اظ  "ضؾیسى ثِ حزت"حزت چیؿت؟ گلتٌس ذت ثبیس حزیت زاقتِ ثبقس؟ گلتن حزیت چیؿت؟ ثؼس اظ آى آهسم 

 . هطآى ثطضؾی ًطزم

ًِ ػلاهِ ّن هُطح هی . هوهس اؾتپبیِ ای تطیي . اؾت "ًلغ "هب اٍلیي چیعی ًِ زض اًؿبى قٌبؾبیی هی ًٌین ثحج 

حبلا هی گَییس ًِ قوب هجلا گلتیس ًِ ضقس هی . ًلغ زض اًؿبى هتٌبؾت ثب ؾیط ٍرَزی اٍ حبلت ّبی هتلبٍتی زاضز. ًٌٌس

ت ٍ ؼٍ ًلغ ػوَهی تطیي ًلوِ ی هوهس یبثی اًؿبى ا. قَز اكبيِ ی ذسا ثِ كطز ٍ اًؿبى آى ضا ثِ قٌل ًلغ هی ثیٌس

ٍ ثِ تسضیذ ًِ قٌَكب هی قَز ًلغ تَؾٍ ػول قٌل ٍرَز پیسا هی ًٌس یؼٌی ػول . ازض ضا ًلغ هی ثیٌسًَظاز ّن قیط ٍ م

 . ایي ّب اظ آیبت اؾت ٍلی الاى ًوی زاًن ًِ اظ ًزب آٍضزُ ام. ًلغ ضا هؿبٍی ٍرَز هی زاًس



 "حزت"حٌن اؾت ٍ  ثِ زًجبل ًًِلغ َلجی ضا اهطی كُطی زاًؿتین . ًلغ ٍ يطض حویوی زض هطآى ضا ثطضؾی ًطزین

 . «زلیل هبَغ ثطای ایٌٌِ ًلغ حویوی تَ ایي اؾت » حزت یؼٌی . زضیبكت ًلغ حویوی اؾت

ثطاین ربلت اؾت ًِ ثطذی هجبحج زض هطآى ثؿیبض هْن اؾت ٍلی ًؿی ثِ آى ًپطزاذتِ اؾت ٍ ًسیسُ ام ًتبثی زض ایي 

هَللِ ّبی حزت اظ هٌظط هٌلؼت حویوی اظ . ض ًبض قَزایي ّب ضا ثسیْی هی زاًٌس زض حبلی ًِ هی قسُ ثیكت. حَظُ ثبقس

اًؿبى ثِ ٍؾیلِ ی ًتبة هٌیط ٍ ػلن هی تَاًس ًلغ ٍ يطض حویوی ضا ثلْوس یي آیِ ای زض ؾَضُ . هطآى هبثل ثطضؾی اؾت

هُغ قسى اًؿبى اظ ػلن، ّسایت ٍ ًتبة هٌیط هٌزط هی قَز ًِ كطز هسضت . ی هجبضًِ ی حذ اؾت ًِ ثؿیبض هطتجٍ اؾت

ایي ًِ ّسایت ٍ . ذسا ّسایت هی ًٌس ثِ هٌلؼت اًؿبى . ًلغ ٍ يطضـ ضا اظ زؾت ثسّس ٍ ثِ ّویي تطتیت رلَ هی ضٍین

. اّن ثگَینٍرعئیبت ضا ًوی خ. ًتبة هٌیط حزیتف توبم تط اؾت. ػلن ٍ ًتبة هٌیط ضا زض ًزب ثیبٍضم هسضد قسُ اؾت

. كزَض  –توَا . رْل –ػلن . قط -ذیط، ثط ذَضز هی ًٌن ًِؾطی ٍاغگبى هتًبز زض هطآى  هي ثِ یيهْن ایي اؾت ًِ 

هی  ارٌبؼ ٍ ضٍاثٍهی ًٌن هی ثیٌن ًِ َیت ضٍی  ٍاغُ قٌبؾیایي ّب ضا .... . ذجیج ٍ  -َیت. ؿی –ضقس . كؿبز -نلاح

ایٌٌِ  الجتِ الاى ًِ هی گَین زهتف اظ. ػلن ًَض اؾت، نسم تُجین اؾت. هؼیبض اؾتحؿي ضٍی . ذیط ضٍی اهط اؾت. ضٍز

َیت آى اؾت ًِ . ایي ّب ضا اظ هؼٌب هی گَین. نلاح ػول اؾت ٍ ضقس ًتزِ اؾت. توَا كؼل اؾت. ًَقتِ ام ثیكتط اؾت

حؿي ضٍی ظیجب . ذیط ضٍی اًتربة اهط اؾت. هخلا َؼبم َیت اؾت. ذجیج ًیؿت، ذجیج یؼٌی هلائن ثب َجیؼت ًیؿت

ػیي ذَزـ ٍ ًبضـ هٌُجن ثب حن . نسم تُجین ثب حن اؾت. زىػلن تلَم زاضز ٍ ٍيَح اؾت ٍ ثسیْی ثَ. آكطیٌی اؾت

. توَا ضٍی كؼل اؾت. اؿلت ّن ربّبیی هی ضٍز ًِ ایوبى هَيَع انلی آیِ اؾت. ثبقس ٍ ضٍی رٌجِ ی ایوبى هی ضٍز

ضقس ّن اظ ضٍی ًتیزِ هی . نلاح یؼٌی ػولف نبلح اؾت ٍ كؿبز ًساضز . هطاهجت زائوی ًؿجت ثِ احَال ٍ حبلات اؾت

 .آیس

. ؾبل اٍل ػول كؼبل ًیؿت یؼٌی هي اًتظبض ًساضم ًِ حؿي زاقتِ ثبقس 7ًطز ًِ زض ؾي  تیؼٌی اگط ًؿی ّط ربیی احجب

  "...لایٌلق"زا هی ًٌس ًِ ایي رب هؼٌب پی. ٍالؿلام

هوٌي اؾت ًؿی ثِ ذبَط يؼق ّبی زضًٍی ٍ ذبًَازگی اـ ؾجت قَز تلٌطـ آؾیت زیسُ ثبقس ٍلی ًِ ایٌٌِ تلٌط 

 . اذتلال ربی زیگطی اؾت. ثحج ٍرَز ٍ ػسم اؾت ٍ ًِ اذتلال . ًساضز

 كؼل ٍ ػول هگط یٌی ًیؿت؟: حًبض

ٍ تَلیس اؾت ًِ كبؾس یب نبلح . ل اؾتتَلیس ػن. ػول ًبض اؾت. كؼل ًیت ٍ ههس اؾت ٍ چؿجیسُ ثِ ًلؽ اؾت: اؾتبز

 . هی تَاًس ثبقس

 . ایي ربؾت ًِ َیت ضٍی حؽ هی ضٍز ، ذیط ضٍی تلٌط اؾت

الاى زض ایي رب هی آیین هی گَیین ًِ زض هطآى هلوطٍّبی هلَْهی ثب زهت ًبهل ٍ هسضد زض ًظط گطكتِ قسُ اؾت ٍلی 

 . ایٌٌِ ًسام اٍل ٍ ًسام زٍم اؾت َجن یي تحوین زیگط اؾت



تب ایٌزب ًِ ثحج ؾط . رلؿِ ی ثؼس هب ایي اؾت ًِ هب ایي ّب ضا ضٍی ًَزى هی ثطین ٍ هكٌلات اظ آى رب قطٍع هی قَز

هي انلا ثب پیكیٌِ . ثؼس ًِ هطاض اؾت حس ظزُ قَز ؾَالات قطٍع هی قَز. ٍاغگبى اؾت ٍ هوٌي اؾت ثپصیطًس یب ًپصیطًس

ٍلی هي هی ذَاؾتن . هوٌي اؾت ًؿی ثگَیس ًِ ثویِ ضا ّن هُبلؼِ ًي. زاضمّب ًبضی ًساضم ٍ كوٍ ثب آیبت ٍ ضٍایبت ًبض 

ٍ ضٍـ اتوبى ًؿجتب ذَثی پیسا هی ًٌس ٍ ًكبى هی . ًِ ثِ زلیل ضٍـ قٌبؾی ذبلم زض حَظُ ی هطآى ٍ ضٍایبت ثبقس

حطكتن ضا ثعًن ثبظ ًتَاًن " 100اؾت ّط چٌس ضؾیسُ زّس ًِ هؼیبضّبی ضٍقی قوب ثسٍى آًٌِ ٍاضز تزطثِ قَز ثِ اتوبى 

حطكتبى نحیح اؾت " 40زٍى حًَض زض هیساى ّب ی ػولی ضا آًوسض چبثي ظزُ ایس ًِ ةّن هَكون ًِ اگط قوب ضٍـ ّب

 . ثبظ ّن ثؿیبض ذَة اؾت

 . ثحخن ایي رب توبم قس تب آًٌِ ثِ ثحج ّلتِ ی آیٌسُ ثطؾین

ذسا ثِ ٍاؾُِ ی . ایي آزم ثبیس گَـ زّس ٍ تجؼیت ًٌس. پیبهجط ضارغ ثِ ًوبظ تَنیِ هی ًٌس، یب هخلا ٍاهط اّلي ثبلهلاُ

یؼٌی ثِ ٍاؾُِ ی اهن الهلاُ ًِ ثِ  "اضیت اى ًبى ػلی الْسی "ؾَضُ ی ػلن . اهن الهلاُ ّسایت ضا اًزبم زازُ اؾت

ًْبى ٍ اگط ًؿی اهبهِ ی نلاُ ًٌس زضًٍف ػلن زاضز ًِ ایي ح. ٍاؾُِ ی ًتبة هٌیط اؾت ثبیس اظ ّسایت ثْطُ هٌس قَز

ؾؼِ ی ٍرَزی اـ حطف هٌصض ضا ثِ گًَِ ای هی كْوس هخلا هی گَیٌس ًِ اًلبم ًٌیس، اگط  ثبّط اًؿبًی هتٌبؾت . اؾت 

 .م ٍ ذیط ثجیٌس ثِ ضاحتی هی ثركسهبل ضا َیت ثجیٌس، اًلبم ًوی ًٌس ٍ هی قَز يلالت ٍ اگط هبل ضا ًلغ ٍ يطض ٍ ػل

ى زض لایِ ّبی ثبلا هْن اؾت زض لایِ ّبی پبییي گلتي هَرت ؾَذتي هكٌلوبى ایي اؾت ًِ حطف ّبیی ًِ ثطای اًؿب

ؾبل ثِ ثبلا قٌل ًوی گیطز ٍ ایي  12هخلا زض هْس ًَزى هی گَیٌس ًجبیس زضٍؽ گلت، زض حبلی ًِ زضٍؽ تب . آى هی قَز

ی ًِ تب گعاضُ ی اذلام 50هْسًَزى ّبی اؾلاهی هب هرهَنب ًِ حسٍزا . هكٌل هْسًَزى ٍ زثؿتبى ّبی هبؾت

ٍضت قَز ٍ ایي هٌزط هی قَز ًِ ذَزت ثب. ایي ََض ًیؿت ًِ تبحیط ًٌس" 90. اؾت  5ٍ  4ٍ  3ؾبل  7ثِ  هطثٌَثطذی 

زضٍؽ ًگلت، ایي ََض گلت ایي ثچِ زضٍؽ گَ ًیؿت، گلت یي ًلیس ثَز گلت تَ ریجن ًیؿت، . ٍ ثچِ ات ضا زضٍؿگَ ثساًی

آیب ایي ّب هبثلیت اًُجبم زاضًس؟ ثحج رلؿِ ی ثؼس  ،ؾَال. ًوی گیطز زض ؾبذتبض اًؿبى اًُجبم قٌل. زػَایف ًٌٌٌسًِ 

 .اؾت

ایي قیَُ ای ًِ هتَرِ قسم  ثؿیبض ثبقٌَُ ثَز، ضٍایت ّبی هؼهَهیي ضا هی قَز ثب چكن ؾي زیس، یؼٌی هتَرِ قس ًِ 

ى هی قَز ظیطا ًبكی ػلن حسیج ثسیي ًحَ ًي كیٌَ. كطز هربَت هؼهَم زض چِ ؾٌی ثَزُ اؾت؟ ایي ثؿیبض ثبقٌَُ اؾت

 . اؾبؾب ًیبظ ثِ ؾٌسیبثی ًساضزٍ زیگط . اؾت ًِ احجبت ًٌی زضرِ ی ایي ضٍایت چٌس اؾت

ًَزى هخلا . زض آهَظـ هطآى تطؾی اظ ؾي ًساقتِ ثبقیس ظیطا هطآى ثطای ّط ؾٌی چیعی زاضز، ثطػٌؽ آهَظُ ّبی اذلاهی

زض ؾٌیي ثعضگتط . شٍم هی ًٌس، زض زثؿتبى اًزبم ؾطیغ ًبض ذیط اؾت ـنسا ٍ لحي اظؾَضُ ی ًبؼ زض هْس ًَزى ثب 

 .ٍ ایي ربؾت ًِ ػهوت ثبظتؼطیق هی قَز. هتَرِ هی قَز ًِ پیبهجط ّن هربَت اؾت

 حؽ ذساذَاّی ٍ قٌبذت ذساذَاّی هتلبٍت اؾت، زض ًتبة ّب آهسُ اؾت هخلا چطا ذسا ثِ هب زؾت زازُ اؾت؟ :حًبض



نحجت قوب ذیلی زضؾت اؾت، یي ًگطاًی هبى ایي اؾت ًِ هب اظ ثٌیبزّبیوبى كبنلِ ًگیطین ٍ ََضی : اؾتبز اذَت

زض ػولیبتی ًطزى ثبیس . ًجبقس ًِ پبییي آٍضزى ثطذی هلبّین ٍ ثِ ػولیبت ضؾبًسى آى ّب ؾجت ًكَز ًِ اظ انل رسا قَز

. یي ربّبیی ًِ قجِْ زاضز تَهق هی ًٌین. رطثِ ٍ آظهبیف زاضزایي ّب ًیبظ ثِ ت. ثساًی ًِ ایي هلَْم ثطزاقت هی قَز

ثبض الوبی ذسا هی قَز ایي  2زض ػولیبت ثبیس ثطضؾی قَز ًِ اگط ثیف اظ . هخلا هي هبئل ًیؿتن ًِ هسام ذسا ذسا ًٌین

حبل ّوِ  ثبض هی گَیس ذسا ٍلی ایٌوسض ظطیق اؾت ًِ 20هخلا یي ثطًبهِ ؾبظ . ذَة اؾت یب هعاحوت ایزبز هی ًٌس

. ثیي ایي ّب گؿؿت ثِ ٍرَز آهسُ اؾت. آى ًؿی ًِ ػولیبتی ًبض هی ًٌس ثِذیلی ٍهت ّب ثط هی گطزز . ذَة هی قَز

یٌی اظ ػلت . زض حبلی ًِ هی گَیٌس ًِ هب ایي ضا اظ ؾٌس قوب گطكتیناقٌبل زاضز، " 50ٍ گبّی " 100ذیلی اظ ثطًبهِ ّب 

تَلیس ًِ قس . ػولیبت هی قَین ٍاضزثٌبّب ضا ًساضین ػزلِ هی ًٌین، ٍ ؾطیغ ّب ایي اؾت ًِ هب چَى حَنلِ ی قٌیسى م

 . هطتت ٍاضز ًظبم قَز

 . الحوسلله ًؿی رطات ؾَال ًساضز. آهبی اذَت هي یي روغ ثٌسی زاقتِ ثبقن. یي نلَات ػٌبیت ثلطهبییس :زًتط ثْطاهی

 .ّط ًؿی ؾَال ًٌس یي ًوَزاض ثِ اٍ ًكبى ذَاّن زاز: آهبی اذَت

ؾوغ ٍ اثهبض ٍ اكئسُ زض ًوَزاض ًتبة هٌیط، ػلن ٍ ّسایت توسین ٍ تبذیط زاضز؟ لاظم ٍ هلعٍم ّن زیگطًس؟ هوٌي : حًبض

 .اؾت ػول نبلحی زاقتِ ثبقن ٍلی شًط ًساقتِ ثبقن

 . ّط چِ ثبلاتط هی ضٍین هجل تط ضا زاضین ٍ توسین ٍ تبذیط زاضز: اؾتبز اذَت

 . ذیلی هتكٌطم: زًتط ثْطاهی

هب ًتبة ّبیوبى ضا ٍیطایف ًوی ًٌین، ظیطا ظهبى تَلس ایي ًتبة ٍاغُ ّب چٌیي ثَز ٍ هؿیط تَُض ًتبة ایي : ی اذَتآهب

 .ًبض هي ذُطًبى اؾت ٍلی ثِ ضیؿٌف هی اضظز. اؾت

هي چَى ًبضم گیبُ قٌبؾی اؾت، ٍهتی ثطـ اظ گیبُ هی گیطم شٌّن ایي ََض اؾت ًِ ؾِ ثؼسی ضا ثب زٍ ثؼسی هوبیؿِ 

هْیوي ثط ّوِ  "تَرِ"هخلا . ثؼسی زیس3ًوَزاضّب ضا ثبیس ثطذی . چَى زٍ ثؼسی هی ثیٌس ّوِ ثِ ّن چؿجیسًس. هی ًٌن

ٍلی ضقس ّسایت اكبيِ ای اؾت ٍ هخل . ضٍی ثلَؽ هی آٍضین هب هطاحل ضا. اؾت ٍ ؾِ ثؼسی اگط ثجیٌیس هكرم هی قَز

ثطای ّویي . ایٌٌِ تولی هی ًٌس ٍ هی ضٍز ثلَؽ اؾت ٍلی ایٌٌِ حؽ ذَة ٍ حیبت ثِ اٍ هی زٌّس ضقس اؾت . ًَض اؾت

 .ثِ ضقس هطتجِ هی گَیین ٍ ثِ تبتی تبتی ًطزى هطحلِ هی گَیین

 . ّلتِ ی آیٌسُ ازاهِ ی رلؿِ ذَاّس ثَز. اظ ػعیعاى ؾپبؾگعاضم. ثَز ذیلی هتكٌطم، ذؿتِ قسیس ، اضائِ ی ذیلی ذَثی

 . ثط هحوس ٍ آل هحوس نلَات

 

 



  

 


