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 جرعه اول:
 بسم الله الرحمن الرحیم

 نیالمومن ریام ای کیعل الله یصلّ

 آن یانتها که مینیبب میدار دوست م،یگذار یم قدم که یریمس هر در ای و میشو یم که یهرکار وارد

 ...میباش داشته روشن، یریتصو آن افق و قله از خواهدیم دلمان است، چگونه ریمس

 باشد، رفته آن، تینها تا که است یفرد دنبال به شود، یم وارد که یریمس و کار هر در انسان ییگو

 یم و دهیرس مقصد به خود که ییاو به برسد، او به شود، او مانند که کند قصد تا ندیبب را او خواهد یم

 ...کند یم حرکت انسان یجلو در که ییاو به برساند، مقصد به را انسان تواند

 ...یکردن قصد و است "امام" که همو

 یراست به و

 ست؟یک خدا کتاب حفظ ریمس  در ما امام ️✔

 کند؟ یم روشن را ریمس نیا یانتها  ریتصو نیکدام ️✔

 م؟یشو یکس چه هیشب میخواه یم قرآن حفظ با ما  و ️✔

 امام شناخت ازمندین هم قرآن حفظ در حتما پس است، بشر یفطر ازین یدار امام که هست نگونهیا اگر

 ... میهست آن به رجوع و خود

. میکن یم رجوع خدا کتاب به خوانده، یزیهرچ انیتب را قرآن نحل، سوره در خداوند نکهیا حکم به...

 هم آن.... است آمده انیم به سخن خدا کتاب حفظ از کباری تنها مینیبیم م،یزنیم اتیآ در که یچرخ

 ...  44 هیآ مائده، مبارکه سوره در

 میحر نزد را ما یاله ریتدب دست و میافت یم راه حفاظ امام دنبال به سور یها وارهید یلا لابه در یوقت

 ابلاغ ل،یاسرائ یبن ینقبا ت،یولا  ن،ید اکمال چون یاتیآ آن در که ییجا برد، یم مائده سوره شکوه با

 ...رسانند یم امام به  را مخاطب  شیاجزا تک تک که یا محدوده ند،ینما یم یافشان نور...  و ریغد امیپ
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 خداوند که کند یم یمعرف یامر را آن شده، اشاره خدا کتاب حفظ به که هم سوره 44 هیآ در آنکه جالب

 حافظ انگار است، خورده گره خدا کتاب حفظ با جامعه امامت انگار. است خواسته جامعه انیشوایپ از

 گرفت انس او با نشست، نظاره به را امام هیزاو نیا از توان یم که اوست یوجود ابعاد از یکی امام بودن

 .شد دار امام و

 و 44 هیآ تیمحور با است، شدن دار امام سوره که هم را مائده مبارکه سوره توان یم اساس نیا بر

 .نمود مطالعه خدا کتاب حفظ منظر از امام یبررس

 با تازه یعتیب و شده دار امام و شناس امام قرآن حفظ در امسال ر،یغد دیع برکت به آنکه دیام با و

 .میباش داشته اماممان
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 :دومجرعه 
 میالرح الرحمن الله بسم

 فداک یروح نیالمومن ریام ای کیعل الله یصلّ

 ... میده قرار حافظ گاهیجا در را خود بار کی دیائیب 

 .میبرسان مقصد به سلامت به را آن میخواه یم م،یکن یم محافظت یکس ای یزیچ از یوقت

 .است آن ماندن سالم یمعنا به یزیچ هر شدن حفظ نیبنابرا

 مصون ما یها بیآس و گزند از که است نیا منظورمان م،یکن یم سلام یگرید به که یهنگام معنا، نیا با

 یمسافر هر که است اسم نیا انیجر اثر در است، گونه نیهم  هم خداوند سلام اسم. است محفوظ و

 هستند حرکت در خود خلقت هدف و تیغا یسو  به سلامت با همراه اءیاش و رسد یم مقصدش به سالم

 ...  و

 همه برسد، مقصد به سلامت به شئ آن تا است مراقب و کند یم حفظ را یزیچ ،یکس یوقت نیبنابرا

 را ءیش آن تیغا و مقصد همان ییگو برسد؛ مقصدش نقطه همان به قایدق تا نموده صرف را تلاشش

 .دارد قرار آن با کامل ییراستا هم و موافقت در و  اراده

 ... میده قرار شده حفظ ءیش ای محفوظ گاهیجا در را خود دیائیب حالا

 که یکس م،یباش رفتهیپذ وجود همه با را او  که داده قرار یکس حفظ و مراقبت تحت  را خود دیترد یب

 همان به را ما خواهد یم او و میدار ما که است یتیغا و هدف همان کند، یم دنبال که یهدف میبدان

 ....میبرو آنجا به است لازم که برساند یمقصد

 ... است برقرار یناگسستن یوندیپ "سلم" و "حفظ" نیب نیبنابرا

 سلام اسم افتنی انیجر واسطه را امام م،ینینش یم نظاره به  یو بودن حافظ منظر از را امام یوقت

 .میابی یم خداوند
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 به دیشا. ستین آن در یدوگانگ  و فاصله چیه و خداست اراده با موافق و منطبق اش اراده که یامام 

 امامان و ایانب جانب از کتاب حفظ از سخن مائده مبارکه سوره 44 هیآ در یوقت که است لیدل نیهم

 میتسل که افتی توان ینم را یامبریپ چیه نکهیا با)  شود؛ یم دیتأک ها آن یژگیو نیا بر است، جامعه

 حق با همه از شیب که است یکس همان حفظ امام گرفت جهینت توان یم هیآ نیا از... ( نباشد خداوند

 .است خداوند حکم میتسل و بوده راستا هم

 تا خواند را مائده مبارکه سوره گرید بار او، به شدن کینزد و حفظ امام دنید بهتر یبرا توان یم پس

 را حق با انطباق و میتسل تیتقو یراهکارها  و مشاهده را حق با ییراستا هم و میتسل یها جلوه

 ...نمود جستجو

 یستگیشا واسطه نیبد و بوده  شانیا با ییصدا هم و میتسل تینها در امام با ما عتیب آنکه دیام به

 ... میابیب را شانیا امر حفظ
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 :سوّمجرعه 
 میالرح الرحمن الله بسم

 فداک ارواحنا نیرالمؤمنیام ای کیعل السلام

 . شد «مُسلم» دیبا حافظ، امام   به شدن کینزد یبرا

 است کتاب در شده ثبت احکام  و قیحقا با ییراستا هم زانیم به انسان توسط کتاب حفظ قیتوف زانیم

 صورت هم اگر حفظ و نداشته معنا یاله احکام و قیحقا نیا از محافظت و مراقبت صورت نیا ریغ در و

 کی یازهاین نیتر یادیبن از یکی  گفت توان یم مقدمه نیا با. است دور آن یقیحق یمعنا از رد،یپذ

 ... است «میسل قلب» از یمند بهره حافظ،

 اگر قلب -41 هیآ. )دینما پاک و ریتطه ایدن در را آن کرده اراده خداوند که است یقلب میسل قلب️✔

 ... (-۵۲هیآ ، -است مرض دچار نباشد، میسل

 یزندگ محکم رو نیا از است، کرده اراده خدا که کند یم اراده را یزیچ آن یآدم باشد، میسل که قلب️✔

 ...خداوند حکم شود یم اش

 خدا حکم خاطر به و زده لگام شیها یتوز نهیک و ها یدشمن بر تواند یم یآدم باشد، میسل که قلب️✔

 ...نشود دشمن حقوق به تجاوز دچار

 داشته یهمکار و تعاون گریکدی با تقوا و برّ  اساس بر توانند یم اجتماع افراد باشد، میسل که قلب️✔

 ...باشند

 نیگزیجا  را خدا ریغ از یمراقبت و خوف انسان و است خداوند تیّ خش از مالامال که است میسل یقلب️✔

 ...کند ینم یو احکام از مراقبت و او از خوف

 به و گردد یم گوارا انسان یبرا خدا حکم یاجرا یها یدشوار و ها یسخت ، باشد میسل که قلب️✔

 ...شود یم هموار آن حفظ و مراقبت لیدل نیهم
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 یم ثاقیم حفظ به ملزم را فرد و دهد ینم انسان به را یاله ثاقیم نقض اجازه که است میسل یقلب️✔

 ...دینما

 نیهم به گردد، آن به متصل و قیحقا ذکر محل قلب، تا شود یم سبب که است قلب بودن میسل نیا️✔

 منجر انسان در میسل قلب تیتقو به تواند یم آن با ییراستا هم آثار و خداوند یها نعمت ذکر لیدل

 ...    شود

 یم ها انتیخ و ها قساوت دچار انسان و ماند ینم یباق ذکر یبرا ییجا گرید ، نباشد میسل که قلب ️✔

 .شود یم ها یتوز نهیک و ها یدشمن از مالامال اجتماع و گردد

 او و ردیگ یم قرار انسان نگاه افق در خداوند یرضا و یخشنود به دنیرس گرید ، شد میسل که قلب️✔

 ...باشد داشته دنبال به را خدا یرضا که کند یم تیتبع یریمس از

 داشته همراه به را* «سلام*» او یبرا که شده تیهدا هموار ییها راه به انسان شد، میسل که قلب️✔

 . رساند یم مقصد به سالم را او که ییها راه باشد؛

 نور یسو به را او و کندیم روشن انسان یبرا را راه آن، افتیدر و نور رشیپذ با که است میسل قلب️✔

 ... دهدیم سوق نور به ظلمات از را جامعه که یاله یّ ول و امام همانند درست. دهد یم حرکت

 راه   که یامام کند،یم نییتب جامعه یبرا را حق ریمس که است جامعه میسل قلب همان حافظ امام  پس

 «نیمب کتاب» عنوان با مائده مبارکه سوره 1۵ هیآ در که قرآن همانند درست د؛ینما یم روشن را جامعه

 است شده ذکر

 افتیدر را هستند گریکدی با انطباق تینها در که  امام، و قرآن نور تواندیم شود،یم میسل که قلب️✔

 کند؛ حرکت روان و هموار یراه در امام، دنبال به و دینما منعکس و

 ... «السلام سبل» سازد؛ یم مواجه خداوند سلام اسم با را حافظ که روشن یراه
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 :چهارمجرعه 
 میالرح الرحمن الله بسم

 الله یّ ول ای کیعل السلام

 قلب از یمند بهره یبرا و گذاشت قدم حقّ ریمس در میسل قلب با است لازم حافظ امام   به اقتدا یبرا

 و قلب یآلودگ سبب که یموانع. نمود حاصل برائت ها آن از و شناخت را آن موانع است لازم میسل

  اجازه بیترت نیبد و شده یدرون یها یماریب انواع به انسان شدن دچار

 . دینما یم سلب انسان از را ها آن حفظ و قیحقا به علم خدا، کتاب با ینی،همنش امام با یهمراه

 تیوضع نیا از را او ها یماریب و ها یآلودگ یول گذارد، یم ایدن نیا در قدم م،یسل قلب با یآدم واقع در

 . سازند یم خارج

 یآسمان مائده نیا سفره سر بر ها آن از ییرها ای موانع به شدن دچار از یریشگیپ یبرا توان یم نیبنابرا

 :شد حاضر

 از که ناپاک یها یورود گردد؛ یبرم انسان یها یورود به میسل قلب از یمند بهره موانع از یبرخ️✔

 ژهیو تیاهم از ها یخوراک نیب نیا در. دهد یم قرار خود ریتأث تحت را انسان روح و جسم حواس قیطر

 یم را انسان قلب در حق نفوذ و افتنی انیجر امکان که موانع نیاثرگذارتر از یکی. است برخوردار یا

 .است حرام مال رد،یگ

 :گردد یبرم انسان توهمات و تصورات به موانع از گرید یبرخ️✔

 باشد؛ قائل خدا نزد شده نیتضم و ژهیو یگاهیجا خود یبرا انسان نکهیا 

 ینم دیتهد را او یمجازات و فتنه گرید کند تصور نکهیا ند؛یبب خدا زکردهیعز ای و فرزند را خود نکهیا 

 کند؛

 .داشت نخواهد را قیحقا افتیدر توان او قلب گرید و شود یم انسان ییناشنوا و یینایناب باعث همه 
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 ییکارها  انسان نکهیا: گردد یم او در میسل قلب فیتضع سبب انسان ابرازات و رفتارها مواقع یبرخ️✔

 د؛ینما کمک تجاوز و گناه تیتقو به که دهد انجام

  کند؛ یم ترک و گرفته دهیناد دهد، انجام مانشیا خاطر به ستیبا یم که را ییکارها او نکهیا 

  بخورد؛ دروغ سوگند د،ینما انتیخ تعهدات در کند، یشکن مانیپ نکهیا

 شود؛ آلوده ییآزما بخت ای یبند شرط خودساخته، یها بت انواع قمار، شراب، به او یزندگ نکهیا

 ... و باشد نداشته یگاهیجا اش یزندگ در منکر از ینه نکهیا 

 ماریب را انسان قلب درون از که یموانع. ابندی یم بروز یدرون یموانع ریتأث تحت انسان یرفتارها نیا️✔

 : سازند یم

 یشنو حرف آن از و شده خاضع نفسش برابر در انسان نکهیا باشد؛ استکبار دچار درون در انسان نکهیا

 باشد؛ داشته

 یشنو حرف بوده، یو بر سلطه و قدرت نفوذ، یدارا او، اشتباه تصور به که یکسان از انسان نکهیا 

 رجوع به حاضر یول شده آنان حق خلاف احکام و سخنان رشیپذ به حاضر لیدل نیهم به و باشد داشته

 نباشد؛ خدا کتاب به

 ند؛یبب ازین یب حق کلام از را خود موجود، رسوم و آداب و گذشتگان سخن به اتکا خاطر به نکهیا 

 ....   و ردیبپذ را خدا ریغ تیولا نکهیا 

 و نخست گام عنوان به تواند یم ،یزندگ از ها آن حذف و کیهر از برائت موارد، نیا به نسبت بغض

 .باشد حافظ امام با عتیب در قدم نیتر یادیبن البته

 .دینما امضا ما یبرا را حافظ امام یآسمان سفره سر بر حضور و نشستن اذن تواند یم موانع نیا از ییرها
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 :پنجمجرعه 
 میالرح الرحمن الله بسم

 فرجهم عجل و محمّد آل و محمد یعل صلّ  اللهمّ

 یم م،یبشناس بهتر خدا، کتاب حفظ در را خود امام میبخواه اگر. شود یم شناخته آن ضدّ به یئیش هر

 . میکن مشاهده مائده مبارکه سوره در را باطل امام یعنی آن مقابل نقطه توان

 دنبال به و میده قرار او مقابل در را خود و شناخته بهتر را حافظ امام  دشمن  ، باطل امام یبررس با

 :مییبرآ او با مبارزه

 خدا با جنگ به است لیدل نیهم به و دهیرس خود اوج به باطل امام در م،یسل قلب از یمند بهره موانع

 خود با را ینید جامعه افراد تا کند یم یسع و دارد دست در را حق با «محاربه» پرچم و رفته رسول و

 . است حرب و جنگ مخالفت، سلم، و موافقت ،ییراستا هم مقابل نقطه چراکه کند؛ همراه

 خدا کتاب میتسل است لازم و گرفته قرار خدا کتاب حفظ گاهیجا در نکهیا با که است یکس باطل امام

 را آن و کند یم راستا هم خود با را خدا کتاب کنیل کند؛ عمل و دهد آن،حکم  با راستا هم و باشد

 منطبق خواهد یم خود آنچه با که ردیپذ یم را خدا کتاب از یاحکام او. آورد یدرم خود لیم مطابق

 .باشد

 دهد؛ یم عبور خود لتریف از را آن و کند یم عرضه خود نفس یهوا به را خدا کتاب باطل امام واقع در

 .کند عرضه خدا کتاب به را خود ستیبا یم که یحال در

 فیتحر با نیبنابرا. کند تیتبع او نفس یهوا از زین جامعه تا است آن دنبال به باطل امام بیترت نیبد

 اتیعمل با و ساخته منتشر جامعه در را «کذب» و حق خلاف سخنان خدا، نید در غلوّ  ای خدا کتاب

 واقع در. دارد یم وا ها آن از یشنو حرف و سخنان نیا دنیشن به را جامعه کند، یم یطراح که ییها

 معروف عنوان به را منکرات و ها یزشت و سازد یم دور خدا کتاب از خدا، کتاب اسم به را جامعه عرف او

 .کند یم وارد جامعه عرف در
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 شدت به لیدل نیهم به. است منکر از ینه کند، یم دیتهد را ها آن گاهیجا که ییکارها نیتر دردساز از

 اقدامات برابر در افراد باشد، ینید جامعه در منکر از ینه اگر. هستند جامعه در آن فیتضع درصدد

 .کنند ینم سکوت خدا کتاب فیتحر و باطل امام

 پر حرام از شانیها شکم که هستند رایپذ را شانیا سخنان یصورت در جامعه افراد که دانند یم ها آن

 است، صیتشخ و تعقل کننده فیتضع که ییآزما بخت و قمار ،یخوار شراب چون یامور به و شده

 .گمارند یم همت جامعه در موارد نیا جیترو به لیدل نیهم به. باشند داشته اشتغال

 طور به و شود بنا اثم و عدوان بر یاجتماع یساختارها تا کند یم جابیا ها آن منافع نیا بر علاوه

 .ندینما کمک اثم و عدوان تیتقو به رند،یگ یم قرار ساختارها نیا در که جامعه افراد یعیطب

 دچار نکند، جهاد او تیحاکم راه در و نماند وفادار او با عتیب بر و نکند عتیب حافظ امام  با جامعه اگر

 عرضه خدا کتاب بر و او بر را خود و برود رسول خانه در به ستین حاضر که شود یم یامام تیحاکم

 مطابق اگر هم را یاله یّول ای رسول و دهد یم لیتحو جامعه به خود خواست مطابق یکتاب بلکه کند؛

 ...دارد یبرم انیم از یراحت به نباشد، لشیم و خواست
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 :ششمجرعه 
 میالرح الرحمن الله بسم

 العلم باب ای کیعل السلام

 که انسان قلب گرفت، دست به را انسان حرکت نبض «میسل قلب» و شد همراستا حق با قلب یوقت

 .کند افتیدر را قیحقا نور شود یم موفق اوست، یها افتیدر محل

 .شود یم عطا او به  قیحقا نزد حضور قیتوف و شده روشن او یبرا قیحقا بیترت نیبد

 :ستین ریپذ امکان حفظ علم، بدون و آورد یم ارمغان به علم انسان یبرا قیحقا حضور و یروشن 

 حفظ امکان  فرزندش، تیوضع از علم بدون کند، یم حفظ را او و است خود کودک مراقب که یمادر️✔

 ندارد؛ را او

 داشته نظر ریز وستهیپ طور به را آن دارد ازین کند، یم محافظت شده کاشته تازه اه یگ از که یباغبان️✔

 بداند؛ را وضعش و

 تیوضع به علم که است اریهش و داریب یچشمان ازمندین کند، یم محافظت ییجا تیامن از که یسیپل️✔

 ...دارد نگه حاضر او نزد را مکان آن

 . میباش داشته علم محفوظ به نسبت است لازم حفظ یبرا نیبنابرا

 علم قرآن به دیبا است، حفظ محرک موتور که میسل قلب بر علاوه است؛ طور نیهم هم قرآن حفظ در

 شتریب خدا کتاب از ما معلومات وسعت هرچه. شود ینم آن به علم بدون قرآن حفظ اصلاا . میباش داشته

 باشد، کرده نفوذ ما وجود عمق در شتریب ای باشد برخوردار یبالاتر عمق از میدان یم که را آنچه و باشد

 .ردیگ یم صورت یبالاتر مرتبه در حفظ و شده شتریب  حفظ تحقق امکان

 از  ایانب کنار در خداوند که ییجا.  افتیدر توان یم هم مائده مبارکه سوره 44 هیآ از را موضوع نیا

 . است خواسته را خود کتاب حفظ هم «احبار» و «نییربّان»
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 شیخو جامعه افراد سرآمد خدا کتاب به علمشان که یکسان. ندیگو یم هودی یعلما از خبرگان به احبار

 .است

 از شیب علمش که یکس و اوست علم اندازه به کس هر یوجود وسعت و تیگفت،ظرف توان یم اصلاا و

 امام که است یکس همان او و است نیریسا از شیب قلبش وسعت و وجودش تیظرف باشد، نیریسا

 ...ردیگ یم قرار جامعه

 وسعت و است همگان از شیب یاله کتاب به علمش که است یکس همان قرآن حفظ در ما امام نیبنابرا

 حاضر و شده ثبت او قلب در قیحقا نیا و است کتاب در شده ثبت قیحقا همه اندازه به اش یوجود

. مینیب یم السلام هیعل یسیع حضرت مورد در مائده مبارکه سوره 110 هیآ در را امام وصف نیا. است

 حکمت همان که را آن اساس بر کردن حکم نحوه و یآسمان کتب به علم چون ینعمات خداوند  که ییجا

 ....  دیفرما یم ها نعمت نیا یادآوری به امر را او و شمارد یبرم یسیع حضرت یبرا است،

 قرآن یها سوره و اتیآ کلمات، به علم یارتقا و تیتقو به اهتمام با توان یم را حافظ امام به اقتدا

 .کرد دنبال

 یارتقا و قرآن به علم شدن شتریب به را خود است زنده که یوقت تا است، دار امام قرآن  در که یحافظ 

 به نهاده، عهیود به او در خلقتش با خداوند که را قرآن به علم تا است زنده او. ندیب یم ازمندین آن

 آنها میحر پاسبان و قرآن یها سوره و اتیآ کلمات، ینوران میحر مَحرم تا است زنده او. برساند تیفعل

 کار نیا بر و زد را در نیا وجود، همه با دیبا پس است، آن یورود در و «باب» امام، که یمیحر شود،

 ...نمود استقامت
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 :هفتمجرعه 
 میالرح الرحمن الله بسم

 تراب ابا ای کیعل الله یصلّ

 و باشند مشغول یمختلف امور به دهند یم حیترج ها یبعض. دارد اشتغال یامور به کس هر ایدن نیا در

 در توانند یم تا کنند یم یسع که یکسان همان. کنند یم کار کی صرف را خود همّت همه گرید یبرخ

 همه و نموده شتریب و شتریب رشته ای کار آن با را خود ارتباط بمانند، حوزه کی ای رشته کی ای کار کی

 ...داند ازن یم رشته آن ای کار آن ادی به را هیبق کم کم افراد نیا. کنند کار آن صرف را خود اهتمام

 نگاهشان ، یافت یم خدا ادی به ینیب یم را آنها یوقت که یکسان دارید تجربه است بخش لذت چقدر

 دارند، ربّ  با یدیشد ارتباط که یکسان همان. شود یم جلب پروردگارت و «ربّ » به توجهت یکن یم که

 نیا شان دغدغه و است اریبس ربّ امر و عبادت به اشتغالشان اند، داده اختصاص ربّ به را خود یزندگ

 کند، اراده را یزیهرچ و ستین بسته دستش خدا که دارند نیقی. نماند نیزم پروردگار امر که است

 حرکت ریمس نیا در صلابت با و نگذارند کم راه نیا در  وقت کی که هستند نگران اما شود؛ یم محقق

 ...کنند یم

 «یربّان» او که چرا بنگر، او به یهمراه دهید به ،یدید را یکسان نیچن و یهست قرآن حفظ ریمس در اگر

 بلکه است، عال م تنها نه حافظ امام پس. است خواسته را خود کتاب حفظ «نییربّان» از خداوند و است

 ...است یربّان عال م

 ،یباش نداشته اهتمام آن به ، ینشو مشغول آن به یول ،یباش داشته علم آن به و یبدان را یزیچ اگر

 حتماا  حفظ!  یا نکرده حفظ ،یباش نداشته را آن از مراقبت دغدغه و یباش نداشته آن با یقیعم ارتباط

 ... و مراقبت ذکر، کثرت اشتغال، اهتمام، همراه است یعلم ، است علم از فراتر یزیچ

 به بندگانش دادن سوق یبرا ربّ اگر و هست، ربّ جانب از یکلام ،یکن یم حفظ که را یزیچ آن اگر

 اهتمام آن به و اشتغال ربّ  کلام به است لازم آن حفظ یبرا کرده، نازل را کلام نیا یقیحق مقصد یسو

 ... شد یربّان دیبا ، داشت
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 وجودمان در و است معلوم ما یبرا خدا کتاب از آنچه که است سرّیم یوقت قرآن حفظ در امام، به اقتدا

 حافظ امام   با ما عتیب سبب اضطرار نیا و شود ما اهتمام موضوع و اشتغال دغدغه، به لیتبد شده، ثبت

 ...گردد
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هشتم:جرعه 
 

 میالرح الرحمن الله بسم

 اباتراب ای کیعل الله یصلّ

 . بردارد گام شدن «یربّان» ریمس در انسان که خورد، یم رقم یزمان حافظ امام  به اقتدا

 یدرم م،یکن یم مرور را قرآن اتیآ ،«شد؟ یربّان توان یم چگونه» که پرسش نیا به پاسخ یبرا یوقت

 یسو از آن گرفتن درس و تکرار و سو کی از گرانید به کتاب میتعل جهینت در شدن یربان که میابی

 میتعال از استفاده با و شده مواجه یاله یایانب با یدرست به انسان که است صورت نیا در. است گرید

 .ورزد یم اهتمام او تیعبود جهت در شتریب و ساخته کینزد خداوند به را خود ها، آن

 به ملزم را خود گرانید از شیب سو کی از که ابدی یم یتجلّ یوقت قرآن حفظ در یخواه امام نیبنابرا

 ادی دنبال به همه از شیب گرید یسو از و میبدان آن از گرفتن درس و آن تکرار خدا، کتاب یریادگی

 . میباش جامعه یبرا آن نییتب و گرانید به خدا کتاب دادن

 اجتماع یبرا را آن که گرفته ثاقیم است، داده آنها به را کتاب که یکسان از خداوند که باشد ادمانی

 ...عمل در نه و انیب در نه نکنند، کتمان را قشیحقا و کنند نییتب

 یول بشود، شتریب و شتریب خدا، کتاب به نسبت علمش و کند تکرار و ردیبگ ادی را خدا کتاب یکس اگر

 مبارکه سوره ریتعب به ای و عال م است ممکن نداند، آن قیحقا نییتب و خدا کتاب میتعل به متعهدّ را خود

 . شود ینم «یربّان عال م» یول شود، «احبار» از مائده

 استفاده مورد گرانید یازهاین رفع یبرا و باشد نداشته انیجر رونیب به یوقت علم آنکه تر خطرناک️✔

 ...گندد یم که یراکد آب مانند درست کند،-یم جادیا فساد و شده رکود دچار رد،ینگ قرار

 ینید جامعه یازهاین به که یعالم. ستین خطرناکتر ینید جامعه کی یبرا «فاسد عال م» از زیچ چیه و

 به جامعه علم و رود ینم جامعه یبرا خدا کتاب نییتب و میتعل دنبال به طرف کی از کند، ینم توجه

 آورد دست به یمال اگر گرید طرف از و دارد یم نگه ینیقی ریغ و موهوم تصورات سطح در را خدا کتاب

 آن از استفاده با اجتماع یها شکاف پرکردن و مال آن انفاق اهل ابد،ی دست نقره و طلا از یمنابع و
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 دهد ینم اجازه که است ییانحصارگرا و ییاگرایدن نیهم دیشا اصلاا ! کند یم جمع خود یبرا و ستین

 ...دهند میتعل جامعه عموم و مردم به را خدا کتاب به مربوط قیحقا تا

 یکی شود ینم و است هم با قرآن تعلّم و میتعل شدن، یربّان ریمس در گام نیاول  گفت توان یم پس

 .نباشد یگرید و باشد

 نشانه به را خود دستان م،یده ادی ای و میریبگ ادی را آن تا میریگ یم دست در را قرآن یوقت توان یم

 قرآن، تعلّم و میتعل هر و اوست  تنها و تنها قرآن یقیحق معلّم که همو نم؛یبب خود امام دست در عتیب

  . ردیگ یم صورت او وجود برکت به
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 :نهمجرعه 
 میالرح الرحمن الله بسم

 اباتراب ای کیعل الله یصلّ

 از دور به را خود یها یخروج و ها یورود انسان است لازم شدن «یربّان» و حافظ امام به اقتدا یبرا

 :دینما میتنظ طیتفر و افراط

 یها شکاف رفع جهت در تلاش به ملزم را خود و گرفته نظر در یاجتماع یخروج خود ریمس یبرا ️✔

 نکند؛ فروگذار آن تحقق یبرا مجاهده و قیحقا میتعل و نییتب از ریمس نیا در و دیبنما یاجتماع

 را خود او که داشت خواهد ییایپو و نشست خواهد ثمر به او یها یخروج  یصورت در تنها بداند ️✔

 نیا در دراست و تعلّم با و ندیبب نو به نو صورت به هم آن ق،یحقا افتیدر و شتریب تیهدا به ازمندین

 .بردارد گام راه

  کند؛ یم فساد دچار را حافظ فوق، مورد دو از کیهر به یتوجه یب

 منافع در ییانحصارگرا دچار ای را انسان تینها در و شده منجر ییفردگرا به اول مورد تیرعا عدم️✔

 علم و لحظه به لحظه یها افتیدر از خود دنید ازین یب که یحال در کند؛ یم تیرهبان دچار ای و ییایدن

 دچار او و گرفته فاصله حق از رفته رفته حافظ عمل تینها در که شود یم سبب خدا، کتاب به بالاتر

 .گردد دست نیا از یموارد و یعمل بیتکذ

 را حافظ امام  یهمراه و تیمع در مبارزه و جهاد قیتوف حافظ که است فوق موارد تیرعا صورت در

 .افتی خواهد

 متصّل عملت اگر و یشو یم روبرو آن خاصّ یها یدشوار و ها یسخت با ،یشو یم که عمل دانیم وارد

 میتسل سر دشمن برابر در و یکن ینم یناتوان احساس ،یشو ینم سست ؛یباش یربّان اگر باشد، علم به

 .... یشو یم خداوند محبوب بیترت نیبد و یآور ینم فرو
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 وَ  استَْکانُوا مَا وَ  ضَعفُُوا ما وَ  اللَّه   سبَیل  فی أَصابَهُمْ ل ما وَهَنُوا فَما کثَیرٌ ر بِّیُّونَ مَعَهُ قاتَلَ  نبَ ی   م نْ  کَأَیِّنْ وَ  »

 «  الصَّاب رینَ  یُح بُّ  اللَّهُ 

 : است لازم م؛یکن یهمراه را حافظ امام   نییربّان همانند میبخواه اگر

 «اسراف» ای طیتفر و افراط دچار تا م،یباش خود یها یخروج و ها یورود در تعادل نقطه دنبال به️✔

 .مینشو

 .میباش کفر با مبارزه اهل و نموده امام با راستا هم را خود تیغا و افق️✔

 .میباش اسراف و طیتفر و افراط از دور به هم آن کفر؛ با مبارزه در ماندن قدم ثابت دنبال به️✔

 غفران از را ما و کرده جبران ریمس نیا در را ما یها یکاست خداوند امام، یدعا برکت به است دیام

 : سازد مند بهره خود

 القَْوْم   عَلَى انْصُرْنا وَ أَقْدامَنا ثبَِّتْ  وَ  أَمْر نا فی إ سْرافَنا وَ  ذُنُوبَنا لَنا اغفْ رْ  ربََّنَا قالُوا أنَْ إ لاَّ  قَوْلَهُمْ  کانَ  ما وَ  »

 «الْکاف رین
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 :دهمجرعه 
 میالرح الرحمن الله بسم

 فرجهم عجّل و محمد آل و محمد یعل صلّ  اللّهمّ

 .هست و بوده «شاهد» آن به نسبت که است یکس عهده بر خدا کتاب حفظ امامت

 قیحقا آن به نسبت بتیغ در چگاهیه و هست و بوده حاضر او نزد خدا، کتاب الفاظ و قیحقا که یکس

 .  است نبوده

 قیحقا و شاهد نیب یدوگانگ که یا گونه به است، قیحقا با کامل انطباق خدا، کتاب بر شهادت کمال

 ...است دشوار مشهود و شاهد نیب زیتما صورت نیا در. شود برداشته انیم از مشهود ای کتاب

 حاضر نهییآ برابر در که یانسان... است نهییآ و انسان تیحکا شاهد، حافظ امام و قرآن تیحکا واقع در

 کند؛ یم مشاهده را آن و دهد یم قرار خود چشمان مقابل در را نهییآ او اما ند،یبب را خود تا شود یم

 یم نهییآ در را خود ریتصو که یانسان ند،یب یم را نهییآ که یانسان کند، یم نگاه انسان به که یا نهییآ

 ....دهد یم نشان او به را انسان که یا نهییآ ند،یب

 «مَشْهُود   وَ  شاه د   وَ » ...شود یم شاهد که یمشهود... شود یم مشهود که یشاهد

 قرآن قیحقا که ستیا نهییآ امام،. دید آن در توان یم را امام ینما تمام ریتصو که ستیا نهییآ قرآن

 ...  دینما یم آشکار و بخشد یم تینیع ،یانسان جامعه در را

 به را مؤمنان ای مردم یوقت دهد، یم توجه آن به را همگان و کند یم نییتب را یقتیحق قرآن یوقت

 ن،یمخاطب خود جنس از یکس که شود یم اثبات همگان یبرا تشیحقان یصورت کند،در یم دعوت یکار

 . ببخشد تحقق را قشیحقا و کند عمل احکام  آن به

 به شاگردها ریسا از شیب و است همه از بالاتر اش نمره که درس کلاس کی اول شاگر مانند درست

 داشته دارد؛ را معلم یها خواسته تحقق دغدغه نیریسا از شیب دارد؛ اهتمام معلم، یدهاینبا و دهایبا
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 یبرا یا نهییآ کلاس، هر اول شاگرد. است معلم دار راثیم او و دهیرس او به نیریسا از شیب معلم، یها

 ...دارد معلمش مهارت و علم از ینشان او، ییتوانا و ییدانا است، خود معلم

 ریمس نیا در و میشو کترینزد و کینزد حافظ، امام قرآن کلاس اول شاگرد تراز به روز هر است دیام️✔

 ...شود لیتبد تیشفاف و یزلال به گرفته، را ما قلب نهییآ که ییغبارها و ها یآلودگ

  «بالحسنات ئاتیّالس مبدّل ای »
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 :یازدهمجرعه 
 میالرح الرحمن الله بسم

 فرجهم عجّل و محمد آل و محمد یعل صلّ  اللّهمّ

 ریمس نیا. دهد قرار نیشاهد زمره در را ما که یریمس در حرکت یعنی «شاهد حافظ   امام  » به اقتدا

 .دهد انجام خداوند یبرا را یحرکت هر انسان نکهیا است؛ خداوند یبرا امیق همان

 در حق که دهد شهادت ینوع به و باشد شاهد حق، به انسان است لازم شد، یاله حرکت یوقت 

 ...کند عمل عدل محور بر و ردیگ قرار گاهشیجا

 م،یریبگ قرار خدا کتاب نیشاهد زمره در نکهیا یبرا پس

 . ردیبگ قرار مانیزندگ در ما امیق یمبنا خدا کتاب که میکن قصد است لازم ابتدا️✔

 رد؛یگ قرار خودش یسرجا یزیچ هر خدا، کتاب به امیق نیا در تا میکن قصد است لازم بعد مرحله در️✔

 ...عدل محور بر و اعتدال یدارا یحرکت ابد،ی تحقق و شده انجام خود محل در یقتیحق هر

 اقامه دغدغه یکس اگر و گذردیم آن اقامه ریمس از خدا کتاب بر بودن شاهد گفت، توان یم  نیبنابرا️✔

 زمره در گرفتن قرار از را خود باشد، نداشته آن یساز ادهیپ قیطر از را قرآن پرچم برافراشتن و

 .است کرده محروم نیشاهد

 خود یجا در را آن احکام و قیحقا از کیهر و کند حرکت خدا کتاب اساس بر بخواهد انسان یوقت

 در.دهد قرار خود مشاهده معرض در دائم را آن و کند رجوع آن به که است ریناگز دهد، قرار عمل یمبنا

. شود یم شاهد خدا حرکت،کتاب و اقامه هنگام به اما مشهود؛ خدا کتاب و شود یم شاهد او رجوع نیا

 عمل در را آن احکام و قیحقا کند یم یسع خود و ردیگ یم «شاهد» را خدا کتاب او عمل مقام در

 ...دهد یتجلّ

 او نزد قیحقا نیا و گرفته قرار کتاب قیحقا با انطباق در انسان که شودیم سبب ر،یمس نیا در حرکت

 .باشد حاضر
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 دهید چشم با را معلوم باشد؛ یحضور علم جنس از موضوع، کی مورد در علمش که است یکس شاهد

  - دل چشم ای سر چشم خواه - باشد؛

 مانند. شود یم محسوب شاهد ند،یبب را تیموقع آن سر چشم با و باشد حاضر یتیموقع در انسان اگر

 قرآن مورد در. مائده مبارکه سوره در مائده نزول هنگام نییحوار شهادت و تیوص هنگام به شهادت

 .شودیم محسوب «شاهد» است، حاضر یوح نزول هنگام در که یکس هم

 چشم با و ابدی یم حاضر را کتاب قیحقا قلبش با بردارد، گام خدا کتاب اقامه ریمس در یکس اگر حالا

 شنود،یم که را یزیچ هر و دارد یشهود علم قت،یحق آن به نسبت یکس نیچن. ندیب یم را ها آن دل

 دور به که ییها رهبان و شانیکش مانند. است قتیحق آن بر منطبق چقدر که  دهد صیتشخ تواند یم

 بودند، لیانج اقامه اهل چون و شدند مواجه سلم، و آله و هیعل الله یصل اسلام امبریپ با استکبار از

 و افتندیدر هم را میکر قرآن تیحقان لیدل نیهم به. بودند شاهد آن بر و حاضر آنان نزد لیانج قیحقا

 .شود اشک از زیلبر چشمانشان شد سبب نیهم

 شاهدان زمره در گرفتن قرار رسول، دعوت و قرآن به مانیا از بعد ها آن یدعا و طلب آنکه جالب 

 :است

  «الشَّاه دینَ مَعَ  فَاکْتُبْنا آمَنَّا ربََّنا»
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 :دوازدهمجرعه 
 میالرح الرحمن الله بسم

 فرجهم عجّل و محمد آل و محمد یعل صلّ  اللّهمّ

 در است لازم یامام نیچن به اقتدا یبرا و است خداوند کتاب بر او بودن شاهد حافظ، امام ابعاد از یکی 

 .میریبگ قرار نیشاهد زمره

  افتیدر توان یم مائده، مبارکه سوره به توجه با

 در که یمانیا البته است؛ خدا کتاب رشیپذ و مانیا خدا، کتاب بر شدن شاهد ریمس در اول گام️✔

 .نجامدیب جامعه در خدا کتاب اقامه به تینها

 است، ییگرانبها گوهر چه و است ذکر کند، یم متصّل آن اقامه به را کتاب به مانیا که یواسط حلقه️✔

 ...ذکر

 ...شود انینس دچار انسان دهد ینم اجازه ابد،ی تداوم یوقت که است ذکر️✔

 نیا از شود یم محروم انسان ست،ین یوقت و هست کتاب از یمند بهره هست، یوقت که است ذکر️✔

 ...یآسمان سفره

 دهد یم قرار قرآن قیحقا با اتّصال در را انسان یزندگ کند، یم حق به متصّل را انسان که است ذکر️✔

 . ذکر با هم آن برود؛ دست از کرده، افتیدر خدا کتاب از که را آنچه گذارد ینم که است یکس حافظ و

 .است خداوند"نعمت" ذکر مائده مبارکه سوره در ذکر یمحورها نیمهمتر از یکی️✔

 .آورد یم ارمغان به را مطبوع یزندگ و خوب حال که شود یم گفته یاسباب به نعمت

 از را خود خوب حال و یزندگ چون بدهد؛ دست از را آن خواهد ینم ابد،یب نعمت را یزیچ یوقت انسان

 . ندیب یم آن

 :که است یکس آن قرآن حافظ



26 
 

 بداند، اش یزندگ نعمت نیبزرگتر را قرآن️✔

  شود، یم دلپسند و بیط او یزندگ قرآن با️✔

 شود یم خوب او حال قرآن با️✔

 نعمت نیا از هیبق یمند بهره واسطه او و داده را نعمت نیا او به خداوند است یکس آن حافظ امام و

 .است

 یبرا عزمش ابد،یب آن از شتریب یمند بهره گرو در را بهتر یزندگ و بداند نعمت را قرآن انسان، یوقت

 ... شود یم جزم خدا کتاب اقامه

 .است خداوند ثاقیم مائده، مبارکه سوره در "ذکر" یمحورها گرید از️✔

 . شود یم آن نقض مانع و آن حفظ باعث شود؛ یم ثاقیم به یبندیپا باعث  ثاق،یم ذکر 

 است، حافظ امام ام،یق نیا جلودار اگر و ردیگ یم قرار یاجتماع و یفرد یها امیق یمبنا که است ثاقیم

 .کنند اقتدا او به خواهند یم که است یکسان همه و او مشترک ثاقیم خداوند کتاب

 نیبنابرا

 نیا در. بداند امام و خود مشترک ثاقیم کند، یم حفظ که را ییها سوره و اتیآ که دارد لازم حافظ

 نعمت اتمام ها، آن به امیق یبرا شود یم یعامل و ثاقیم ذکر شود یم ها سوره و اتیآ آن مرور صورت

 ...حافظ امام به اتصال و


