
 

 

 بسم الله الرحمن الرحیم

 قای دژبخشآ، 99، رمضان دبستان قرآنهای فهم دوره مجازی تدبر در سوره

 ماه مبارک رمضان 5سوره مسد،

 معرفی اجمالی

 الرَّحِیمِ  الرَّحمْنَِ اللَّهِ بِسْمِ

 (1)تَبَّ وَ لهَبٍَ أَبىِ يَدَا تَبَّتْ

 (2)كسَبََ مَا وَ مَالُهُ عَنْهُ أَغْنىَ  مَا

 (3)بٍلهَ  ذَاتَ نَارًا لىَ سَیَصْ

 (4)الحْطَبَِ حَمَّالةََ امْرأَتَُهُ وَ

 (5) مَّسَدِ مِّن حبَلٌْ جِیدِهَا فىِ

 شود.میبا بیانی شبیه نفرین شروع . فضای تندی دارد به نوعی انذار گونه داردسوره مسد 

 .رفت های ابولهت حتما از بین خواهدگوید توانمندیمیقدرت اجرایی ابولهت نابود باد، یا 

 توانند متفاوت باشندمیببینید دو برادر چقدر  ابوطالب)پدر امام علی( بوده است.و برادر  پیامبر)ص(عموی  ابولهب،

همسو شده  پیامبر)ص(کردند و با دشمنان میکرده و با زنش او را اذیت میابراز  پیامبر)ص(دشمنی خودش را با 

 بودند.



 

 بی نیازش نکرد. ،وردچیزهایی را بدست آ کرد ومیمال و داراییش و کارهایی که 

کنندکه این ها فکر میچون انسان اطر همان بوده است.ش بوده که دشمنی اش هم بخوددنبال یک غنایی برای خ

 کند.نیاز میآورد فقط خداست که انسان را بینیازی میچیزها بی

گوید پدر شعله می قرآنابولهب گذاشته بودند.  و خوشرو بوده اسمش را زیبااست.  آتشلهت یا لهیب زبانه یا شعله 

 .خودش را به معنای منفی به کار برده استهمان اسم  است. قرآن 

بسته میروی دوشش هیزم را شود که همسر ابولهب و همسرش که حمل کننده هیزم است. گفته می خودش

اذیتهای  گفته است و می پیامبر)ص( های زشت برایآزار دهد. شعرکه ایشان را  پیامبر)ص(ریخته جلوی پای می

 .داده استانجام میتبلیغاتی و فیزیکی 

 است. وردهآمیرا  هب. هیزم کارهای ابول بیار معرکه است آتشهیزم کش، یا معنی واقعی دارد یا 

 در گردنش طنابی از جنس لیف خرما که جنس خشن و نامطلوبی هست ، دارد.

هستند.  پیامبر)ص(دانیم ابولهب و همسرش دشمن شود ولی میمیاشاره ن پیامبر)ص(در این سوره مستقیما به 

کنند. در می مبارزهپیامبر)ص(دنبال منافعی هستند که بخاطر ان با شوند و نمی پیامبر)ص(اینها حرف حق را از 

  .کندمیها را نابود رساند بلکه آنمین ناشها را به منافعآن گوید این کارهای نه تنهامیسوره 

 .بینندمی ی اگر مقابله کنند آسیبدر مسیر دستورات حرکت کنند سعادت ولها انسانقوانینی در عالم هست اگر 

 را نپذیرد خودش آسیبنافتی، اگر کسی آمیدانی میاندازی چون میقانون جاذبه را بشناسی خود را از بلندی ن

بریم ولی اگر با آن مبارزه کنیم میقبول کنیم بهره  را نسرجای خودش است. حق جاریست. اگر آبیند. قوانین می

 بینیم.می تا چیزی بدست آوریم آسیب

 های دبستانارائه سوره برای بچه گیچگون



 

دهد قوانینی در میکنیم. سوره مسد به ما یاد میرا مطرح  آسیببحث از سوره مسد 

آموز و ، والدین، دانشخواهد باشد، معلمیمبینیم، هر کس می آسیبعالم هست که اگر ندانیم و رعایت نکنیم 

 همه

کند می مصون آسیبچیزی که انسان را از  ها مستقیما  این را مطرح کرد کهبچه باتوان با بالاتر رفتن سن می

 ."شودمیديدگی  آسیبباعث  پیامبر)ص(های نپذيرفتن حرفاست و  پیامبر)ص(همراهی با "

انجام  را شودمیآسیب کارهایی که باعث دهیم که مراقب باشند در زندگی می ها یاداز سوره مبارکه مسد به بچه

 کند.میدور از آسیب ا انسان راست که  پیامبر)ص(همراهی با که  د و در بزرگتری بدانند ننده

 تدبر در سوره

ادامه دار ی که آسیبخسارت و .دیدن، ضرر کردن  از ریشه تباب است و تباب به معنی خسارت دیدن، آسیبتبت 

 رود.میاست تا هلاکت انسان پیش 

 ،دست قرآندر . دست نشان دهنده قدرت اجرایی است. است حذف شدهیدان ن  یدا به معنی دو دست است و 

 ام عمل است. یدالله منظور قدرت اجرایی و توان خداست که تفوق دارد.جتوان اقدام و توان ان

برای انجام کارهای . است درش عبدالمطلب بوده که بزرگ قریش بودهبوده پ میثروتمند بوده و بنی هاش لهبابو

 است. زورش زیاد بودهمختلف 

  گردد یعنی هم دستانش نابود باد و هم خودش.بر می لهبتب دوم به خود ابو تبت دعایی است و

 . است ابولهبنابود شدن و دستان منجر به هلاکت شدن 



 

محمد  :گویدمی قرآند وقتی در رصی دامنظور مشخ یدآمی قرآندر میکسی با نا

منظور خاصی مدنظر است، رسول، نبی، انت و... هر کدام منظور خاصی مدنظر است. حضرت یونس یک جاهایی 

 ذالنون، صاحب الحوت و... این تمایزها معنا دارد.

نای پدر شعله است، به مع ن معروف بوده ولی خدا چیزی را از این لفظ مدنظر دارد.ابی لهب، درست است که به آ

 است. داشتهجامعه  کند. یک نقش ایجاد هیجانات کاذب درمیروشن  آتشکسی که 

 کند.در آیه دوم به  مال و ما کسب ابو لهب اشاره می

 کند جمع کرده و مال خودش هست. می. چیزهایی که هر کس فکر است یدارای ،مال

ز روی کار و دهد بیشتر تمرکمیورد معنا انچه که بدست آاست ولی کند. میکه دارد کسب  هاییداراییما کسب 

، یا برای بدست آوردن مال یا برای کندوردن چیزی میهایی که برای بدست آتلاش ،هاییتوانایی است. دارایی

 .دهد که ماکسب استدی که هرکس دارد کارهایی انجام مین اجتماعی... بسته به مقصشأ

 بولهب هیچ کدام از نیازهای او را برطرف نکرد.فرماید مال و ما کسب اخدا می

یکی  آتشورود به .  هستند ولی متوجه نیستند آتششود، بسیاری از افراد کافر الان هم در سیصلی یعنی وارد می

ند کارهای خودشان دانها نمیدمشدن در اینجا. آ دچار سختی و سوختنبه معنای ورود به جهنم است و دیگری 

 است. کرده عذاببرایشان تولید 

 شود.میی وارد چنین آتش به همراه همسرشو شعله است. به زودی  لهیب آتشی که ذآتش

 هست. آتشکند، امرمیدهد. همسرش او را همراهی میواو همراهی را نشان 

 کردهمیشوهرش را تامین کارهای ریخته و یا هیزم می ص(پیامبر)جلوی پای فته شده همسرش خار گدر روایت 

 است. بسیار حمل کننده ،ستاال شود درحالیکه حمّمی آتش. وارد است



 

  سوختن است. مناسبچوب خشک است که  حطب به معنی

 شود.مقدماتی که فراهم کرده است برای اینکه دیگری را آزار دهد موجل آزار خودش می

 .مسد ،حبل ،: جیددارداصلی  یه اخر جالب است. سه کلمهآ

 این کم تکرار است. قرآندر  حبل هم و است استفاده شده قرآندر  یک بار از این ریشهمسد فقط همین جید و 

 .دردا ایهژنکته وی ، پساستفاده شده در آناز کلمات خاص  چون کندمییه را خاص آ موضوع

ه جنبجید، ... و رقبه، عنق م مانندداریبرای گردن  قرآناست. کلمات دیگر هم در  به معنای جلوی گردن جید

تواند چیزهایی را بهم ببندد و متصل می ،حبل و ریسمان هم معلوم استکارکرد بیشتر است.  اشجلوه و زیبایی

 محکم کند. چیزی را یا کند

هایی برگ و خوشه ،نخل است.جنس ریسمان مهم شدهلیف و برگ خرماست به معنی ریسمان از جنس  مسد

دست را  است د. هم برگ و هم لیفش ضمخت است حتی ممکنشومیویخته آاسم لیف دارد که ه چیزی ب .دارد

طنابی  های زیبایی دارد و در گردنشکه جلوهمیدهد. خانمینشان دارد رسد که انگار تناقضی را میبه نظر  ببرد.

. اگر بلد بوده شعر است دم جوری است که این تناقض را ایچاد کردهجنس زبر است. انگار عملکرد این آ از لیف با

یر حق خرج کرده و باعث عذابش شده مسیر حق مطرح کند ولی با بدجنسی در مسیر غ وانسته درتبگوید می

 است.

 دکنعنت میخداوند فعل داره یعنی ل اینجا دکنفرموده بودید خداوند غضب نداره بلکه وضعیت ما تغییر می :سوال

 لطفا توضیح دهید؟

مربوط به قوانین عالم است. در یکی از سوره های طواسین، فکر کنم سوره نمل، در دوجای سوره در افعال خداوند 

ا اعمالشان را زینت دخ ،خرت ایمان نداردکسانی که به آدر ابتدای سوره گفته . است مورد زینت اعمال گفته شده

اعمالش را با آن  تاکسی که ملاک و معیار ندارد  تزیین عمل این است کهزینت اعمال اتفاق بدی است،  کند.می



 

ول سوره ا یعنی ملاکش اعمال خودش است.  .سنجدمیانرا با کارهای خودش  ،بسنجد

کلا تزیین اعمال کار شیطان است، کند. میکند. درجای دیگر گفته شیطان اینکار را میگفته این کار را خدا 

گوید جایی که می کنی درست است.میی که خودت کنی کارمیدهد و فکر میید اعمال را زینت آمیشیطان 

دارد قانونش کند به این معنی است که قانون عالم این است که اگر کسی به آخرت ایمان نخدا عمل را زینت می

 دهد.شود ولی این کار را شیطان انجام میاین است که عملش تزیین می

دانیم. مثل کسی نیست، لیس کمثله شی، کفو ندارد. نباید با چیزی میبه طور کلی ما خدا را وقتی مثل خود 

 را 1کنیم. ایه میکنیم. فعل و غضب او را مثل خودمان فرض میمقایسه شود. ما خدا را مثل خودمان فرض 

دچار تباب شد. ظاهر کلام خبری است ولی در ادبیات  بن ابولهنفرین ولی فعل ماضی است. دستاگوییم می

کند. توانایی اجرایی اش او میفرد را دچار این وضعیت  ،است. نفرین خدا یعنی این نوع عملکرد نگوییم نفریمی

 اندازد.میرا به هلاکت 

 .رادوباره توضیح دهید۳و۲آیه  لطفا :سوال

که  ت اجتماعی و قدرت بوده است : ابولهب، دارایی ها و تلاشهایش برای کسب چیزهایی مثل مال و موقعی۲یه آ

رسد و بالعکس خودش را میگوید او به خواسته اش نمیداده ولی خدا میاینها را به قصد بی نیاز شدنش انجام 

 کند.میدچار عذاب 

 کند.میکارش اذیت  دهد و هم اینکه او خودش را بیشتر با اینمینار ذات لهب هم معنای جهنم 

 نه دشمنان دیگر؟ است شدهنازل سوره چرا برای ابولهب  :سوال

صحبت  ریشقبیله ق دارد مثلا در سوره قریش درمورد یجاهایی منظورهای خاص دانم ولی خدا یکمیدقیق ن

بوده و قرابت  (صیامبر)نبوده او عموی پ لهب به پیامبر نزدیک شاید هیچ دشمنی به اندازه ابودیگر.  بیلهشده نه ق

در هدف تربیتی از این  کند.می یبآسهم باشی، این عملکرد تو را  دچار  پیامبر)ص(. حتی اگر فامیل است داشته



 

کی باشد، هرکس خود را در  ص()پیامبرموضوع استفاده کردیم فرقی ندارد دشمن 

 بیند.می آسیبقرار دهد  آسیبمعرض 

 اهداف تربیتی

 اولپايه 

فرقی ندارد چه کسی  بیند.می آسیبقرار بگیرد  آسیبوجود دارد و هرکس رعایت نکند و در معرض  آسیببدانند 

آسیب وجود دارد و تمايل داشته باشد " از بچه کلاس اول که بداندتوقع داریم  باشد پدر و مادر یا معلم و ....

بکند. در فضای شاد  آسیببرائت از  ابرازو توقع نداریم که خود را از آسیب دور کنند بلکه   "كه آسیب نییند.

 را دوست ندارند.  آسیبابراز کنند که 

کنند موضوع برایشان جا میش سوره است و بعد بازی. وقتی بازی آموزهمخوانی و تکخوانی سوره بهترین قالب 

 است. آسیبابراز برائت از  در آنهای که افتد. بازیمی

 پايه دوم

بیند. به طور خاص می آسیب ،قرار بگیرد آسیبو در معرض  رکس رعایت وجود دارد و ه آسیباول باید بدانند 

زد و یا سومثلا هر کس دست به آتش بزند، می "ن اشنا شودها را ببیند و با آ آسیبع اانو "در پایه دوم باید

 شود و....کس غذای مسموم بخورد مریض میهر 

ها روحی هستند مثلا هرکس گریه ها جسمی است مثل مریض شدن یا سرما خوردن و برخی آسیببعضی آسیب

بازی لذت  گذرد و ناراحت باشد و یا هرکس که در بازی با دوستش دعوا کند ازالکی کند به خودش خوش نمی

 آسیبهای اگاه تبعیت داشته باشند تا بتوانند خود را از رنبینند باید از بزرگت آسیبخواهند میو بدانند اگر  بردنمی

  دور کنند.



 

 سومپايه 

و بگوییم.  هاآنهای قبل را به ربوط به پایهنکات مکنیم باید اگر اولین بار است که در مورد سوره مسد صحبت می

را از خود  نوند و سعی كنند آشواقعی در حد سن خود مواجه  آسیببا يک " به طور خاص برای این پایه

 " دور كنند.

هاگفتگو کرد ولی همچنان بازی کردن غالب توان کمی با آندر این سن میرود و یعنی کار عملیانی توقع می

درصد کلاس را اختصاص  50تا  40توان نصف کلاس را به بازی اختصاص داد ولی باید حدود مناسبی است و می

های مختلف که خود را در موقعیت سوره مسد به ما یاد داده  و بگوییم که  ها گفتگو کردچهدهیم به این که با ب

در زندگی مواجه شوند و باید با حرف شنوی  آسیبیک  با حداقل  اید تمرین کننداز آسیب حفظ کنیم و این را ب

 .دور کنند آسیباز بزرگترها خود را از 

 چهارمپايه 

که ارتباط دهیم. اگر اولین بار است  ص(پیامبر)را به توانیم مستقیما بحث میدر این پایه درک انتزاعی دارند و 

وجود  آسیبهست، تنوع  آسیبگوییم که کنیم و میهای قبل اشاره میشود به مباحث پایهسوره مسد گفته می

 انسان راها هستند آسیببرخی فهمند که ولی میگوییم تا بتوانند خود را حفظ کنند. میرا آندارد، مصداقی هم 

  . کنداز پیامبر دور می

 آسیبرا  )ص(پیامبردور شدن از  ایشان را عاشقانه دوست داشته باشند و داشته باشند و ص(پیامبر)حس خوبی به 

 بینند. کند،میدور  )ص(برپیام را از هاآنها را از این ناحیه که  آسیبد. بشناسن بزرگی

و بزرگان و خوبان  پیامبر)ص(ها را ندهند و كاری كنند از  آسیبجوری برنامه ريزی كنند كه اجازه اين "

 "دور نشوند. عالم



 

 پايه پنجم

 هاآنتواند میچیزی که  نآهای قبل گفته شود و بدانند گوییم نکات پایهولین بار است که سوره مسد را میاگر ا

را بشناسند كه در  هايیبآسی "های ایشان است. مشخصا در این پایهو حرف پیامبر)ص( ،دور کند آسیبرا از 

مثلا نامهربانی با دیگران همانطور که  "كندمیدور  پیامبر)ص(را از  هاآنبا ديگران ی و رابطه اجتماعروابط 

 ترهم نزدیک پیامبر)ص(گیرند و هرچه مهربانتر باشند به هم فاصله می پیامبر)ص(از  ،شوندمیاز دیگران دور 

گوییم هرچه میاین را  ،برایشان مهم باشد یامبر)ص(پرا دوست داشته باشند و روابط با  پیامبر)ص(شوند. اگر می

ه برکت سوره لازم است در این پایه بشویم. میتر و صمیمی هم نزدیکتر پیامبر)ص(با دیگران خوبتر باشیم، به 

 .تر شوندتر و با گذشتها مهربانمسد بچه

 ششمپايه 

گوییم، لازم است سیر مطالب گفته شود اگر ظرفیت وجود دارد که تا پیاین ولین بار است که سوره مسد را میاگر ا

ظرفیت وجود دارد، آموزش  سیر را طی کنند، که بسیار خوب است ولی اگر این ظرفیت نیست تا هرجا که این

 شود. داده می

مهم است هم به خاطر شخصیت والای ایشان و هم به خاطر اینکه از آسیب  (صبه پیامبر) دیک شدنبدانند نز

 کند.کارهای خوب انسان را به پیامبر نزدیک می  شویم.دور می

 را  پیامبر)ص(كارهای خوشحال كننده  شند كارهايی مشتاق با"باید ها ظرفیت دارند در این پایه اگر بچه

 "را گسترش دهند.آن كوچک خود بیشتر انجام دهند و در جامعه در قالب گروه و با مسئولیت خودشان 

 

 ؟میهها آموزش بدوست داشتن پیامبر رو چطور به بچهعاشقانه د: سوال



 

ای را با حس خوب و اش مهم است. قصهجنبه القایی دارد. جنبه انگیزشی بیشتر

محبت به  .بگوییم در حد سنشاندر زندگی و نقش ایشان  پیامبر)ص(ی ها. در مورد خوبیمجان تعریف کنییه

داشته باشد به  پیامبر)ص(رمعلم عشق به اگ. میرا زنده کنآن ذاتی است و در وجود افراد هست باید  پیامبر)ص(

 منتقل کند.را د آن توانمیراحتی 

 توانیم استفاده کنیم؟هایی میها و فعالیتدر منزل به عنوان مادر از چه مصداق :سوال

 بسوزی و دستت را ببری و است مثلا به چیزی دست بزنی ممکنبستگی به سن بچه دارد اگر سن پایین است 

انسان باید به حرفشان گوش دهد.  و است برای انسان خطرناک زیند چینداترهایی هستند که میگرزگوییم بمی 

انجام دهیم  پیامبر)ص(سی از وریم. خیلی از فعالیتها را به تأآمی را ص(پیامبر)به بالا مستقیم اسم  پایه چهارمدر 

 نرا مطرح کردند. آمطرح کنیم. چون اولین بار ایشان  پیامبر)ص(مثلا مسواک را به عنوان سنت 

چرا تو که دندان نداری  گویندمیزد. به او میداستانی هست که فردی که دندان نداشت مسواک  در گلستان

را  نو دعای آ بگیریمناخن . در روز جمعه با آدابش باشم پیامبر)ص(خواهم شبیه میگوید میزنی یممسواک 

توانیم بگوییم اگر ما خود را به میبه بعد  ه چهارمدر پای دادند.میانجام  پیامبر)ص(و بگوییم این کار را  یمبخوان

 شویم.میدور  نزدیک کنیم از آسیب پیامبر)ص(

 تر بفرمایید؟مصداقی :سوال

 . هاست آسیب، سرما خوردن نمونه ای از سوختن، بریدن

 زنند.می آسیبگذرد و هم به خودش هم به دوستانشان دوم به بعد، اگر در بازی بداخلاقی کنی، خوش نمی

 است. آسیببازی هم یک  ناراحت شدن و خراب شدن



 

های به دنبال شناساندن راهبهتر نبود روی این باشد که دسته جمعی و گروهی : سوال

 ؟زان و دیگران هست باشدوهایی که در معرض دانش آمآسیب کردن برطرف

بعد به  اول مادی و بعد غیر مادی مثل ناراحت شدن و های ساده شروع کردیم وآسیباین هم خوب است ولی از 

کاری  خواهیممیر ششم دو گفتیم  پیامبر)ص(به  ندر مورد نزدیک شد در چهارم و پنجمربط دادیم.  پیامبر)ص(

  دکنمیرا خشنود  ر)ص(پیامبکارهایی که توسعه دور کنیم ولی همین کار را با  آسیبکنیم که دوستانمان را از 

 .دهیممیانجام  ،کندمیدور  آسیبرا از  هاآنو 

 ؟شوداشاره می هست پیامبر به کننده نزدیک که خوبی کارهای سمت به آسیب وضوعاز مچرا پایه ششم  :سوال

 در سوال قبل پاسخ داده شد.

 .مثال برنید مسو برای پایهبرای آسیب دیدن در کلاس  لطفا: سوال

داغ دست  چیز بلد باشد با دستگیره به دوری کنند مثلازند می آسیبچیزهایی که  از مثال مواظب باشندبه عنوان 

، بخصوص دنکه خودش و دیگران ناراحت نشو د. وسایل را جوری نگه دارد که گم نشود. جوری رفتار کنندبز

گترها شوند. بزرمیکنند خودشان بیشتر ناراحت می که ودش خوش بگذرد. بچه های کوچکتر کاریخودش به خ

کند و او بداخلاقی می رفتار تندمادر هم کند میبا مادرش بداخلاقی  مثلا را بگیرندمراقب باشند و جلوی آن  باید

 آنرا نگذارد ادامه بیابد.مادر باید حواسش باشد و  چرخه ادامه میابد.این و  شودمیاش بیشتر 

یک مورد را در خود عملیاتی  توان توقع داشت که خودشان جلو این چرخه را بگیرند وهای کلاس سوم میاز بچه

 کنند.

رود به سمت می ۳ن دوری کنم. پایه آمواجه شدم و از سوره مسد یاد گرفتم از  آسیباین  با بگوید سوم در پایه

 مصداق و نمونه عینی.

 



 

بااو  ییم مهربان باش تا آسیب نبینی و توقع دارد که دوستشگوبه بچه می: سوال

 کند باید چه کرد؟مهربان باشد ولی دوستش او را اذیت می

برای پنجم به بعد بوده تازه اگر به ارتباط با دیگران در اول و دوم بلد نیستند سازگاری کند. به سن مرتبط است.  

مها باید یاد بگیرند خودشان به تنهایی مشکل خودشان را آدری است که کلی است: حدش رسیده باشند. این باو

نقدر رشد کند که هر کس آ باید دمشوم. آمیاذیت ن ،اگر رشد کرده باشم ،اذیتم بکننددیگران حل کنند. اگر 

به ای کلاس پنجم هبه طور کلی برای بچهها یاد داد. این حرف را باید در سطحی به بچه هرکار کرد اذیت نشود.

از  طقیو من بالا باید یاد دهیم که با رفتارهای خودشان جلوی اذیت دیگران را بگیرند مثلا با یک رفتار خوب

 تواند با او دوستی نکند. مد، میشود با دوستی کنار آمیدوستشان فاصله بگیرند. اگر ن

 .سن هم مهم است ،بزرگترها هم باید کمک کنند

 سیب هایی که مخصوص بچه های پایه ی اول است. که بتوانیم براشون مثال بزنیم.آمصداق برای  :سوال

هل  دوستت را هایی هم وجود دارد مثلا اگرهست و مثال آسیبرویم. بدانند میی نبرای پایه اول روی مصداق خیل

است چه برای من چه برای خانم  آسیببرای همه  آسیبسوزی و بفهمد میدست بزنی  آتشافتد، به می ،بدهی

توقع ن سن در ایبگویند.  آسیبداشته باشند. مرگ بر  نداشته باشند و ابراز برائت از آسیب را دوست آسیبمعلم و 

 دور شوند. آسیبهم نداریم که حرف گوش کنند تا از 

 ؟ممکنه آسیبهایی برای سنی آسیب باشد و برای سنی خیر :سوال

سوره مسد،  زهایی که مثلا مادر دوست ندارد. آسیبهست نه چیآسیب مطرح کنیم که حقیقتا  آسیبچیزهایی را 

باشد. ممکنه درس  آسیبمطرح کرد. چیزی که واقعا  شود آسیبمیحقیقی است. صحبت کردن در کلاس را ن

یزی مدنظرم نیست برای سوال. حقیقی نباشد و به رشدشان هم کمک کند. مصداقی چ م آسیبگوش نکردن ه

توان گفت مثلا نمیدارد.  ی محدوده مشخص تعریفیاست. هر آسیبی آسیبای نیست که بگوییم این نقطهآسیب 



 

استفاده از وسیله تیز دست زدن به وسیله تیز آسیب است بلکه محدوده دارد نیاز به 

ه چاقو آسیب دقیق این است: دست زدن ب است. حرف آسیببزنی و دست و بلد نباشی کنترل کنی را داشته باشی 

را با دایره اطرافش در نظر بگیریم  آسیباگر . تسنیآسیب است وگرنه  آسیبا نداری آن روان کنترل نیست اگر ت

 به سن مربوط نیست.

 حفظ قرآن و اینکه ضرورت دارد و چقدر باید به آن بپردازیم لطفا توضیح دهید.در مورد  :سوال

ها بدون حفظ قرآن مستقیما با فهم قرآن مرتبط نیست ولی مفید است. در فهم قرآن توصیه ما این است که بچه

کنند مثلا از ه سوره و تصویر دار شدن از سوره حفظ میمند شدن بهیچ تکلفی به واسطه تکرار و شنیدن وعلاقه

 شوند.افتند وبارها در فضای شاد خوانده اند و تکرار شده است و حفظ میسوره مسد به یاد دوری از آسیب می

گیره متفاوت باتوجه به اینکه سن تکلیف دختر و پسر یعنی سنی که مسئولیت اعمال بر عهده شون قرار می: سوال

 ؟ها یکسان استها برای دختر و پسربیان سورهاست آیا 

م. یحجاب و نماز را مطرح کنرسند، میبرای دختران که در سال سوم به تکلیف از نظر بیان سوره تفاوتی ندارد. 

 دهیم چون بایدست انجام ه یخوبکار واجب بلکه چون د بیان کرد ولی نه به عنوان شوبچه ها هم میبرای پسر 

 9هم ندارد. دخترها  پسر ،دختر و خواسته شود نماز بخوانند هاآناز سالگی دعوت به نماز کرد. خوب است  7از 

ان بخشها که دخترها مکلف  شود.میواجب  هاآن شوند. یک بخشی از تکالیف برمیهمه ابعاد تکلیف ن در سالگی

 وند، به پسرها هم قابل توصیه است.شمی

 ؟؟ چه قدر باید روی آن تاکید داشتدچه باید باش هوعیت داره؟ برنامروخوانی قرآن هم در دبستان موض: سوال

از زاویه ای مورد توجه است ولی نه آنچه متعارف است. تجربه  قرآندر فهم  قرآنهم روخوانی  ،قرآنهم حفظ 

بالعکس  قرآنکنند. در فهم میرا حفظ  قرآنبهتر  قرآناین است که بچه ها به واسطه فهم  قرآنمعلمین فهم 

 کنیم و در آخر روخوانی است.میینجا اول روی مفاهیم کار کنند. در اشیوه متداول است که با روخوانی شروع می



 

شفاهی است، مفهوم  قرآناموزش فهم  در سیره اهل بیت هم روخوانی آخر بوده است.

شوند بعدا آن سوره که حفظ شده اند میکنند. بواسطه خواندن سوره، آنرا حفظ میفهمند، و سوره را تکرار میرا 

 گیرند.میخوانند و بعد قواعد خواندن را یاد می قرآنرا از روی 

گیرند، متن سوره را میدر سال اول که خواندن یاد  هابچهصحیح خوانی مهم است ولی نباید به تکلف بیافتند. 

گوییم این است. مفهوم میدهیم و میگوید، نوشته آن را نشانش مینشان داد. اگر تلفظ را اشتباه  هاآنشود به می

خوانند؟ یمپرسند چرا این را اینگونه میخوانند میکه  قرآنکنند. از روی میخوانند و تکرار میدانند، با نشاط میرا 

دهیم. این خیلی بیشتر مییادشان  قرآنخوانند؟ به این ترتیب قواعد را بعد از خواندن مییا چرا این حرف را ن

 ای را که دوست دارند، دوست دارند از رویش بخوانند. دهد. بچه ها سورهمیجواب 

 گیرد.میموزش صورت نکراه آگیرد. باامیموزش تا اشتیاق و علاقه نباشد، آموزش صورت نبه طور کلی در آ

 .گیرندمیخوانند و قواعدش را یاد میشوند و از رویش میرا دوست دارند حفظ  قرآنوقتی 

 باشیم؟ قرآنحتما باید معلم  قرآنآیا برای آموزش فهم : سوال

در  قرآنهم کتاب ف یک .است درنظر گرفته شده هانا. جوریست که برای همه زممباشی رآنقلازم نیست معلم 

تنوع اجرا  دارد جوری طراحی شده است که  فهم قرآن . توانید مطالعه کنیممیکه  داریم بستان و دبیرستاند

 قرآنر بتوانم با معلم گمعلم پایه هستم ااگر مثلا م زمان مبسوط اجرا کرد. توان در زمان محدود و هیعنی هم می

ختصاص را به یک سوره اسه چهار هفته از ماه خودم هر  شود،مین. ولی اگر که خیلی خوب استهماهنگ باشم 

 کنم و مثلامیبه دیوار نصب کاردستی  با یک ن سوره را آاسم گویم مهمان این سوره هستیم. بعد میدهم و می

با خطهای مختلف  و در نهایت سوره بچسبانند مثل پازل کنار همنویسند و میسوره را بچه ها متن هر کلمه از 

ره را در کلاس ببینند. در زمان خوبی این سوره را حضور سو باید هابچه به طور کلی. شودمینوشته  هابچه

سوره  یا وقتی خوانیممیتر سوره را زمان بهتر و جذاب در یک در این سه هفته مثلا صبحگاهشان یا ،خوانیممی



 

سوره را روزی یکبار  .میانجام ده یکار جذابخواهیم میبچه ها بدانند شود میخوانده 

شود، به سوره مسد اشاره میها مطرح آسیبدر دروس مختلف که و کنیم می هم اشاره شپیام خوانیم و بهمی

بدانند مهمان سوره مسد  ها. بچهنیمکمی. به خلاقیت معلم در جاهای مختلف از پیام سوره استفاده کنیممی

 کنیم. میاقتضائات سنی و اهداف پایه ها هم رعایت  از سوره مسد است.گیرند میفهمند اینها که یاد ب هستند و 

 پایه اول: مواجهه با مسائل مختلف و ابرازهای شاد داشتن

 دیدن تنوع و تمایز ه دوم:پای

 .سندرا در عمل بشنا  باید و نبایدهاتحلیل موضوع و کار عملی کردن و پایه سوم: 

 .داشته باشند اولویت بندی و برنامه ریزیپایه چهارم: 

 تعامل خوب با دیگران و میل و رغبت به کارهای خوب در آنها زیاد شود. پایه پنجم:

 کارهای خوب با تعامل و همفکری باهم گسترش پایه ششم: 

تواند محدودتر عمل کند و ها بود میها در تماس بود مثلا فقط معلم ریاضی بچهاگر معلمی بسیار محدود با بچه

کند مثلا مداد را سمت چشم ه در زمانی که مثلا کسی کار خطرناکی میفقط روخوانی و گفتن مفهوم سوره و اشار

 .هرچه بیشتر بهتر توان به سوره مسد اشاره کرد.رد میبمی

 مطرح کنیم؟ آسیب رابرای دخترهای کلاس سوم به عنوان  نداشتن حجاب و نمازتوان میآیا : سوال

ن معنا نباشد. یک فرصتی باید بدهیم آبه  میهست ولی شاید برای بچه سو آسیبدارد. این  بستگیبه معلم 

 هاآنو مطلب را به  کرد را درست منتقل . اگر معلم بتواند مطلبو عقلشان شکوفا شود خودشان را پیدا کنند

 توان گفت.میبقبولاند و باعث ترسشان نشود، این موضوع را با یک القای خوب 

 دو نکته مهم:



 

کنیم باید دقت کنیم باعث ترس نشود. بیزاری میرا به بچه ها معرفی  آسیبوقتی 

 کرد که به خاطر آن مثلا خواب بد نبیند.را مطرح  آسیبپیدا بکند و مراقبت هم بکند ولی نترسد. نباید جوری 

گوییم میرا مستقیم نباید نشان داد. در سن دبستان حسادت در بچه ها به معنی آنچه ما  آسیبنکته دیگر اینکه 

را غیر مستقیم  آسیبدهیم. باید میفعال نیست. اگر بگوییم حسادت بد است در واقع داریم بهش حسادت را یاد 

گوییم که از آسیب نجات پیدا کرده مثلا قصه کسی را می مستقیم صحبت کنیم. آسیبجات از بگوییم و در مورد ن

ا مطرح شود ت نفرت انگیز و دوست نداشتنیذاب و خنده دار باشد. باید نباید جوری بیان شود که ج آسیب است.

 ولی نباید ترسناک جلوه دهیم. ایجاد کند. حس برائت 

 ؟خر قرآن که در کتاب درسی هستآهای زمثلا ج خوب است قرآن: آیا برای بچه های دبستانی، کلاس قرائت سوال

مفهوم  هبدر کلاس توانیم میبرای بچه ها جذاب باشد و دوست داشته باشند خوب است و  قرآنکلاس قرائت  اگر

باید جنبه عملی و رفتاری داشته باشد. تو که  ،موزش نباید صرف دادن اطلاعات باشدسوره هم اشاره کنیم. شکل آ

سوره کوثر  مثلا این.خوانیممی قرآنما پس را دوست دارد  قرآن پیامبر)ص( .یخواندی باید اینکارها را بکن قرآن

 ره مسد است.است، سو

را به اصل  هاآنذابیت نداشته باشد مسائل جانبی جذاب باشه اشکال ندارد ولی یواش یواش ممکنه خود موضوع ج

 موضوع منتقل کنیم.

 ها بگوییم؟ترجمه سوره را برای بچه: سوال

متن قرآن برایشان مفید  گیرند.مین یاد نآوزشی ندارد و چیزی از آمهای دبستانی هیچ جنبه ترجمه برای بچه

ننده هم باشد. اینکه ترجمه را هم حفظ کنند و بگویند چیزی را ز آسیبتر ممکن است های پایینبرای پایه است.

 من اثرگذار باشد. وزندگی دهد. یادگیری این است که در رفتارمینشان ن

 االهم صل علی محمد وال محمد و عجل فرجهم


