
بسم الله الرحمن الرحیم





کارگاه فرزند با تقوای من



شکلگیریوشکوفاییگوهرحیاوعفاف

سلامتروابطدرخانوادهوجامعه

رسیدنبهنسلیپاکوموحد

شکلگیریوشکوفاییقدرتخویشتنداری

حفظروابطومواجهاتازآسیب

هشکوفاییاستعدادهادرنقشهایزنانهومردان

«فرزندباتقوایمن»

هدایتدرستغریزهجنسیچهثمراتیدارد؟



«فرزندباتقوایمن»

قل هو الله احد

حیاتادامه نسلزوجیت



«فرزندباتقوایمن»

هدایت درست قوا و غریزه ی جنسی و کنترل آنکانتربیت جنسی کود

تولدپیشاز

دورانطفولیت

تاپسازتولد

می خواهیم راجع به چه چیزی صحبت کنیم؟



...ما به عنوان والدین باید حواس مان باشد که 

«فرزندباتقوایمن»



«فرزندباتقوایمن»

...ما به عنوان والدین باید حواس مان باشد که 

رعایتحلالوحرام

ترککردنرفتارهایزشتوگناهآلود

واجب،عملبهواجباتازقبیلتقیدبهنمازوروزه،مقیدبودنبهکسبحلال،بهجاآوردنغسل

...حفظطهارتازجانبزنومردو

نورانیشدنچهرهفرزند

@

(۲۷،ص۴ج:الکافی)

رعایتمستحباتمثلدائمالوضوبودن



بااهمیت

ؤثرم

ممستقی

«فرزندباتقوایمن»

رعایت هایی هنگام انعقاد نطفه برای تربیت جنسی فرزندان

.درالقایویژگیهاوتربیتطفلدارندیزمانیکوتاهاماازمهمترینمقاطعیکهزنومردنقش

لحظه حساس مباشرت

شناخت و رعایت احکام

رزق حلال

تقوا و طهارت

...کنترل دیدنی ها، شنیدنی ها، خوردنی ها و 

خیالات ناپاکانجام دستورالعمل ها در فضایی از سهولت و حال خوش

اضطراب

نگرانی و حس بد

نقش پُررنگ القای پدر



«فرزندباتقوایمن»

@

رعایت هایی هنگام انعقاد نطفه برای تربیت جنسی فرزندان



نقش پُررنگ

القایی و تربیتی مادر 

«فرزندباتقوایمن»

رعایت های زن و مرد حین بارداری

تغذیه از غذاهای حلال

خودداری از گناه

القای باورهای موحدانه و حس محبت مادرانه

نقش باواسطه پدر

گناهآلودندیدنصحنههای

محافلگناهعدمحضوردر

فکرگناه

.پدر با واسطه ی مادر می تواند به جنین القا نماید و نقش تربیتی خود را ایفا کند

.مثلاً توجه به برنامه ریزی برای طعام مادر که در این دوره با جنین مشترک است



«فرزندباتقوایمن»

رعایت های روابط زوجین، بعد از تولد برای تربیت جنسی فرزندان 

مدیریت روابط زوجین بعد از تولد فرزند

(مباشرت)به کار بردن تدابیر و مهارت برای جلوگیری از اختلال در روابط همسرانه 



«فرزندباتقوایمن»

رعایت های روابط مادر و پدر با فرزندان در راستای تربیت جنسی فرزندان

تأمینرزقحلالبرایکودک

تأمینامنیتمحیطزندگیکودک

دجلوگیریازحضورطفلدرفضاهایگناهآلو

رعایتپوششمناسبپدرومادرنزدکودکان

توجهبهعفاف

انآموزشوالقایحیاوعفافبهکودک

رعایت این موارد توسط پدر و مادر در رابطه با کودکان، پس از تولد آنها، 

.موجب سوق یافتن فرزند در جهت تربیت صحیح عمومی و جنسی او خواهد بود



«فرزندباتقوایمن»

رعایت های روابط مادر و پدر با فرزندان در راستای تربیت جنسی فرزندان

رعایتدرمحلخوابدخترانوپسران

مراقبتازاشارهوصحبتدربارهاعضایجنسیکودکانواطفال

اطفالوکودکاناشاراتدرحضوریامراقبتازگفتگودربارهمسائلزناشویی

مراقبتازشنیدهشدنآهنگهایمناسبمجالسلهوولعب

رانپوشاندنلباسهایمناسببهکودکانبرایحفظآنهاازانواعآسیبوتعرضدیگ

ونیزحفظسلامتآنهاواعضایبدنکودکان



«فرزندباتقوایمن»

رعایت های روابط مادر و پدر با فرزندان در راستای تربیت جنسی فرزندان

مراقبتازحضوردرمجالسمحرکغرائزجنسی

وبتتآموزشحریمشناسیواجازهگرفتنکودکانبرایورودبهحریموالدیندرسهن

وبعدازبلوغبهصورتمداوم

الرواجکلامورفتارطیّبوخودداریازدشناموبداخلاقیهایفراهمکنندهفضایفعّ

شدنشهوات

پرهیزجدیازبیانلطیفهوجوکیابیاناتهامبهافراددراینزمینه



«فرزندباتقوایمن»

دختر و پسر، سلامت توان ها و قوای نقش های جنسیتی

تیسلامت توان ها و قوای نقش های جنسی

قبل از تولد

حین بارداری

از تولد بعد



«فرزندباتقوایمن»

:والدین و مربیان توجه داشته باشند

.تربیت جنسی طفل و کودک به صورت مستقیم محقق نمی شود

از طریق مراعات های والدین، سرپرستان و جامعه

با فعال کردن گوهر حیا و عفاف

از طریق طیب و پاکی ولادت در آنها و لقمه حلال



علیهم السلامبه امید تولد فرزندانی پاک و محبّ اهل بیت 
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