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 بسم الله الرحمن الرحیم
 اللهم صل علی محمد و ال محمد و عجل فرجهم

 مجمع مدارس دانشجویی قرآن و عترت علیه السلام

 مدرسه دانشجویی اهل بیت نبوت، کارگوه کودک

 

 الله اکبر ح،یتسب چهارمدانه 

 کوه آهوان

 نویسنده : معصومه افشارمنش

 ، تقویت توجه به کوه، کمک به همدیگرموضوع: توجه به پدیده پژواک

توجه به گیاهان، آشنایی با گیاهان کلمات کلیدی: کوه آهوان، چیدن زرشک، پژواک، 

 ، سایه هاپرخاصیت و مفید، تقویت حواس
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  کوه آهوان :اکبراللهداستان چهارم 

 معصومه افشارمنش :نویسنده

  

 

 

 سازی ذهنیماده آ

 تا به حال به کوه رفته اید؟ توی کوه چه کارهایی کرده اید؟ چه چیزهایی جالبی دیدید؟ 

 ان بچه ها چه کار می کنند و چه چیز جالبی پیدا می کنند؟می خواهید بدانید در کوه آهو

 داستانن مت

 در را هانیماشبابارضا و بابای کاوه  .بودند رفته آهوان کوه ۀدامن به زرشک دنیچ برای کاوه و نیاسی ۀخانواد

 به هاآن. شدند ادهیپ نیماش از یکییکاعضای خانواده ی .کردند پارک دیرسیم کوه ۀدامن به که یایخاک ۀجاد

 با کردآماده می کوه ۀدامن چریدن در برای راگوسفندش  ۀگلکه دویدند. آقاهدایت در حالی آقاهدایت ۀکلب سمت

 به همگی، سلام»: وگفت انداخت دوش بر را ناهارش ۀکول و برداشت را اشیچوب یعصا سوخته،آفتابهای دست

 «.کنمیم مادهآ را شما نۀصبحا الان ؟یر، صبحانه نخوردیدخ به دنیرس

 را کفشش بند سبزه، یدستان با و گذاشت فری ریزفر یموها روی را کلاهش نیاسی ،صبحانه خوردن از بعد

: زد صدا بستیم ار کفشش بند و بود نشسته که یدرحال کاوه .دیدو قرمز یهازرشک سمت به و کرد محکم

 « .مآییم هم من !نیاسی»

کیمیا را گرفت و  دست های تپلشای را گیس کرده بود، با دستموهای قهوهاش چال افتاده بود و کوثر که گونه

 دوست زرشک»: گفت و نخورد تکان هیمرضمامان کنار ازهایش گل انداخته بود، که لپ اسری اما .دندیدوبا هم 

: گفت و گذاشت سر بر را کلاهش ،کردیم تیاذ را سرش یجلو فتابآ نور کهرضا بابا «است. شتریلیخ .ندارم

 نییپا برای را دوشاخ یهاچوب»: گفت کاوهی بابا به را بعد« .دیونر یدور راه !دیباش ناخودت مراقب هابچه»

 همی تورا بیشتر  اشیمشک وستهیپ یهاابرو ،آفتابهم که  مرضیهمامان «.میکن مادهآ زرشک یهاشاخه وردنآ

  .العملی داردور این مفهوم است که هر عملی عکسپژواک صدا یاد آ

 نتیجه اعمال قابل دیدن است. 

https://ble.ir/ketabtayyeb


 کوه آهوان، معصومه افشار منش    تسبیح مادرم ��

 https://ble.ir/ketabtayyeb              کانال قصه گویی قصه هایی برای فرزندم

. زدند گره گردن دور را هاپارچه بعد «.میکنیم مادهآ را یگلگل یهاپارچه کاوه مامان و من»: گفت بود کرده

 در و دندیچیم را هازرشک کاوه مامان و هیمرضمامان و وردندآیم نییپا را زرشک یهاشاخه کاوهبابای  ورضا بابا

 یکشاورز نیزم در زرشک کاشت برای و میبگذار یوقت کی»: گفت کاوه یبابا به را رضابابا .ختندیریم پارچه

 مهخوایم امسال اما گرفتم آب فقط زرشک از گذشته سال»: گفت کاوه مامان به هم نیاسی مامان .میکن یفکر

 « .کنم درست زرشک رب

 !یز استانگشگفت یلیخ .ماهمدآ زرشک دنیچ برای ار استب نیاول من! اکبرالله ی!نعمت چه» :گفت کاوه مامان

 « .یپرآب و قرمز یهادانه چه

هرکس بیشتر زرشک بچیند، »خنده گفت: و با « .دهستن دیمف اریبس زرشک یهادانه ه،بل» :گفتمرضیه  مامان

 زرشک دانهدانه هابچه ،آهوان کوه   ۀدامن از دیگری ۀگوش در« .ک خوشمزه مهمان من استزرشآب یک

 کاوه« .ستادیا پا انگشت روی دیبا .رسدیم شاخه نیا به من دست»: گفت و دیکش بالا را قدش نیاسی. دندیچیم

 یهاشاخه از را زرشک ،نشسته یا هممیک و کوثر« .درسیم بهش قدم .نمیچیم شاخه نیا از هم من»: گفت

 صدا را هابچه و دیچیم زرشک نیاسی. دگفتنیم بهبه و دکردنیمتعارف  گریدهم به .دندیچیم درخت نییپا

 « .ددار یپرآب یهازرشک شاخه نیا نجا،یا ییدایب ،ایمیک کوثر، کاوه،»: کردیم

 یکس اما ،انداخت ینگاه را طرف نآ و طرف نیا .کردیم شانیصدا یکس انگار، کرد سکوت نیاسی یالحظه

 نیاسی «.هست یشتریب زرشک شاخهجا نیا !ییدایب»د: کر صدا را هابچه کاوه. بودند ترنییپا بابا و مامان .نبود

 باغ زرد درختان کوه، ۀدامن از تریینپا .نبود یکس اما کردیم شانیصدا یکس انگار .کرد نگاه را برش و دور دوباره

 .کردیم یاریآب را باغش ،حوض بآ با آقاهدایت .داشت یکوچک حوض گردو، باغ .ندخوردیم چشم بههدایت 

 .دندید آب در را خودشان ریتصو. انداختند آب به ینگاه .کجاست از صدا دینیبب تا رفتند حوض سمت به هابچه

 « .صدا نه ماست ریتصو اما .خیلی جالبه»: گفت کاوه« .استبیز چه»: گفت نیاسی

 .گرفت آب روی را صورتش ،بود گرفته را کوثر دست که یدرحال نیاسی «.نمیبب دوباره مهخوایم»: گفت کوثر

  «.هستم من نیا»: گفت و دیخند زیزریر کوثر

 آقاهدایت باغ گردو یهادرخت سمت به .بود رفته روف فکر در یلیخ که نیاسی« .مهربانم یبجآ بله»: گفت نیاسی

 کردند صدا را نیاسی هابچه .بود کلفت اریبس هادرخت تنه .دیدویم درخت آن پشت به درخت نیا پشت از. دیدو

 میک یهابرگ .دشدن زرد هدایت باغ یهادرخت»: گفت نیاسی «.بدو ترمراآ !مآیییم هم ما نیاسی»: گفتند و

  «.ییدایب تندتر .دختنیر هم
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: گفت و گرفت صورتش طرف دو را شیهادست نیاسی .شد بلند هابرگ روی هابچه یپا خشخش یصدا

  «!بایز و زرد چقدر»

 «.چه صدای خوبی دارد !خش !خش !خش»: گفت کاوه

: گفت نیاسی .خندیدندمی و گذاشتندیم یگرید برگ روی یبرگ روی از را شانیپاها تندتند هم ایمیک و کوثر

 از بعدند. رفت روف فکر در دوباره« ؟بود ازکجا صدا پس .نبود هابرگ خشخش یصدا میدیشن ما که ییصدا اما»

 هابچه به ور و انداخت ینگاه را برش و دوریاسین  .ها رفتندها، به سمت زرشکدویدن پشت تنه درخت میک

 درست !شنیآو دشت»: ای سکوت کرد و گفت، لحظهانداخت اطراف به ینگاه کاوه .ستین یگرید یجا»: گفت

 به نیاسی. کرد جلب خودش به را نیاسی توجه ،دامنه از بالاتر شنیوآ دشت« .هست هم شنیوآ دشت! است

 نیاسی« .مآیییم هم ما ؟یوریم کجا نیاسی» :گفت کاوه. دندیدو سرش پشت هم هابچه د،یدو هاشنیوآ سمت

 خودش دور  و شد بلند .افتاد نیزم روی دستش یۀسا .کرد دراز را دستش ،ندیبب را شنیوآ ۀبوت تا نشست

 ایمیک و کوثر «.من هیسا هم نجایا»: گفت و کرد بلند را شیصدا هم کاوه« .است من یۀسا نیا»: گفت و دیچرخ

 را صدا که نیاسی «ازکجاست؟ صدا پس .صدا نه ،ستا هیسا اما»: گفت نیاس. یگشتند انخودش یۀسا دنبال هم

 «.میدیچ زرشک شما برای هم ما، مامان»: گفتند و رفتند بابا و مامان سمت به هابچه به همراه ،بود نکرده دایپ

همۀ شما »ند ملیحی زد و گفت: بعد لبخ« ید ببینم.وبکی بیشتر از همه زرشک چید؟ بگ»مامان مرضیه گفت: 

به سمت بابارضا دوید  نیاسی .«هورااا!»ها با هم گفتند: بچه« شربت زرشک خنک و خوشمزه هستید. مهمان یک

 صدا را یهرکس امروز»: گفت رضابابا به ور و ماند باز تعجب از دهانش .دیشن ییصدا دوبارهو بابا را صدا زد. 

 ،زمیعز پسر» :وگفت دیکش نیاسی برسر یدست بابارضا« !ستین نجایا یگرید کس اما دمیشنیی صدا کردم،

« ن یکی.آ و زرشک درخت نیا .یدهست شما که نجایا»: گفت نیاسی «؟یکرد صدا سمت کدام به جان، نیاسی

 هابچه« .نمیبب یدستیبا آهوان کوه رویبهور نجا،یا دییایب» :گفت بابارضا کجاست؟ از صدا نیا» :گفت کاوه

 دهانش دو طرف را شیهادست نیاسی «ویید.بگ یدخواهیم هچ هر حالا»: گفت بابارضا .ستادندیا کوه رویبهور

 گرد ازتعجب هابچه یهاچشم .گفت یزیچیک  کس هر« سلام!»: زد صدا بلند هم کاوه «سلام!» :گفت و گرفت

 شگفت چقدر م،یگشت دنبالش یلیخ»: گفت نیاسی «!میدیشنیم که ییصدا بود نیا» :گفتند باخود و شد

من به کوه سلام کردم، کوه هم به من »یاسین به هوا پرید و به بابارضا گفت: . زدیم صدا کوه به را مدام و «!زیانگ

 ،شما سمت به کوه از صدا بازگشت به .هابچه بله»: گفت هابچه به را بعد« !اکبرالله» :گفت بابارضا «سلام کرد!

 خدای من! یک»یاسین گفت: « گردد.یبرم شما به صدا و شودمی صدا مانع کوه .گویندیم صدا تکرار ای پژواک

کردند تا پژواک دیگر را صدا میدویدند. هممی ها دنبال همبچه« بلندگوی طبیعی داریم! چقدر زیباست!
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 سرگرم بازی با کوه و پژواک صدا شدند. روزصدایشان را بشنوند. تمام طول 

 :فعالیت پیشنهادی

به کوه ها نگاه کنید ببینید چه شکلی اند و شکل آنها رو بکشید اگر تونستید به کوه برید حتما دنبال چیزهای 

 جالب بگردید مطمینم شما کشف های زیادی می تونید بکنید.
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