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   نیازهای روشن اول: روایت

 پوست  ها گزاره آیات سوالات مواجهه 



تا به حال چه نیازهایی که در زندگی حس کردی که   -
 زندگیت رو سخت و تاریک کنه؟ 

 ما چه نیازهایی در زندگی داریم؟ -
کنیم  همه نیازهایی که ما در زندگی حس می -

 حقیقی هستند؟
توان از نیازهای غیرحقیقی  نیازهای حقیقی را می  -

 شناخت؟

حى سوگند به   (1) وَ الضُّ
 روز روشن. 

 ( 2)ی وَ اللَّيلِ إذِا سَج
و سوگند به شب  

 هنگامي که آرام ميگيرد.
 

 زندگی ماست...  های ناداریبیانی از نیازها و ها و شبها تاریکی -
آنچه ناداری انسان را قسم خوردنی کرده نه خود شب و تاریکی آن، بلکه   -

 شود.  آن حقیقی است که در شب وجدان می
هاست که فرد نیاز به نور را وجدان و درک ها و شب در دل تاریکی -

 کند. به سمت آن حرکت می کند و آن را طلب کرده و می
 ایم!هایمان فرصت داشتن پیدا کرده ما به اندازه نداشته  -
را در خود وجدان کند و در طلب رفع آن    ها این انسان است که باید نیاز  -

 ؛  نیاز کندبرآید تا خدا او را بی 
  .ندی د را گویبه وجود آمده و جد یبر حالت ی ز یافت چیدر وجد:  -

اسمی از خداوند که نیاز   اتتوضیح آیه مواقف مواجهه با نیاز نیاز
 پوستر مرتبط کند را رفع می

نیاز به  
 سرپرستی 

 :انسان هایی کههمه زمان
بیرای نیییییییییاز    - امینییی  میحیییییییل  بیییییییه 

 خواهدسکونت و آرامش می
تیربیییتیش  میی  - بیزرگیی  خیواهییییییید 

و امور او را بیییه دسییییییییییییییییت   کنییید
  بگیرد 

ریزی برای  نیازمند یک برنامه -
 رسیدن به مقصد است.

م   لیییییییییَ دَ   یییییییییی أَ  جیییییییییِ
( 6)   ماً فییییَ و یتی

  
را  یییییییی آ تو   یمیتیا 
پیییییییس  ییییییییی نیییییییی  افییییییییت 

 ت داد؟یمأوا

یتم: قطع شییییییییییییییدن از چیزی کیه بیه آن ت ل  وجود دارد و  -
در ضییییییییییییی ا قرار گرفتن را گوینید. یتیم کسیییییییییییییی  ییبیه تنایا

شیییییت خود را از یاسیییییت که مربی و سرپرسیییییت امور و م 
 دست داده است

به    یبیه م نیای قصییییییییییییید ابتیدایی ییا بیازگشیییییییییییییتاوی )آوی(:   -
برای سیییییییییییییکنی گزیییدن یییا   یا م نو ییی   یمییاد   یمحییل و مقییام

 ند.یاستراحت کردن را گو
 رب: سوق به سمت کمال به همراه رفع نواقص  -

م به ماوا و پناه  یت یاز ین -
به   یداشتن است. در صورت

  یرسد كه در جستجو ی پناه م
ابد.  یخود باشد و آن را بربّ 

ربّ،   ی در واقع پس از جستجو 
 اند.   ینمایربّ خود را به او م

رب با تدبیر امر او و رفع   -
نواقص او را به کمال  

  رساند.می



نیاز به  
 هدایت

 انسان:هایی که همه زمان
 حس گمشدگی دارد  -
حس گیر کردن بین   -

داند کدام  چندراهی که نمی 
 راه درست است 

نیازمند کسی است که راه   -
 .صحیح را به او نشان دهد
 حتی او را همراهی کند 

وَ وَجَدََ  ضَالاًّ  
 ( 7) فَاَد 

و تو را بدون  
افت،  یت یهدا

ت  یپس هدا
 کرد؟

ازمند یت، نیهدا  یبراز  یه و آله نیالله عل یامبر صییییییییییییلیپ -
افتید كه  یاتفیاق م ین موق یت خیداونید اسییییییییییییییت و ایی عنیا

الله   یامبر صیییییییییییییلینكه پین ایابد. بنابرایخود را گمشیییییییییییییده ب
ت او شیییییده یافته باعث هدایه و آله خود را گمشیییییده یعل

 است.  
 ت است. یهدا یااز هر گمشدهین -
 رد.یگیت فقط به وسیله خداوند صورت میهدا -
بلكه مراد   ،سیییییتینجا گمراهى نیدر ا  «ضییییی ل»  مراد از -

 .ت استیعدم هدا

نبایبا  - ها  انسان  یدهایدها و 
ت  ملك  مییتوسط  شود.  ین 

عاده یبنابرا ملك  بان  و  یدار  د 
 مردم است.  یهادینبا
ت  یكه طالب هدا یس ك -

 یهاد  یهای است به امر و نا
 دهد. یخود گوش م

 
  

نیاز به سایر  
های  ن مت
 هدایتی

وقتی با نیازهای حقیقی   -
دیگری غیر از نیاز به  

سرپرستی و هدایت رو به رو 
 است. 

 

وَ وَجَدََ  عائِ ً  
 ( 8)  فَأغَنى

ر  یو تو را فق 
یافت، پس بی
 از کرد؟ ین

ل در مقابل عول است و عول به  یعیل )عائل(: ع  -
در   ی است. پس عیله به م نا یدر برتر  یرگیچ  یم نا

چیرگیِ کسی قرار گرفتن است و از آثار آن فقر و  
 نیازمندی است.  

اج است.  ی و احت یغنی )أغنی(: بر خ ف فقر و ندار  -
    غنا به م نای بی نیازی است
كه با    یعبادت است و فرق  ی أله/وله )اله(: الاه به م نا

خضوع و در الاه  د  ین است كه در عبادت قیآن دارد در ا
 ر وجود دارد ید تحیق

انسان -   ی م بود   ی دارا  یهر 
خداوند   م بود  یاست.  گانه 

انسان اعصار همه  همه  در  ها 
 بوده و هست. 

اله کسی است که برای رفع    -
 این نیازها باید به آن رجوع کرد. 

 

 
 ها: راهی برای تمام رسیدن دومروایت 

 وساطت پیامبر گرامی اسلام  صل الله علیه و آله در رفع نیازها 



  ها گزاره واژگان آیه

ا الیتیمَ فَ  تقَاَر   فَأمََّ
(9 ) 

پس اما یتیم، پس از  
او قار مکن و خوار  

 مگردان
 

اعمال غلبه در مقام  قار )تقار(: 
اجرا يا عمل را گويند. غلبه به  
م ناي برتري در قدرت است.  

م نای اعمال غلبه و  پس قار به 
 تفوق در اجرای کاری است 

ا ، و ذلت و چشد چشیدهتو ط م ذلتى را كه یتیم مىامر خداوند به پیامبر اکرم:    -
ا ، پس هیچ یتیمى را خوار مشمار، و مال او را شكسته شدن دل او را احساس كرده
   1هم خوار مدار و در آن تجاوز مكن،

كسی كه یتیمی خود را بفامد و به پیامبر صلی الله علیه و آله التجا كند حتماً مأوا    -
 یابد. می

 

ائِلَ فَ  تنَاَر   ا السَّ وَ أمََّ
(10 ) 

و اما سائل، پس او را  
 به زجر مران  

به م نای جریان  نار )تنار(: 
 تداف ی با شدّت و حدّت است. 

تاى  - و  فقر  تلخى  و  را،  به هدایت  احتیاج  و  گمراهى  تلخى  تو  نیز  در  و  را  دستى 
خواهد حاجتش را برآور  از خود مران، حاجتش  ا ، پس هیچ سائلى را كه از تو مى كرده

 2اگر هدایت است و اگر م اش است برآور،  
 گرداند. پیامبر صلی الله علیه و آله حتماً سائل را محروم برنمی -
كسی كه سائل بودن خود را بفامد و به پیامبر صلی الله علیه و آله التجا كند حتماً    -

 شنود. جواب می 
. 
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ا بِنِ مَةِ رَبِّكَ   وَ أمََّ
ث )   ( 11فحََدِّ

و اما ن مت  
پروردگارت، پس آن را  

 بازگو کن. 

 

از فقر و تاى  - ان ام خدا را ب د  ا ، و ارزش جود و كرم و دستى چشیدهو تو ط م 
ن متش را یادآور شو،  دانى، پس ن مت او را سپاس گو ، و همه جا  رحمت خدا را مى 

 و از مردم پناانش مدار. 
)ثقلین(،  بزرگ  - قرآن  ن مت  از  برخورداری  آله  و  علیه  الله  صلی  پیامبر  ن مت  ترین 

 .اندرسالت و هدایت است؛ كه آن را تا روز قیامت در اختیار مردم قرار داده

 

وَ لَسَوفَ يُ طيكَ  
 ( 5) رَبُّكَ فتََرضى

پروردگارت به  و قط ا 
زودي به تو عطا  

ميکند پس خشنود  
 ميشوي. 

 

به   - چیزی  دادن  )ی طی(:  عطو 
چیزی به خاطر عظمت یا التزامی 
داده  قرار  خود  بر  دهنده  که 
در  ملکیت  به  اینکه  بدون  است، 
و  داشتن عوض  یا  و  را  آن  آوردن 
داشته  نظر  در  او  ازطرف  را   ...

 باشد.
پس در اعطا دو قيد دادن و  

اقتضاي نفس )دهنده( وجود  
 دارد 

: به نظر شما این شفاعتى كه اهل عراق  ... روایت شده که شخصی از امام باقر پرسید
بر سر زباناا دارند ح  است؟ فرمود: آر  به خدا سوگند عمویم محمد بن حنفیه از  
على بن ابى طالب نقل كرد كه رسول خدا صلی الله علیه و آله فرمود: آن قدر از امتم  

آیا راضى شد ؟ عرضه  كنم كه خدا  ت الى خطاب مىشفاعت مى كند ا  محمد 
  دارم: بلى، پروردگارا راضى شدم.مى

گویید: از تمامى  كرد و فرمود: شما به اهل عراق مى  - حرب ابن شریح-  آنگاه رو به من
آیه  قرآن  كه مى آیات  زیر است  آیه  است  امید بخش  از همه  بیش  كه  یا »  فرماید:ا  

نوُبَ جَمِی اً  عِبادِی الَّذِینَ أسَرفَُوا عَلى  ؛  أنَفُسِاِم لا تقَنَطُوا مِن رَحمَةِ الله إنَِّ اللهَ یغفِرُ الذُّ
ا  بندگانم كه بر خود ستم روا داشتید، از رحمت خدا مایوس نشوید، كه خدا همه  

 عرضه داشتم بله، ما اینطور م تقدیم،  « آمرزد مى گناهان را
وَ »  تر آیهگوییم از همه آیات در كتاب خدا امیدبخشاهل بیت مىفرمود: لیكن ما  

 3. است، كه راجع به شفاعت است «لسََوفَ یعطِیكَ رَبُّكَ فَتَضى

 

 را پاسخ  داده است.  شانیا یازها یوجدان خداوند ن نیا  لهیاند؛ و به وسرا در درون خود وجدان و درک کرده  ازها ین نیا ی هستند که تمام یاس م، کس   یگرام امبریپ -
 اند.توانند کسی را رها کنند، چراکه خودشان نیز این نیازها را درک کرده پیامبر گرامی اس م هرگز نمی -
 كرده است.  نیو سؤال سائل مانیتی یخود در اجابت  سرپرست نیو آله را جانش  هی الله عل یصل امبر یپ خداوند -
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وَ آذَانٍ صُمٍّ وَ ألَْسِنَةٍ    یٍ مِنْ قلُُوبٍ عُمْ   هِ یْ الحَْاجَةُ إِلَ   ثُ یْ ذَلکَِ حَ   ضَعُ یَ مَوَاسِمَهُ    یدَوَّار  بطِِبِّهِ قدَْ أحَْکمََ مَراَهِمَهُ وَ أحَْمَ   ب  ی مِنْاَا طَبِ   وَ فرمایند: »حضرت امیرالمومنین در وصا پیامبر اس م چنین می  -
 ..." رةَِ یْ بکُمٍْ مُتَتَبِّع  بدَِوَائِهِ مَوَاضِعَ الْغَفْلَةِ وَ مَوَاطِنَ الحَْ 

و گداخته کرده    دهیها( تفتزخم   سوزاندن  یآماده ساخته و ابزار داغ کردن را )برا  یخوبخود را به  یهادر گردش است، داروها و مرهم  وسته ی پ  ش یاست که با طب خو  ی ( پزشکامبر یاو )پ
تا بر هرجا که ن بر زبان   یهاکور، بر گوش   یهاداشته باشد، بگذارد؛ بر دل   ازیاست،  با داروها  یهاکر،  او   کند، یو درمان م  یدگیزده و سرگشته را رسغفلت  مارانیب  ش یخو  یگنگ، 

 4اند،... . بخشد، تابان و فروزان نکرده یکه اعماق جان را روشن ییهاخود را به انوار دانش شهیکه از فروغ حکمت باره نگرفته و اند ییهاهمان
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