
بسم الله الرحمن الرحیم



2



مَرْيمََ  وَاذْكُرْ فيِ الْكِتاَبِ 



قرآندرخواهیرحمتهایسورهازیکی،مریم مبارکهسوره
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 :سورهمشخصات✢
مکیسوره✢

د✢ آیه۹۸:آیاتتعدا
قرآنسورهامین۱۹✢

کهیعص :سورهدیگرنام✢
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: سورهفردبهمنحصرهایویژگی✢

وندوتس آمده ا قرآندربار٣٤مریمنام رآنق درخاصنام هیچ زنی را با اسم خدا

نامیدهقرآندرنزیکنامبهکه ایسورهتنهاو( س)مریمحضرت  جز،نکردهذکر

استسورههمین،شده
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: سورهفردبهمنحصرهایویژگی✢
سورهدراللهورب،نارحممقدسهاسماءگیرچشمتکرار

تکرار قابل توجه واژه ارث 

گام بیان داستان پیامبران بزرگ (  یاداوری ) استفاده از واژه اذکر   به هن

و داستان  حضرت مریم 
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: سورهفردبهمنحصرهایویژگی✢
وند در این سوره است که« رحمان » تکرار واژه  از صفات خدا

وند را نسبت رحمت گفته برخی مفسران به به همه پدیده ها و و مهر گسترده خدا

.موجودات به ویژه پیامبران و مؤمنان نشان می دهد 



ورهفضیلت و ثواب قرائت س 

سوره مریم را قرائت نماید به  روایت شده هر کس(: ص)در فضیلت این سوره از پیامبر گرامی اسلام 

د تصدیق کنندگان و تکذیب کنندگان حضرت زکریا و یحیی و مریم و عیسی و موسی و هارون و  تعدا

د کسان . ابراهیم و اسحاق و یعقوب و اسماعیل ده حسنه به او عطا وند فرزند قائل شده و تعدا ی که برای خدا

.قائل نشده اند نیز ده شود و به حسنه به او داده می شود

(٣٩٧، ص  ۶مجمع البیان ، ج )                                                                                                                               
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: از پیامبر گرامی اسلام 

د کسانی که پیام   بران و رسولان نام برده شده  در این سوره به کسی که سوره مریم را قرائت کند ،ده برابر تعدا

ن رتبه بزرگ تر از ما بین زمی را تصدیق یا تکذیب کردند حسنه و درجه داده میشود که هر درجه ای، هزار هزار م 

د همسران بهشتی در فردوس به او داده می  شود و در روز قیامت ، همراه و آسمان است و به همین ، تعدا

متقیان در اولین گروه سابقین محشور میشود 

(٣٤٤، ص  ٤مستدرک الوسائل ، ج )                                                                                                                             
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سوره مریم سوره  ذکر  رحمت



12

(  داستان حضرت زکریا) سوره یادآوری جریان رحمت در زندگی 
  

وند در زندگی  (  نماز و زکات) سوره تبیین چگونگی برخوردار شدن از  رحمت خدا

ن از رحمت الهی  (ت به برکت ،نماز و خیرا)سوره ی هم نشین کننده انسان با بالاترین بهره مندا

همراهی اوامر و نواهی الهی با نزول رحمت 
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رض و جمع بندی سوره در وسط سوره   ۶۳تا  ۵۸آیاتبیان غ

رض طبق آیات آخر   ر : غ بشارت و انذا

رض در سیاقی بدیع و جالب با بیان دا  ستان انبیاء ذکر شدهبیان این غ

راض اخلاف ایشان از خدا   در سوره و  بیان اع

لوازم پیمودن مسیر رشد خضوع و خشوع 



Place your screenshot here

15

موضوعات 
و محتوای سوره
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✢ ضرت، زکریا ، مهمترین بخش سوره پرداختن به سرگذشت ح 

اعیل ، ادریس و مریم ، مسیح،  یحیی ، ابراهیم و فرزندش اسم

بعضی دیگر از پیامبران الهی است 
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✢ و سرنوشت مجرمان و  بررسی مسائل مربوط به قیامت و چگونگی رستاخیز

پاداش پرهیزکاران و مانند آن ؛

✢ ی مربوط به قرآن، اشارات . مواعظ و نصایح که مکمل بخشهای قبلی است ؛

وند و بیان مسئله شفاعت که مجمو  عاً برنامه تربیتی مؤثری را نفی فرزند از خدا

تشکی ایمان پاکی و تقوا برای سوق  انسان ها به سوی ، 
. ل میدهد
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دی درباره انبیاء و سوره مریم حاوی داستانها و روایات تاریخی متعد✢
:است(  س)حضرت مریم

 ١٥-٢آیه های (: ع) و تولد معجزه آسای یحیی ( ع) داستان زکریا .۱  ✢
تن او با مردم در و سخن گف ( ع) و تولد عیسی ( س)داستان مریم.۲✢

٣٧-١٦آیه های : گهواره
ای آزر، تولد اسحاق و گفتگوی ابراهیم و آزر و استغفار ابراهیم بر . ۳✢

٥٠-٤٠آیه های  (: ع) یعقوب 
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 ٥٣-٥٢ی آیه ها: و پیامبری هارون( ع) ندا از جانب طور به موسی .  ٤✢
  ٥٥.٦-٥٤آیه های (: ع) رسالت اسماعیل .۵✢
  ٥٧-٥٦آیه های : رسالت ادریس.۶✢
٥٣-٤١های  آیه: داستانهایی از حضرت ابراهیم و حضرت موسی.۷✢



Place your screenshot here
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تبیان آیا
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آیه اول
کهیعص........حروف مقطعه  

دارند اشتراک مفاهیم با سوره هایی که حروف مقطعه مشترک
راف سوره ص                                                                                                                        (المص) سوره اع

سوره یسسوره طه                                                                                                                      
(  حمعسق)سوره شوری                                                          
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۶ تا٢ آیه

(٢)هۥُ زَكَرِيَّآ ذِكۡرُ رَحۡمَتِ رَب كَِ عَبۡدَ 
زکریاست یاد رحمت پروردگارت بر بنده اش[ آیاتی که بر تو خوانده می شود]

ا إِذۡ ناَدَىٰ رَبَّهۥُ نِدَاءًٓ خَفِ  (٣)ي ا
گامی که پروردگارش را با دعایی پنهان خواند هن
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ِ إنِ ِي وَهَنَ ٱلۡعظَۡ  أۡسُ  مُ مِن ِي وَٱشۡتعَلََ قاَلَ رَب  ٱلرَّ

ا وَلمَۡ أكَُنۢ بدُِعَائِٓ  ا شَيۡبا ِ شَقِي ا (٤)كَ رَب 

ز پیری سپید گشته، و سرم ا[ مویِ ]به راستی استخوانم سست شده و ! پروردگارا : گفت

گاهت ! پروردگارا  هره نبودممحروم و بی ب [ از اجابت ]هیچ گاه درباره دعا به پیش
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لِيَ مِن وَ  تِي رَاءِٓي وَكَانتَِ ٱمۡرَأَ وإنِ ِي خِفۡتُ ٱلۡمَوَٰ

ا فهََبۡ لِي مِن لَّدُنكَ وَ  ا عَاقِرا (٥)لِي ا

نم بیمناكم، و همسرم  نازا بوده است، پس مرا از [ از شروع زندگی]و همانا من پس از خود از خویشاوندا

سوی خود فرزندی عطا كن
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علَۡهُ الِ يعَۡقوُبََۖ وَٱجۡ يرَِثنُِي وَيرَِثُ مِنۡ ءَ 

ا  ِ رَضِي ا (٦)رَب 

ن یعقوب ارث ببرد، و او را پروردگارا  [  از هر جهت] !که از من و خاندا

قرار ده[ خود]مورد رضایت 



:بیایید كمی بیشتر فکر کنیم 
ذکر

رحمت عبد

27

رب
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ربوبیت  جریانسوره مریم تمام جریان 
در الهی  ربوبیتالهی است در واقع 

سمت  نازل میشود و از رحمتقالب 

در قالب  رحمت اولیاء الهی دوباره این
کند و نمود و ظهور باز تاب پیدا می  عبودیت

می شود ابراز دارد و 
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 رحمتشانه الهی است و ن موهبت  الهی در سوره همانذکر بحث 

وند است اکله و میآفریند یعنی ش فیضی جاری است که هستیرحمت  خدا

تکوین انسان را تغییر میدهد

وند جلوه ای از ربوبیت او است رحمت خدا
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.خاص او از رحمت ته خدا و برخوردار شایس  بندهاو است زکریا  رحمتبه درگاه خدا وسیله جلب عبادت و بندگی 

بار در قرآن آمده است در سوره های مریم وآل عمران وانعام وانبیا  ۷نام زکریا  

رزند حضرت حضرت زکریا از نوادگان دختری حضرت داوود است و حضرت داوود از اولاد یهودا ، ف 

یعقوب و برادر لاوی میباشد و شوهر خاله حضرت مریم است
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آیات انتهایی
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تِ سَ إِنَّ ٱلَّذِينَ ءَامَنوُاْ وَعَمِلُ  لِحَٰ ٰـ يجَۡعلَُ لهَُمُ واْ ٱلصَّ

ا  نُ وُد ا حۡمَٰ (٩٦)ٱلرَّ

ی] زودی قطعاً کسانی که ایمان آورده و کارهای شایسته انجام داده اند، به رحمان برای [ خدا
محبتی قرار خواهد داد[ در دل ها]آنان 
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هُ بِ   رَ بِهِ ٱلۡمُتَّقِينَ لِسَانكَِ لِتبُشَ ِ فإَنَِّمَا يسََّرۡنَٰ

ا لُّد ا  (٩٧)ا وَتنُذِرَ بِهِۦ قوَۡما

تیم تا به وسیله ی آن را بر زبان تو آسان ساخ [ قرآن]جز این نیست که ما این 

پرهیزکاران را مژده دهی و مردم ستیزه جو را بترسانی
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سُّ مِنۡهُم ن قرَۡنٍ هَلۡ تحُِ وَكَمۡ أهَۡلكَۡناَ قبَۡلهَُم م ِ 

نۡ أحََدٍ أوَۡ تسَۡمَعُ لَ  ا م ِ (٩٨)هُمۡ رِكۡزَۢ

هلاک کردیم آیا کسی از آنان را  [به سبب طغیانشان]و چه بسیار ملت ها را پیش از آنان 

یی آهسته از آنان می شنوی ؟ می یابی، یا هیچ زمزمه و صدا
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شته باشد یعنی در ع  . بودیتشان خلل وجود دارداگر بین مومنین مودت وجود ندا

ب الهی چنان نا بود شدند که نه مشاهده و لمس جوامع و تمدنهای پیشین بر اثر عذا

رسدو نه زمزمه ای از آنان به گوش می . احدی از آنان ممکن است
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ص حبوبیت شخ ایمان و عمل صالح موجب نفوذ م 

مؤمن در دلهای مردم است 

یک کردار در دلها محبوبیت یافتن مؤمنان ن 

وند اس  تجلوه ای از رحمت گسترده خدا



حْمَانُ وُدااسَيجَْعلَُ لهَُمُ الرَّ 

 
:  را بیان میکند ودسه نوع 

مومن با خدا 
مومن با دیگران

دیگران با مومن 



38

شود تمام می رکز  اشروع میشود و ب ذکراین سوره با 

انتخاب دارد یا به تا دویعنی انسان در این دنیا 

 را بازتاب بدهد و رحمت الهیواسطه ذکر میتواند 

ماندنشانی باقی ن  رشد کند و یا اینکه از او هیچ نام و



مودت محبت  است در مرتبه عمومی ورحمت  هم همان رحمن
ن افراد قرار است خدا محبت خودش را در دل ای  همراه با عمل

میدهد و محبت آنها را در دل دیگران قرار میدهد 

محبوب شدن رحمتی است و  نزد مردمکلید محبوبیت ایمان و کار  شایسته 

الهی است که نصیب مؤمنان و صالحان میشود



ر  ایاتی که با حالت اد می کند که دوباره قرآن را ایجحرکت  تمام میشود یکانذا
بخواند

ر   ر مقدمه ورود مید حرکتترس خالی نیست ترسی است که انذا هد این انذا
شروع میشود یخشی  است که با واژه سوره طبه 

این سوره تفسیر سوره حمد است



را بحث عبودیت  حمد،در این سوره بسیار پررنگ است در سوره  رحمت

را  داریمجا بحث عبودیت داریم و در اینجا هم چند 

ری پیامب  ه ر اکرم صلی الله علیه و آلاین آیه ی شریفه مایه ی تسکین و دلدا

 و به زودی نابود خواهند شد ؛است و تلویحاً به او نوید می دهد که دشمنان لجوج ت 

ت رسیدندچنان که بسیاری از حق ستیزان در گذشته به هلاک 



بگیرد  ولدای خدا اگر کسی به سمت عبودیت نرود ممکن است بر 

وب و والظالین را که را میشمارد و غیر المغض انعم شدگان در این سوره 

دارند و تبعیت  صلوه اضاعهگروه غی هستند را بیان میکند کسانی که  

شهوت دارند 



داتو تمام ویژگی اینها را میشمارد و از دیدگاه اعتقا

کلاتی است که در آنها بررسی میکند ،اگر نماز ما نماز نمیشود ب   خاطر مش

داریماصول دین 



مولفه های نماز در این سوره خیلی پررنگ است

و نماز را با سلام تمام میکنیم. بحث سلام در نماز است 

میگوید ٦٢وقت نماز که در ایه  

بکره و عشیا کسانی که به طور دائم در رزقند و دائم الصلاتند  



را در این سوره زیاد داریم صلات وزکات بحث 

میدهد ی به مومنین بشارت ایجاد میکند و یک حس نماز این سوره در ما  
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مَ وَيوَْ وُلِدَ مَ يوَْ عَليَْهِ وَسَلََمُ 

(١٥)حَيااعثَُ يبُْ وَيوَْمَ يمَُوتُ 

روزآنوتیاف تولدکهروزآناوبرسلامو

دمیشویختهبرانگ وزندهکهروزآنومیمیردکه



عمال آن به دست است و آنچه از موارد است ( امن)سلام در معنا نزدیک با کلمه 

کان از هر چه مایه عبارت است از خالی بودن م (  امن)که ... می آید این است 

محل طوری باشد که  کراهت و ترس آدمی است ولی سلام عبارت است از اینکه

ت داشته باشد ، و نه ترسهر چه آدمی در آن میبیند ملایم طبعش باشد نه از آن کراه 



 مقطع ویژه این سه تا مرحله و گذرو عالم مهم انسان است در سه

اینکه امنیت دارد و  انسان است وقتی میگوییم سلام علاوه بر

رد یک ملایمت و ملاطفت هم دارد کراهت ندا



(٣۰)نبَِيااوَجَعلَنَيِابَ الْكِتَ آتاَنيَِ اللِ عَبْدُ إِن يِقالَ 

لََةِ وَأوَْصَانيِكُنتُ مَاأيَْنَ مُباَرَكًاوَجَعلَنَيِ كَاةِ باِلصَّ وَالزَّ

اجَباَرً جْعلَْنيِيَ وَلمَْ بِوَالِدَتيِوبرا(٣١)حَياادُمْتُ مَا

وْمَ وَيَ أمَُوتُ وَيوَْمَ وُلِدتُ يوَْمَ عَلىَوَالسَّلََمُ (٣٢)شَقِياا

ذِيالَّ الْحَقِ قوَْلَ مَرْيمََ ابْنُ عِيسَىذَلِكَ (٣٣)حَي اأبَْعثَُ 

(٣۴)يمَْترَُونَ فِيهِ 



  :ی شده است ؛ اما صفات برجسته ی اوعیسی علیه السلام با هفت صفت برجسته و دو برنامه معرف 

«تاب آتانیِ الْکِ» . تاب آسمانیآوردن ک : ب«                             إنَِّی عبَدُْ الله » . بنده ی خدا بودن: الف

«رکَاً وَ جَعَلنَیِ مُبا» . مبارک بودن:وَ جَعَلنَیِ نبَِیًّا                                                                                                   د » . پیامبری : ج

«  ی جَباَراً شقَِیًّا لمَْ یجَْعَلنِْ» . نبودن جبار و شقی: و«                                                                                       وَ براَ بوالدتی » . نیکی به مادر: ه 

متواضع ، حق شناس و سعادتمند بودن: ز                                                                                       
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(  ع)سی دو برنامه ی حضرت عی 

یکی نماز و دیگری زکات



حضرت یحیی سلامش از طرف خدا بود و نکره است 

هست  حضرت عیسی با ال معرفه است و سلام از طرف خودش

امنیت هست  سه سلام در شروع یک مقطع خاص است که در این سلام هم

و هم یک ملایمت و لطافت در طبع است 



رد و ش نمیچسبد و تطابق نجمله معترضه است که به قبل و بعد از آیات  ٣٥و  ٣٤ایه  دا

ه استاین نشان دهنده این است که این جمله بسیار مهم بود



۵۰تا٤١داستان حضرت ابراهیم در سوره مریم 

وبی به چشم می خورددر این آیات روحیات مؤمن و کافر در گفتگوها به خ ✢
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درشان آذرمقایسه نحوه احتجاجات حضرت ابراهیم و پ
ولی « چهار بار میگوید یا آبتِ  ابراهیم عاطفی حرف میزند و عمویش با خشونت ابراهیم: الف✢

« یا بنی » : عموی بت پرستش حتی یک بار نگفت
عبُدُ ما لا لمَِ تَ» ابراهیم میگوید .ویدابراهیم با استدلال حرف میزند ، اما آزر بی دلیل سخن می گ : ب✢

« آلهِتَیِ » : عمو می گوید« یسَمَْعُ 
.  ابراهیم دلسوزانه حرف میزند اما آزر با تهدید جواب می دهد: ج✢
«  اْْجُرنْیِ وَ» . ابراهیم ، سلام می کند ، اما آزر دستور فاصله گرفتن می دهد: د✢

55



56



✢ 
َ
ل
َ
ُ ع

َّ
عَمَ اللَّ

ْ
ن
َ
 أ
َ
ذِين

َّ
 ال

َ
ئِك

َ
ول
ُ
ي  َ أ

بِيِّ
َّ
 الن

َ
مَ  يْهِمْ مِن

َ
ةِ آد

َّ
ي رِّ
ُ
 ذ
ْ
مِن

 
ُ
 ذ
ْ
وحٍ وَمِن

ُ
ا مَعَ ن

َ
ن
ْ
مَل

َ
 ح

ْ
ن رَاهِيمَ وَإِسَْ وَمِمَّ

ْ
ةِ إِب

َّ
ي ائِيلَ رِّ

 
َ
ا إِذ

َ
يْن
َ
ب
َ
ت
ْ
ا وَاج

َ
ن
ْ
ي
َ
د
َ
 ه

ْ
ن  اوَمِمَّ

ُ
ات

َ
يْهِمْ آي

َ
ل
َ
 ع

َ
لَ
ْ
ت
ُ
مَنِ ا ت

ْ
ح لرَّ

ا  كِيًّ
ُ
ا وَب

ً
د
َّ
وا سُج رُّ

َ
( ٥٨)خ

57



نان نعمت داد از نسل اینان کسانی از پیامبران بودند که خدا به آ✢
ردیم و از نسل آدم و از نسل کسانی که با نوح در کشتی سوار ک 

یت کردیم و برگزیدیم  ابراهیم و اسرائیل و از کسانی که آنان را هدا
ی رحمان بر آنان خوانده م  گامی که آیات خدا یشد سجده کنان و ؛ هن

گریان به رو می افتادند
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مقابل رشد است  غی

همان تمایلات نفسانی است : شهوات

اگر  اشد مسیر رشد را طی میکند واگر اشتها متناسب با روحیات نفسانی ب

د مسیر غی را طی میکنند اشتها متناسب با روحیات نفسانی نباش

 جمع بندی
سوره 



ایسته انجام ، مگر آنان که توبه کرده و ایمان آورده و کار ش٦٠در آیه✢
تم قرار نمی داده اند پس آنان به بهشت در آیند و ذره ای مورد س 

.گیرند
که  توبه ای پذیرفته است/ توبه همراه با ایمان و عمل صالح: استثناء✢

بعد از آن ایمان و عمل صالح بروز کند
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از شهوات و خواهشها کند به  اگر انسان اضاعه نماز داشته باشد و تبعیت ۵۹طبق آیه 
.خواهد شدالقای غی او 

مام به میشود در مقابل اگر اهت .القای غیدر واقع او مستوجب  

خواهد بود و روز به روز به  رشدرو به  داشته باشد و از شهوات تبعیت نکند حرکتش نماز
نزدیکتر میشودرحمت الهی و انعم الله 
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نکردن انسان از شهوات  از منظر قرآن مراتب رشد تابع میزان نماز و تبعیت

:همانطور که ملاحظه مشخص است  -پس این سوره. است

ته مثلها مورد نظر بوده خاتمه یاف  با ذکر چند مثال آغاز و با گرفتن نتیجه ای کلی از آن

و تا . شروع شده( ه علیهماولئک الذین انعم الل است و این نتیجه گیری از جمله 

چند آیه بعد ادامه می یابد
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:م میکندپس این سوره مردم را به سه طائفه تقسی 
یتآنهائی که خدا انعامشان کرد که یا انبیاء بودند و یا اهل اجت  • باء و هدا
د رشد خود را از دست د• . ادنداهل غی ، یعنی آنهائی که مایه و استعدا
ه به زودی به اهل نعمت و آن کسانی که توبه نموده ایمان آوردند و عمل صالح کردند ک•

. رشد می پیوندند

ب غاویان که همنشینان ش  گاه ثواب توبه تائبین و مسترشدین و عذا را تذکر می دهد -یطان و از اولیای اویندو آن
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م ؟چه کنیم تا مشمول رحمت باشی 

ندگی خود جاری کرده چه کنیم که بتوانیم رحمت را در ز

و آنرا حفظ کنیم ؟



ن بهتر گردد؟چه کنیم تا حال نمازهایما
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