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  خودمانی‌‌حرف
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 دوباره شهر بهار در بهار، نفس می کشد ...

 

ای سزززم،  های کوچک، لطیف و زنده، سر از خاک بیرون می آورند و با زمزممزه جوانه

 کنند. حضور خود را نجوا می

 کند. های خشک مرده را با خود همراه می وزد و برگ نسیم رویش می

 ام. و من، آرام ایستاده

  کنم. به پویایی سزم شهر زنده نگاه می

 

 بهار من از راه نرسیده؟ 

 

 گردد.  ها می نگاه من، به دنزال جوانه

ی گلدان، از میان زمزیزن بزا وزراوت دشز ، از مزیزان  ها، از میان خاک کهنه جوانه

  اند. سنگلاخ سر برآورده

 

 جوانه دل من، کی خواهد رویید؟

 

 دهد... صدای ربنا بلند شده و امید رویش را نوید می 

 سلام بر ماه خوب خدا! 

  مرا با خود همراه کن و بهار دلم باش.



 
  های‌خبر‌تازه

1 

اری جلسات رمضانیه1  . برگز

  آغاز جلسات رمضانیه مدرسه خانواده

به لطف خدا در ماه مززار  رمضزان امسزال، مزدرسزه خزانزواده جزلزسزات 

رمضانیه ویژه بانوان را آغاز نموده اس . این جلسات در قزالزد دو بزرنزامزه 

 »ساعتی انس با قرآن مزین «هر سحر ماه مزار  رمضان و   »روشنای خانه«

 گردد. شنزه هر هفته برگزار می روزهای دوشنزه و سه

های نور، نساء، احزاب، تحریم، حجرات،  به سوره  »روشنای خانه«در برنامه 

ساعتی انزس بزا قزرآن «ولاق، مجادله، روم، نوح، نحل و مریم و در برنامه 

های یونس، هود، یزوسزف، ابزراهزیزم و حزجزر پزرداخزتزه  به سوره  »مزین

 شود. می

جدول زمانزندی جلسات رمضزانزیزه در سزایز  مزدرسزه خزانزواده قزابزل 

  مشاهده اس .

 جلسات رمضانیه مدرسه خانواده

 

 

 

http://quranetratschool.ir/?p=35393
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 .ایجاد پرونده آموزشی فراگیران مدرسه خانواده 2

  مژده به همه اعضای مدرسه خـانواده!

پرونده آموزشی فراگیران مدرسه خانواده به هم  ایزن مزدرسزه، بزر روی 

 سامانه آموزشی/پرتال ایجاد شد.

ایجاد پرونده آموزشی با هدف احصاء روند آموزشی فراگیران صورت گرفته 

 گام در نظام آموزشی مسیر خود را بشناسند و پیش بروند. به تا گام

تزوانزنزد وزززم نزظزام آمزوزشزی در  همه اعضای مدرسزه خزانزواده، مزی

، پزرونزده آمزوزشزی خزود را بزا »نظامنامه تربی  نیرو در حوزه خانواده«

ها، ختم قرآن و سیر مزطزالزیزاتزی  ها، خودارزیابی ها، ارزیابی احصاء دوره

 تخصصی خود تکمیل کنند.

توانند جه  دریاف  این پرونده آمزوزشزی،   فراگیران مدرسه خانواده می

 به سامانه آموزشی مراجیه کنند. ۴۲فروردین ساع    ۳تا 

کزنزنزدگزان  نزام فروردین ماه،  پرونده آموزشی در دسترس ثززز  ۲از تاریخ 
 قرار خواهد گرف .

http://www.quranetratschool.org/  

 

 

 

 

 

http://www.quranetratschool.org/


 

1 

  در کرج  »های مسبحات سوره«جلسات رمضانیه؛ با محوریت  .3

به مناسد حلول ماه مزار  رمضان، دوستان مدرسزه خزانزواده در کزر ، 

 اند. های مسزحات؛ آغاز کرده جلساتی را با محوری  سوره

بزرای   این جلسات روزهای چهارشنزه، به صورت حضوری و مجازی در کزر 

 شود. مندان به قرآن برگزار می عموم علاقه

توانید از وریم کزانزال  اگر ساکن کر  هستید یا دوستانی در کر  دارید می

  زیر، شرک  در این جلسات را پیگیری کنید.

 

 کانال زندگی توحیدی و خانواده توحیدی

 

 

 

 

 

https://ble.ir/zendegivajameetohidi
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 پایان جلسه ختم مفهومی سوره مبارکه لقمان .4

به لطف خدا جلسات ختم مفهومی مدرسه خانواده از پزایزیزم امسزال بزا 

 ها آغاز شد. های سوره هدف احاوه بر موضوعات و غرض

های روم، نوح و نحل پرداخته شد و جلسزه سزوره  در این جلسات به سوره

 مزارکه لقمان نیم در اسفند ماه به پایان رسید.

 باشد:  نشانی زیر جه  دسترسی به صوت جلسات ختم مفهومی می

 

 صوت جلسات ختم مفهومی مدرسه خانواده

 

 . آغاز دوره مقدمات تدبر در میبد5

با حلول ماه مزار  رمضان، دوره مقدمات تدبر در قرآن در شهر میزد آغزاز 

 شده اس .

النزی با همکاری مدرسه دانشجویی قرآن و عزتزرت کزریزم،  موسسه ریحانه

کزنزد.  دوره مقدمات تدبر در قرآن کریم را ویژه ماه مزار  رمضان برگزار مزی

بزه صزورت حضزوری  51این دوره در روزهای یکشنزه و چهارشنزه ساعز  

 باشد. ویژه خواهران برقرار می

توانند جه  کسد اولاعات بیشتر به ایزن شزنزاسزه  بانوان اهل میزد، می

   پیام بدهند:

163elham@ 

http://quranetratschool.ir/?p=33912
https://ble.ir/elham163
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ارش سالانه مدرسه خانواده آماده.6   سازی گز

 چشم برهم زدیم و امسال هم به پایان خود نمدیک شد. 

های گذشزتزه  باتوجه به فرارسیدن پایان سال، مدرسه خانواده مانند سال

 اس .  را آماده کرده 5۲4۴گزارش فیالیتهای خود در سال 

 ها ... به امید پرثمر بودن همه فیالی 

جه  دریاف  فایل گزارش سالیانه فیالیتهای مدرسه خانواده به نشانزی 

 زیر مراجیه کنید:

 گزارش سالانه مدرسه خانواده

 حضور مدرسه خانواده در نمایشگاه . 7

 ای بزازارچزه  و  نمایشگاه  در  خانواده،  مدرسه  ورف  از  دوستانی  ماه،  اسفند  51

 آمزوخزتزگزان دانزش  بزه  وابسزتزه  کزارهزای  و  کسزد  عرضه محزصزولات  برای  که

 دانشزگزاه  باشگاه دانشجویان  در  السلام  علیهم  عترت  و  قرآن  مدارس  مجمع

   کردند شرک  بود، شده برگزار تهران

 شزد. از  مزیزرفزی  مزخزاوزززیزن  بزه  مزدرسزه  این  فیالیتهای  نمایشگاه،  این  در

   جمله
 بزرگززار   مخزاوزززیزن  برای  خانواده  مدرسه  توسط  که  تخصصی  های دوره

  گردد می

 زندگی هنر های دوره  
 رمضان مزار  ماه در سوره ارائه جلسات  
 

 هزا، کزارگزاه  و  هزا دوره  مزحزتزوای  بزا  افزراد  بیشزتزر  آشنایی  جه   به  همچنین

 بزودنزد،  خانواده  ی باحوزه  مرتزط  که  و عترت  قرآن  انتشارات  کتد  از  تیدادی

 گرف . قرار عزیزان استقزال مورد و شد عرضه فروش برای

http://quranetratschool.ir/?p=35971


  ها‌ها‌و‌کلاس‌دوره
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 های آموزش فعالان و مربیان حوزه خانواده  دوره. 1

 

ها همراه با سیر مطالیاتی منظم برای افزرادی کزه قصزد جزدی  این دوره

 شود. محور در حوزه خانواده دارند، برگزار می های قرآن جه  فیالی 

  از اولزیزن دوره آمزوزش فزیزالان و مزربزیزان، بزا  -برگزاری ترم چهارم

 »، کود  خیرگزین من۴فرند باعرضه من «محوری  ورح 

  از سومزیزن دوره آمزوزش فزیزالان و مزربزیزان، بزا  -برگزاری ترم دوم

 »سلام  روحی و جسمی مادران«محوری  ورح 

  از پنجمین دوره آموزش فزیزالان و مزربزیزان حزوزه  -برگزاری ترم اول

 »رحم  خدا در خانه ما «خانواده، با محوری  ورح 

 

هزا بزا  های اعضای این دوره، سزد دوستی بیزشزتزر خزانزواده همه تلاش

  باشد، به برک  دعای مومنین.  السلام علیهمبی   قرآن و اهل
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  »انس با قرآن «کارگاه. 2

هزای قزرآن را بزه  اگر از آن دسته افرادی هستید که علاقه داریزد تزا سزوره

 شرک  کنید.  »کارگاه انس با قرآن«توانید در  صورت انسی بخوانید؛ می

 در این کارگاه به سوره مزارکه نور و نساء پرداخته خواهد شد. 

صزح، ساع  پزیزچزیزدن عزطزر و بزوی سزوره نزور و  9ها ساع   دوشنزه

 آشناشدن با موضوعات این سوره اس .

 

رسانی این کارگاه در کانال زندگی توحیدی و خانواده توحیدی اعلام  اولاع

  شود. می

 کانال زندگی توحیدی و خانواده توحیدی

 

 

 

https://ble.ir/zendegivajameetohidi
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  »هنر زندگی«کارگاه . 3

 به بیس  و ششمین جلسه خود رسید.  »هنر زندگی«های  سلسله کارگاه

روابط سازنده والدین و فرزندان در «در این جلسه به مزاحثی تح  عنوان 

دوران بزلزوک کزودکزان و   جه  آشنایزی بزا اقزتزضزائزات  ؛»دوران کودکی

 چگونگی ایفای نقش توسط آنها در آینده، پرداخته شد.

مزنزد و بزدنزززال  که در حوزه خانواده خود و دیگران دغزدغزه همه افرادی

توانند در این جلسات شرک   ها هستند، می ارتقای هرچه بیشتر خانواده

 کنند.

ها هستید و نتوانستید در همه جلسات  مند به این دوره اگر از افراد علاقه

توانید به نشانی زیر در سای  مدرسه خانواده مزراجزیزه  حاضر باشید؛ می

  کرده و صوت این جلسات را دریاف  کنید:

 بسته محتوایی دوره  هنر  زندگی

 

 

 

http://quranetratschool.ir/?p=33335
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 های خانوادگانه  کارگاه. 4

 وآله:خَيْرُكُمْ خَيْرُكُمْ لَاهْلِهِ وَاَنَا خَيْرُكُمْ لَاهْلى  علیه الله الله صلی قال رسول

بهترین شما کسی است که برای خانواده خود بهتر باشد و من از همممه شممما ” 

  (0251)نهج الفصاحه،ح                                                                           “ام بهترم. برای خانواده

 مربیان خانوادگانه همچنان پرتلاش، مشغول ارائه مزاحث خانواده هستند.

دار مزیززبزان ایزن  بانوان در شهرهای کر ، میزد و تهران؛ از کارمند و دانشجو  تا خانه

 جلسات با محوری  مزاحث حوزه خانواده بودند.

ارتقای روابزط «هایی با موضوع  آموزان در دو مدرسه، درکارگاه در کر ، مادران دانش

کلامی و همدلی شرکز  داشزتزنزد. ایزن  با محوری  اصول هم »و بلوک باهم بودن

 جلسات اواخر اسفندماه به پایان رسید.

ویژه نوعروسان در همکاری با مدرسزه  »رحم  خدا جاری در خانه ما«جلسات کارگاه 

 اجتماعی، همچنان در کر  ادامه دارد. علوم

ها، مزاحث خانواده نزیزم  در میزد، در کنار برگزاری جلسات قرآن و ارائه نکاتی از سوره

 مطرح شد. 

جزایزگزاه رحزمز  الزهزی در «در تهران، جمیی از مادران میزبان جلساتی با موضوع 

 بودند.  »روابط

خمواهمیمد ممیم  مان  ای در ماه مبارک رمضان  هستید و ممی اگر در حال تدارک برنامه

شنیدن مباحث خانواده باشید؛ به نشانی زیر مراجعه کرده و  بعد از ثمبمت ممرم بمه 

  شناسه زیر پیام بدهید:

 نام نشانی ثبت

 شناسه 

http://quranetratschool.ir/?p=24560
https://ble.ir/@m_a_fathi
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 تولیدات
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  »هنر زندگی«های صوتی جلسات  بسته.  1

در سای  مدرسه خانواده، آمزاده  »هنر زندگی«های صوتی جلسات  بسته

 شده اس . 

  حال خوب خانه ما 

 روابط هنرمندانه در خانواده 

 های زنانه و مردانه در زندگی تزیین نقش 

 ها دریاف  رحم  از وریم نقش 

 سلام  روحی و جسمی مادران 

   ... و 

 مندان قرار گرفته اس . عناوین صوتهایی اس  که در دسترس همه علاقه

 جه  دریاف  صوتها   به نشانی زیر مراجیه فرمایید: 

 بسته محتوایی دوره هنر زندگی

http://quranetratschool.ir/?p=33335
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  »تولیدات کاربردی خانواگانه«کانال . معرفی  2

مزنزدان حزوزه خزانزواده  به دغزدغزه »تولیدات کاربردی خانواگانه«کانال 

 میرفی شد. 

، »ای متصل به خانه رسول خانه«تولیدان مجازی این کانال بر اساس کتد 

های مکتزوب خزانزوادگزانزه  ، برخی از کتد رشد و ورح»بلوک باهم بودن«

 تهیه شده اس . 

ها و ادارات، مزربزیزان و مشزاوران  ی مسئولین فرهنگی در دانشگاه همه

های سزک زندگزی و  مرتزط با والدین کودکان و نوجوانان، صاحزان کانال

توانند با مراجیه به این کانال، از محتوای آن بهزره  مندان می عموم علاقه

  بزرند.

 کانال تولیدات کاربردی خانوادگانه

 

https://ble.ir/khanevadeganeh


  جلسات
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ی سرپرستان مدارس با موضوع سامزانزدهزی  مدرسه خانواده در جلسه. 1 

  بندی مدارس، شرک  نمود. و صف

 

نزقزش «مسئولین مدارس خانواده و علوم اجتماعی راجع به موضزوع .  2

  ای را برگزار نمودند. جلسه »های اجتماعی زن در حرک 

 

انزدیشزی و  ی هم  اجتماعی و خانواده، جلسه مسئولین مدارس علوم.   3

های موحدانزه و  تنوع حرکتهای اجتماعی در تشکیل انواع جمع«تحلیل  

  را برگزار نمودند.   »بررسی انواع روابط اجتماعی

 

هزای قزرآن در  های مذهزی به نزقزش آمزوزه رویکرد خانواده«بررسی .   4

اجزتزمزاعزی و  ،  موضوع جلسه دیگزر  مسزئزولزیزن مزدارس عزلزوم»زندگی

  خانواده بود.

 

سزازی  دوره نزظزام«اجتماعی و خزانزواده در جزلزسزات  مدارس علوم.  5

  های مدرسه قرآن بود، شرک  نمودند.  که ویژه مدارس و کارگروه  »قرآنی

 



  جلسات

19 

تفسزیزر اجزتزمزاعزی «مدرسه خانواده در سومین همایش بین المللی  .  6

حضور پیزدا    »قرآن کریم در جهان اسلام با تمرکم بر موضوع زن و خانواده

کرد. این همایش از سوی انجمن ایزرانزی مزطزالزیزات قزرآنزی و فزرهزنز  

اسلامی با همکاری دانشگاه تربی  مدرس و انجمزن اعزجزاز قزرآن بزرگززار 

 .  شده بود

 

خانواده با شرک  دوستان مدرسه خانزواده   مدرسه  فیالیتهای  جلسه.  7

  برگزار و به موضوعات زیر  پرداخته شد:

  نظامنامه تربی  نیرو در حوزه خانواده«جایابی هر کدام از اعضا در« 

 هماهنگی نهایی جه  برگزاری جلسات ماه مزار  رمضان 

 های خودجوش ا زسزوی اعضزا بزرای بزرگززاری جزلزسزات  اعلام برنامه

 ها در ماه رمضان سوره

 فزرد  هزر  مزطزالزیزاتزی  روند  ثز   جه   آموزشی؛  پرونده  از  رونمایی 

  برخط صورت به خودش توسط

 بززر  مزززززتززنززی  خززود  رونززد  بززه  راجززع  اعضززا  سززوالات  بززه  پززاسززخززگززویززی 

  »خانواده حوزه در نیرو تربی  نظامنامه«

 هزای وزرح  بزیزشزتزر  هزرچزه  نشزر  جزهز   دوسزتزان  بررسی پیشنهزاد 

  مجموعه برون فضای در خانوادگانه



https://ble.ir/zendegivajameetohidi 

1197http://quranetratschool.ir/?page_id= 

https://ble.ir/zendegivajameetohidi
http://quranetratschool.ir/?page_id=1197

