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 بسم الله الرحمن الرحیم 

 الحمدلله رب العالمین .  اللهم صل علی محمد و آل محمد

زندگی وقتی مجازی شد یعنی در خارج از نفس انسان اثری نبود و تنهاا در نافاس و 
شاود   خورد القائات و خطورات حاکم بار زنادگای مای خیال و ذهن اتفاقات رقم می

کنند  اگر بایامااری باا خاطاورات و  ها اثر می ها بر اساس خطورات و ذهنیت بیماری
توانند فارد را از  القائات همراه باشد کوبنده و خطرناک است  ذهن ها و فکر ها می

نفس بیندازند و حرکت افراد را متوقف کنند  چنین زندگی در تخریا  شادن و از  اا 
شود از جاا کاناد   شود   زندگی های مجازی را با یک باد می افتادن بسیار مستعد می

شاود در نناهاا الاقاای  چون به جایی بند نیستند و محل اتکا ندارند باه راحاتای مای
 ناامیدی و ناتوانی کرد 

داناد و باا  با کمترین محرومیتی خود را بدترین خلق و خوارتاریان ماوجاودات مای
 کمترین برخورداری خود را در راس قله کرامت می شمارد 

زندگی مجازی یعنی زندگی خیالی ، زندگی که هرچه هست در ذهن و خایاال اسات  
کنناد اخالاقناان خاوت اسات ولای  اخلاق حسنه است ولی در خیال   افراد فکر می

ثمرات عینی ندارد  به هر حال اخلاق حسنه باید در ظاهر و روابط نایاب باروز داشاتاه 
 باشد و روابط بین افراد را نیک و شایسته گرداند 

کاناد  دانند، باه هار حاال کسای کاه زنادگای مای کنند زندگی کردن می افراد فکر می
تواند دو کلمه با دیگران حرف بزند، منکلات دیگران را باا اناااف بارا یارد و باا  می

کرامت حل نماید مسائل بین خود و دیگران را به شایستگی و با ماالحه و مهربانی 
کنیم زندگی بلد هستیم، بله در ذهن ناه در  به خیر و خوشی تبدیل کند  ما فکر می

کانایام ماومان  خلق داریم بله در ذهن نه در عین! فکر می کنیم حُسن عین! فکر می
 هستیم در ذهن نه در عین!

وگرنه مومن یعنی ایمنی بخش خود، خانواده و جامعه و چقدر فاصله هست بین 
ذهن و عین ! باید کم کم باور کنیم که دیگر در مجازی تابع اماممان نباشیم بلکه در 

 عین چنین باشیم 

 

 
 استاد اخوت، مسئول مجمع مدارس قرآن و عترت علیهم السلام  - 6 مرداد 3041
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 .دوره آموزش فعالان و مربیان حوزه خانواده2

مدرسه خانواده ثبت نام ترم اول از دهمین دوره نموزش فعالان و مربیان 

حوزه خانواده را در مهرماه نغاز نمود  این دوره ویژه فعالان، متخاااان، 

های مرتبط با  مباحث خانواده و تاربایات،  نموختگان رشته اساتید، دانش

ای را باه  اایاان  گردد  افرادی که تادبار کالاماه مطالعات زنان و     برگزار می

تاواناناد  رسانده و قاد جدی جهت فعالیت در حوزه خانواده را دارند، مای

م مهرماه جلسات این دوره نغااز 12در این دوره شرکت کنند به لطف خدا  

 شد ه است   

 

 

 

 »مقدمات تدبر در قرآن«.  دوره 1

را در    »مقادماات تادبار در قارنن«مدرسه خانواده ثبت نام دوره جدید 

مهرماه نغاز نمود  این دوره ویژه فعالان، متخااااان، دانناجاویاان و 

های مرتباط باا  مندان حوزه خانواده و داننجویان و اساتید رشته علاقه

گردد  تاکنون سه جلاساه  خانواده و تربیت، مطالعات زنان و     برگزار می

کنندگان تنکیل شده است و  از این دوره  با حضور  و منارکت گرم شرکت

 اعضا منغول مطالعه درس سوره مبارکه فلق هستند 
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 »آموزش فعالان و مربیان حوزه خانواده«های  دوره.1

به منظور تربیت نایاروی  »نموزش فعالان و مربیان حوزه خانواده«های  دوره

های عمومی و تخاای در عرصه خانواده بارای  تدبرمحور برای انواع فعالیت

ماحاور در حاوزه  شود که قاد جدی جهت فعالیتهای قارنن افرادی برگزار می

ها همراه باا سایار  ای را به  ایان رساندند  این دوره خانواده دارند و تدبر کلمه

های مکتوت خانوادگااناه  مطالعاتی منظم بوده و محور هر ترم، یکی از طرح

 ها در ذیل نمده است  است  وضعیت مطالعاتی هر کدام از دوره

 ها ها و کلاس دوره

 ترم دوم-هشتمین  دوره

 ترم سوم -ششمین  دوره

پنجمین  دوره
 ترم پنجم -

 ترم ششم -چهارمین  دوره

 به  ایان رسیدن ترم سوم و نماده شدن اعضا برای ورود به ترم چهارم 

  حسن گزینی«و  »3رشد«رسیدن به  مرحله مطالعه کتات« 

  فرنیندشناسی ایمان«رسیدن به  مرحله مطالعه کتات« 

 »رحمت خدا در خانه ما«رسیدن به  مرحله دریافت  طرح   ترم اول-نهمین  دوره

  سلامت روحی و جسمی مادران«رسیدن به  مرحله دریافت  طرح« 



اناد کاه مناغاول  هاا نمااده شاده به توفیق الهی ماربایاانای در ایان دوره

هاای ماکاتاوت  های تدبرمحاور و ارائاه مابااحاث خااناواده از طارح فعالیت

 خانوادگانه در مدارس، سرای محلات، مساجد، هیئات و     هستند 
 

  »مقدمات تدبر در قرآن«.دوره 2

 مجازی در هفته اول ماهار -نخرین جلسه از جلسات مقدمات تدبر در قرنن

 برگزار شد 

  تاراه در روساتاای نغالان »مقدمات تدبر در قرنن«جلسه دوازدهم از دوره

حضوری برگزار شد  اعضای این دوره به درس سوره مباارکاه انناراح -)کرج(

 رسیدند 

 

 جلسات ختم قرآن کریم.3

ی خااناواده باا  ی ختم قرنن کریام بارای فاعاالان حاوزه جلسه 4در مهر ماه  

هاای جالاساات  بارگازار شاد  صاوت»نساء و  مجادلاه «محوریت سور مبارکه 

 باشد: مربوط به سور دیگر  جهت دسترسی  بانوان گرامی در ننانی زیر می

 جلسات ختم قرنن کریم
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 »ساختار وجودی انسان«رسیدن به  مرحله نغاز مطالعه کتات   ترم اول-دهمین  دوره

http://quranetratschool.ir/?p=33912
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 های خانوادگانه .کارگاه4

ای کاه از یااد خادا  شود و خااناه ای که در نن خدا یاد می :  حکایت خانهونله  علیه الله صلیپیامبر اعظم 
 خالی است، حکایت زنده و مرده است  

جلسات خانوادگانه، جلساتی با محوریت مبااحاث خااناواده ماباتانای بار 
طرحهای ماکاتاوت خااناوادگااناه اسات کاه در ایان مااه بارای منااوران، 
داننجویان مقطع ارشد و دکتری، معلمین، ماادران، بااناوان بااردار و      

، در »نموزش فعالان و مربیان حوزه خانواده«های  برگزار شد  اعضای دوره
 شهرهای مختلف کنور مباحث خانواده را  ارائه دادند  

 

 (3291: )کنب العمّال

 تاکستان  -
 »طفل نو ای من«  

 »نقش زن در خانواده«    

  »اهمیت جایگاه زن«   

 کرج -

 »رحمت خدا در خانه ما«   

 سبزوار-

 »فرزند باتقوای من«  

   »گزین من با توان عطف فرزند ایمان«  

 میبد -
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 تهران -
 »ذکر خدا؛ جاری کننده رحمت در خانه« 

 »رحمت خدا در خانه ما« 

 »راهکارهای دریافت رحمت الهی در خانواده« 

 »ملائکه رحمت در خانه« 

 »طفل نو ای من« 

 »سلامت روحی مادران« 

 »خانواده و جریان رحمت در  نن« 

 »مقاصد ازدواج« 

 »شناخت نقش مادری« 

 »کودک خیرگزین من« 
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 33ها:                تعداد جلسات کارگاه  

 نفر  555تعااداد ماااخااااطبااین :             بالغ بر     

 مهر  ماه

هاایی باا محوریات  شناسید که تمایل به برگزاری کارگاه اگر افرادی را می

مباحااث خااانواده در داناانگاه، ماادارس، ادارات، مااساجد و     دارنااد؛ 

 توانید شناسه زیر را جهت ثبت تقاضا در اختیار ننها قرار دهید: می

https://ble ir/m_a_fathi 

https://ble.ir/m_a_fathi


 ها فعالیت

01        

01  

 کارگاه خانوادگانه در سرای محلات.1

رحمت خادا در خااناه «های خانوادگانه با محوریت طرح  ه کارگادر مهرماه 

در سارای » طافال ناو اای مان«و   »سلامت روحی و جسمی بانوان«،  »ما

نباد، کوهک و مجیدیه با حضور بانوان عازیاب در  محلات مجیدیه و شمس

 حال برگزاری است 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پاسخگویی به بانوان فعال در اراک .2

های نموزش  برای جمعی از بانوان اراک که در مورد سیر خودخوان دوره 

فعالان و مربیان حوزه خانواده سوال داشتند؛ راجع به نظام نموزشی 

ها، نیین نامه اجرایی و سیر خودخوان تبیین  ه  مدرسه خانواده، کارگرو

 صورت گرفت  

 

 00 



.پیگیری اعضای خودخوان دوره آموزش فعالان و مربیان 3

 حوزه خانواده

از اعضای خودخوان دوره نموزش فعالان و مربیان حوزه خانواده پیگایاری 

ی سیر مطالعاتی برای اینان توضیا  داده  صورت گرفت و چگونگی ادامه

 شد 

 

 »قیام برای خدا«.پیگیری نشریه 4

تاادوین شااده توسااط مااسئول محااترم مجمااع  »قیااام باارای خاادا«ناانریه 

در گروه فعالیتهای مدرساه خاانواده جهات  السلام علیهم مدارس قرنن و عترت

پیگیری محتوای نانریه توساط اعاضا، قارار داده شاد  ایان نانریه جهات 

های قرننی جهادمحور و قرار گرفتن در صاف بنیاان  ساماندهی به فعالیت

ناماه ارائاه  ناماه یاا دعوت مرصوص به صورت دساتنویس باه شاکل می اق

 شود  می
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 جلسات

 شرکت در جلسه دارالقرآن کریم.1

مسئول مدرسه خانواده در جلسه سرپرستان مجماع مادارس دانانجویی 

کریم و ساتاد ملای تادبر شارکت کارده و  قرنن و عترت با مسئولین دارالقرنن

 کریم ارائه شد  طرح مدرسه خانواده برای اجرایی شدن در سازمان دارالقرنن

 

 .جلسه مسئول مدرسه خانواده با اعضای این مدرسه2

در جلسه مسئول مدرسه خانواده با کاادر و اعاضای ایان مدرساه، راجاع باه 

 محورهای زیر توضیحات مبسوطی داده شد:

 ساختار و نقنه مدرسه خانواده 

 سیر نموزشی مدرسه خانواده 

 ها و فعالان مدرسه خانواده برنامه و نقنه کارگروه 

های خود توضی  داده و با یکادیگر بیانتر  همچنین اعضا راجع به فعالیت

  نشنا شدند 

 

 .جلسه با مربی دوره آموزش فعالان و مربیان حوزه خانواده3

ی مسئول اجرایی مدرسه خانواده و مربی تارم دوم از دوره نماوزش  جلسه

فعالان و مربیان حوزه خانواده راجع به چگونگی پیگیری تکاالیف تانکیل 

 شد 
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 .جلسه مسئول مدرسه خانواده با مسئول اجرایی 4

مسئول مدرسه خانواده با مسئول اجرایای ایان مدرساه، پایرامون دعاوت 

مدرسه نسل توحیدی از مدرسه خانواده جهت حاضور در رویاداد بازر  و 

 ای داشتند  جلسه » رداز جامعه«ملی 

 

.جلسسسسه بسسسا اعسسسضای دوره آمسسسوزش فعسسسالان و مربیسسسان حسسسوزه 5

 خانواده؛میبد

مسئول مدرسه خانواده باا اعاضای دوره نماوزش فعاالان و مربیاان حاوزه 

ای را برگزار  خانواده در میبد که ترم هنتم خود را به  ایان رساندند، جلسه

را در میبد داشاتند   »فرزند باتقوای من«کردند  این اعضا قاد ارائه از طرح 

ریزی بارای ارائاه مباحاث توضایحاتی داده  ی اجرا و برنامه که در مورد نحوه

 شد 
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